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RESUMO

O presente trabalho de pesquisa teve por objetivo trazer reflexdes sobre os fatores que
envolvem a violéncia doméstica a partir de uma perspectiva psicologica. Para tanto, procurou-
se, num primeiro momento, trazer as raizes historias da violéncia contra a mulher
demonstrando, assim, que este tipo de violéncia tem raizes no machismo e patriarcado.
Procurou-se, também, apresentar os fatores psicologicos, psicopatoldgicos e psicanaliticos
também presente na violéncia doméstica, ressaltando-se que tais fatores ja estdo em discussao
em outros paises, tais como os EUA e a Espanha, porém, no Brasil, pouco ou quase nada se
fala a respeito, haja vista o império de uma visdo ideoldgica, largamente disseminada pela
midia, que coloca a mulher em uma posi¢do vitimizada e o homem como um potencial
agressor, dificultando, portanto, qualquer adoc¢do de politicas publicas em relagdo a violéncia
doméstica que ndo tenham por base a desconstrugdo do machismo e patriarcado. Além disso,
o trabalho buscou uma reflexdo acerca do discurso juridico presente no Brasil que supde que
ira resolver o complexo problema da violéncia doméstica unicamente pela aplicacdo da pena.
Com base nos aportes tedricos freudianos e da psicopatologia foi possivel questionar esse
discurso juridico que, no caso de violéncia contra a mulher, se coloca na sociedade como
aquele que tem como principal finalidade apontar uma relagdo binaria agressor/vitima
claramente delineada, onde a mulher é reconhecida como vitima de condi¢des desfavoraveis e
merecedora de assisténcia juridica especifica e o homem ¢ visto como um agressor
inquestiondvel a quem deve ser destinados os rigores da lei, tudo isso sem s necesséria
avaliagdo psicologica que o caso requer. Por ultimo, o presente apresenta andlise de falas
coletadas em atendimento as vitimas de violéncia doméstica, as quais evidenciam aspetos
psicopatologicos, bem como foi realizado o estudo de dois casos de violéncia doméstica,
sendo o primeiro referente ao masoquismo inconsciente € o segundo referente a um triplo
assassinado em que o autor, por meio de pericias psicoldgica e psiquiatrica foi diagnosticado
com transtorno de personalidade paranoide e dependéncia de alcool, embora o incidente de

insanidade mental ndo tenha siso acolhido pelo tribunal do juri.

Palavras chave: Violéncia doméstica — Psicanalise — Criminologia Clinica



ABSTRACT

The actual project research had as an objective, bring reflections about factors that involve
domestic violence in a psychology perspective. Therefore, it was researched, at first, the
historical roots in violence against women, proving that this kind of violence has roots in
sexism and patriarchy. It was also researched, evidence psychological facts,
psychopathological and psychoanalytic are also presented in domestic violence, highlighting
that these factors are already being debated in other countries, for instance US and Spain, but,
in Brazil, few or almost nothing is said about, having in mind an empire of an ideological
view, largely disseminated by media, that puts the woman in a victimized position and the
man as a potential aggressor, difficulting, accordingly, any public politics precautions in
relation to domestic violence that aren’t based on the deconstruction of sexism and patriarchy.
Besides that, the work followed a reflection about the legal speech presented in Brazil that
supposes that the complex problem about domestic violence will be solved only by penalty
application. Based on theoretical Freudian contributions and psychopathology, it was possible
to question this legal speech that, in the case of violence against women, stands in society as
the main function to indicate an aggressor/victim binary relationship clearly outlined, where
the woman is seen as a victim of an unfavorable condition and worthy of a specific legal
assistance and the man is seen as an unquestionable aggressor which must be put under the
severity of Law, all of this without even the psychological evaluation that is needed. Lastly,
the present presents analysis of collected statements in appointments to the victims of
domestic violence, in which point out psychopathological aspects, as it was accomplished in
two cases of domestic violence, the first one related to unconscious masochism and the
second related to a triple murder in which the autor, through psychiatric and psychological
expertise was diagnosed with paranoid personality disorder and alcohol addiction, although

the mental insanity incident hasn’t being welcomed by the jury court.

Keywords: Domestic violence — Psychoanalysis — Criminology clinic
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INTRODUCAO

Atualmente as politicas publicas, no que dizem respeito ao enfrentamento da violéncia
contra mulher, centralizam suas atividades na erradicagdo da cultura patriarcal ¢ machista,
combatendo, dessa forma, um histérico de dominagdo da mulher pelo homem, como se essa
fosse a unica ou principal causa responsavel pela perpetuagdo da violéncia doméstica.

Com isso ha de se questionar se a criminalizacdo e o rigor na punibilidade do autor de
violéncia doméstica (em especial com a Lei 13.104/2015 que tipificou o feminicidio), aliadas
as politicas publicas atuais que ignoram um olhar mais critico sobre esse contexto, tém sido
eficazes no combate a violéncia contra a mulher nas relagdes conjugais.

A violéncia doméstica ndo pode ser vista como uma simples op¢do pelo crime, pois,
certamente, além de fatores culturais advindos da cultura patriarcal, ha fatores sociais e
psicoldgicos que conduzem a essa pratica delituosa. Dessa forma, as politicas publicas que
tem como ponto central o combate a cultura patriarcal e machista, bem como o rigor na
punibilidade advindo do Poder Legislativo, t€m soado como formas de exclusdo social do
autor da violéncia, colaborando de forma efetiva com a criacdo de grupos segregados e
estigmatizados na sociedade pds-moderna. Neste sentido “A propria criminalidade ¢ uma
exclusdo, como o s3o as tentativas de controla-la através de barreiras, encarceramento e
estigmatiza¢dao” (YOUNG, 2002, p. 49).

A sociedade brasileira tem sido estimulada a pensar a violéncia doméstica como fruto
do machismo e patriarcado, nao vislumbrando outros fatores envolvidos no contexto.
Corroborando essa ideia, Bauman acrescenta que a sociedade pés-moderna cria receitas para
serem vivenciadas pela sociedade em sua vida, as quais sdo aceitas sem muita reflexdo, até
que alguém comece a colocé-las em duvida, perguntando sobre seus fundamentos e razdes,
ressaltando as discrepancias e expondo suas arbitrariedades (BAUMAN, 1998).

Toda essa tematica demonstra a continuidade da existéncia de uma sociedade que
permite a criminalizacdo pautada no estereotipo, que atribui as causas da criminalidade aos
socialmente excluidos, preferindo ndo questionar o “6bvio” imposto no contexto social,
especialmente pela midia.

Dessa forma, esta dissertagdo de mestrado tem por objetivo propor uma reflexdo a
respeito da violéncia doméstica, em especial nos casos em que a mulher permanece num

relacionamento agressivo mesmo tendo condigdes de sair dessa relagao conflituosa.



Para tanto a discussdo se da na interface entre dois saberes: direito e psicologia,
enfatizando que o primeiro ¢ ciéncia do dever ser (ja& que busca regular o comportamento
humano) e o segundo ¢ a ciéncia do ser (ja que busca compreender o comportamento humano),
pois o estudo de um fendmeno social como a violéncia doméstica ndo pode ser compreendido
e explicado por meio de apenas uma area do conhecimento.

Os aspectos psicopatologicos e psicanaliticos trazidos nesta dissertacdo envolvem uma
fronteira entre o normal e o patologico, o que, por sua vez, produz resisténcia por parte dos
leigos quanto a sua compreensdo, dificultando assim o entendimento de que tais aspectos
(psicopatologicos e psicanaliticos) sejam fatores ensejadores de violéncia, os quais, muitas
vezes, fogem ao controle consciente do sujeito. Neste sentido Foucault ao falar dos insensatos,
em sua obra Historia da Loucura, chama atengdo para a existéncia das desordens mentais, que
vao desde as psicoses alucinatorias até aos estados paranoicos, as quais, em algumas ocasioes,

sdo de dificil divisao classificatoria:

Apesar do prazer reconfortante que podem ter os historiadores da medicina ao
reconhecer no grande livro do internamento o rosto familiar, e para eles eterno, das
psicoses alucinatorias, das deficiéncias intelectuais e das evolugdes organicas ou dos
estados paranoicos, ndo ¢ possivel dividir sobre uma superficie nosografica coerente
as formulas em nome das quais os insanos foram presos. De fato, as féormulas de
internamento ndo pressagiam nossas doencas; elas designam uma experiéncia da
loucura que nossas analises patologicas podem atravessar sem nunca leva-la em
conta a sua totalidade. (Foucault, 1997, p. 135).

Como se pode ver, Foucault denuncia prisdes de pessoas insanas em nome de uma
classificagdo nosologica que seria motivo para internagdo por transtorno mental. Fazendo um
paralelo com o direito brasileiro contemporaneo, cabe ressaltar que no direito penal a
classificagdo psicopatoldgica ¢ de extrema importincia, ja que as psicoses sdo classificadas
como doenca mental e, nos termos do artigo 26 caput do Cddigo Penal Brasileiro, sdao
ensejadoras de inimputabilidade. J4 as neuroses, categoria na qual se encaixa o Transtorno de
Personalidade Paranoide, sdo classificadas como perturba¢ao da saide mental e, nos termos
do pardgrafo primeiro do citado diploma legal, podem ensejar a semi-imputabilidade, a
depender das conclusdes do exame de insanidade mental.

Portanto, investigar os fatores que envolvem a violéncia doméstica na interface entre
direito e psicologia ¢ estudar um fendmeno comportamental que envolve o estudo das
peculiaridades deste objeto e que, muitas vezes, ndo estdo tdo aparentes, mas que podem, com
certeza, ser explicados ou compreendidos por meio das contribuigdes da psiquiatria moderna e

das contribui¢des psicanaliticas.



Dessa forma, a partir de estudos prévios e das lacunas encontradas, elencamos o
seguinte problema de pesquisa: A violéncia doméstica estd relacionada, dentre outros, a
fatores psicopatologicos e psicanaliticos que envolvem tanto o homem quanto a mulher como
sujeitos ativos dessa violéncia?

A partir dai surgem outras inquictagdes: E possivel abordar a problematica da
violéncia doméstica sob a dtica de uma relagdo bindria agressor/vitima claramente delineada?
E possivel que no relacionamento conjugal haja varios tipos de violéncia onde fica dificil
identificar quem ¢ vitima e quem ¢ algoz? As politicas publicas que tem como ponto central o
combate a cultura patriarcal e machista, bem como o rigor na punibilidade advindo do poder
legislativo, tém soado como formas de exclusdo social do autor da violéncia, colaborando de
forma efetiva para a criagdo de grupos segregados e estigmatizados na sociedade p6s-moderna?

Pois bem, para responder a todas essas indagacdes € necessario ir mais além do que
simplesmente falar da violéncia abordando apenas a superficie do cotidiano. E necessério, na
perspectiva freudiana, abordar as regioes obscuras da psique humana.

Falar da violéncia doméstica partindo-se de um ponto ndo tio visivel a olho nu, mas
bastante manifesto, significa encarar desafios que buscam muitas vezes contrapor certas
“verdades” apregoadas. A vontade de encarar tais desafios vem do olhar psicoldgico e
psicanalitico, os quais ndo se deixam enganar pelas aparentes verdades disseminadas no
discurso vigente nos dias atuais, ou seja, o machismo e o patriarcado ocupando o cenario
principal da violéncia doméstica. Ressalta-se, que ndo sequer aqui minimizar as
consequéncias desastrosas do machismo e do sistema patriarcal ainda vivenciado em algumas
familias brasileiras. Porém, o que se quer dizer é que nao € s6 esse o fator responsavel pela
violéncia, havendo outros fatores de ordem psicologica e psicopatoldgica que merecem ser
estudados.

Retomando o paragrafo anterior, a vontade em encarar os desafios desta pesquisa, ou
seja: apontar um outro olhar sobre a violéncia doméstica que adentra ao estudo do que beira o
patoldgico, fica bastante instigante quando se mantém um contato proximo com tais vitimas.

O presente trabalho tem como instrumento de andlise relatérios de atendimentos de
mulheres vitimas de violéncia doméstica, atendidas pelo Projeto Mulher Segura, ocasido em
que durante dois anos de atendimentos (2015 a 2017) foi possivel notar que algumas mulheres
nao deixavam seu relacionamento conflituoso e agressivo mesmo quando tinham a chance de
abandona-lo. Nos dois anos de atendimento prestado pela equipe do Projeto Mulher Segura

as mulheres vitimas de violéncia, ao todo mais de 47 mulheres, foi possivel perceber tragos de
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personalidade de ordem psicopatolégica, tanto nas vitimas como nos agressores, que
poderiam estar diretamente relacionados a violéncia cometida ou sofrida, tais como tragos
especificos de Transtornos de Personalidade, (Transtorno de Personalidade Paranoide,
Transtorno de Personalidade Dependente, Transtornos de Personalidade Borderline,
Transtorno Explosivo Intermitente), além da Dependéncia Afetiva, Dependéncia Quimica
(alcool e drogas ilicitas) e até mesmo aspectos de ordem psicanalitica como, por exemplo,
questdes sadomasoquista e relagdes edipicas.

Dessa forma, a partir de tais percepgdes procurou-se desenvolver um projeto de
pesquisa que pudesse esclarecer se tais fatores de ordem psicoldgica, psicopatoldgicas e
psicanaliticas realmente possuem ligacdo com a violéncia doméstica.

Para tanto, além de pesquisas realizadas em livros de psicologia juridica (em sua
maioria nacionais e uma versdo traduzida oriunda dos EUA) e tedéricos da psicandlise,
empreendeu-se uma busca no Catidlogo de Teses e Dissertacdo da CAPES e na Biblioteca
(BDTD) do IBCT. A busca foi realizada com base na combinacdo do registro de descritores

2 ¢ 99 ¢

“violéncia”, “mulher”, “psicanalise

99 ¢C

psicopatologia”. Esses descritores foram combinados de
diferentes formas, sendo agrupados com dois, trés, e quatro descritores. Dessa forma optou-se
por selecionar os trabalhos que continham pelo menos dois dos descritores ou algum deles
associado a outros descritores de interesse, tais como: doméstica, paranoia, transtorno e ciume.
A partir dai foram selecionados trinta e um trabalhos do Catidlogo de Teses e
Dissertagdes da CAPES para a leitura dos resumos. Ao final, foi realizada a leitura com maior
profundidade da introdugdo e consideragdes finais de cinco trabalhos (trés dissertagdes e duas
teses). A pesquisa com os mesmos descritores também foi realizada na base de dados da do
IBICT, onde constaram trinta e nove trabalhos e a partir da leitura dos titulos, resumos e
consideragdes finais foram selecionados cinco trabalhos (quatro dissertagdes € uma tese).
Portanto, encontraram-se trés teses (SOUSA, 2017; SALUM, 2009; GNOATO, 2017)
e sete dissertagdes (PENNA, 2014; ROSA, 2008; AZEVEDO, 2008; FREIRE, 2016;
ARAUJO, 2014; CERRUTI 2007; LIMA, 2010) com os seguintes titulos, respectivamente:
Violéncia contra a mulher na perspectiva dos homens encarcerados por essa pratica no
complexo Prisional de Aparecida de Goidnia, GO; A Psicandlise e o0 ato criminoso: causa e
responsabilidade para crime, agressdo e violéncia na clinica psicanalitica contemporanea;
Andlise do discurso feminino entre casais violentos na cultura da agressdo; A mulher em
situacdo de violéncia doméstica: um didlogo entre Psicandlise e Direito; A violéncia conjugal

contra a mulher a partir da dtica do homem agressor; Psicandlise e Justica Criminal: questdes
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e posicionamentos sobre uma clinica da violéncia doméstica; Ciume patologico e violéncia
contra mulher: a fic¢do cotidiana da alma ciumenta; A permanente vitimizagdo de mulheres:
compreensdo psicodinamica a partir de um estudo de caso; Bate-se numa mulher: Impasse da
vitimizagdo; Historia da vida e escolha conjugal em mulheres que sofrem violéncia doméstica.

Dentre essas pesquisas, sete discutem a questdo da violéncia doméstica sob a ética da
psicanalise (tendo como marcos tedrico Freud, Lacan e Winnicott), dois trabalhos
contemplaram a otica Foucaultiniana, além de outro que abordou o Transtorno de
Personalidade Paranoide sob a otica da psicopatologia, sendo que nenhum dos trabalhos
abordou a criminologia psicanalitica.

Dessa forma, fica bastante evidente a caréncia de trabalhos que abordam a questdo da
violéncia doméstica com foco na interdisciplinaridade entre direito e psicologia com a
utilizacdo conjunta da abordagem psicologica, psicanalitica e criminologica.

Foi possivel observar também que das produgdes académicas acima descritas, oito sao
da ultima década, sendo cinco delas do ultimo quinquénio, o que demonstra que a importancia
que se tem dado a tematica da violéncia na interface com a psicologia é recente (fato este que
difere de outros paises, a exemplo dos EUA que possuem pesquisas desde a década de 1980).
Das producgdes ora pesquisadas, cinco estdo vinculadas ao Programa de Pés-Graduagdo em
Psicologia, sendo as demais, cada uma, vinculadas a programas diferentes, a saber: Programa
de Pos-Graduacdo em Saude e Neuropsiquiatria, Programa de Pds-Graduacdo em ciéncias
Humanas, Programa de Po6s-Graduagdao em Sociologia, Programa de Pés-Graduagdo em
Ciéncia da Satude e Programa de Pos-Graduagdo em Tecnologia e Sociedade.

No que diz respeito aos procedimentos metodologicos todos sdo qualitativos. Dentre
elas, sete pesquisas sdo realizadas por meio de estudo de caso com base em entrevista
semiestruturada ou pesquisa documental em relatérios de atendimento, onde, destas, cinco
pesquisas t€ém foco no relato de mulheres e duas apresentam um olhar sobre a violéncia
doméstica na perspectiva do homem agressor. Além disso, em uma das pesquisas o estudo ¢
feito a partir de casos descritos em obras literarias, tais como o caso “Otelo” de Willian
Shakespeare e “Dom Casmurro” de Machado de Assis.

Quanto ao referencial teorico, sete apresentam a psicandlise. Dessas, quatro tem
enfoque na oOtica freudiana, duas sdo realizadas sob a oética lacaniana e uma sob a otica de

Winnicott'. Além disso, duas pesquisas apresentam Foucault como referencial tedrico e outra

! Dentre as linhas tedricas psicanaliticas apontadas nas pesquisas apresentam-se a “Rela¢io sadomasoquista”,
“Nome do Pai”, “Pulsdo de Morte” “Culpa Edipica”, “Narcisismo” e a “Compulsdo a repeticdo decorrente da
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utiliza a abordagem puramente psiquiatrica.

Quanto a punicdo do agressor nos casos de violéncia doméstica relacionada a
transtornos psicopatologicos ou aspectos psicanaliticos apenas trés pesquisadores se
posicionaram, sendo que, desses, todos foram enfaticos em questionar a perspectiva punitiva.
Nesta ocasido tais pesquisadores aduziram que a punig¢do, por si sO, ndo produzira a
diminui¢do da violéncia doméstica de forma substancial. Quanto aos demais trabalhos, o nao
posicionamento ndo pode ser entendo como um silenciar sobre, pois ndo se posicionaram
tendo em vista que tal perspectiva ndo fazia parte do objeto de estudo.

Conforme se verifica, as pesquisas acima mencionadas procuram demonstrar a
necessidade de um olhar mais profundo sobre a violéncia doméstica, em especial quando a
mulher se mantém neste relacionamento mesmo apds constantes agressdes. Dentre as
pesquisas, cinco delas buscam uma reflex@o acerca da mulher enquanto sujeito ativo e passivo
nas relacdes conflituosas conjugais, demonstrando que nem sempre € possivel estabelecer
uma relacdo binaria onde homens e mulheres estdo em polos diferentes, demonstrando,
portanto, que tanto o homem quanto a mulher podem ocupar a posi¢ao de autor e vitima.

Sete pesquisas sdo realizadas por meio de estudo de caso (entrevista semiestruturada
ou pesquisa documental em relatérios de atendimento) sendo cinco com foco no relato de
mulheres e duas delas que apresentam um olhar sobre a violéncia doméstica na perspectiva do
agressor. Além disso, uma pesquisa tem sua analise a partir de casos descritos em obras
literarias, tais como Willian Shakespeare e Machado de Assis.

Diante das analises das producdes académicas entendemos ser fundamental ampliar
tais estudos, demonstrando, assim, flagrante violacdo de direitos. Pois, vislumbram-se
questdes lacunares que, se nao enfrentadas, perpetuardo a violéncia contra a mulher nas
relacdes conjugais, além de afrontar principios juridicos que garantem a dignidade da pessoa
humana. Dentre essas questdes lacunares apontamos: a) Abordar os transtornos de
personalidade presentes na violéncia doméstica e sua possivel relagdo com a psicandlise; b)
Além dos autores e teorias supramencionadas, abordar a criminologia psicanalitica tendo
como marco teorico Franz Alexander; c) E, por ultimo, abordar o ndo atendimento aos
preceitos de direito humanos em relacdo a erradicagdo da violéncia doméstica, o qual ¢
materializado pelas politicas publicas que se baseiam apenas no viés punitivo, deixando de
lado diversos saberes que podem auxiliar na compreensdo e diminui¢do da violéncia

doméstica contra a mulher.

teoria do desamparo”, tendo Freud, Lacan e Winnicott como marcos tedricos. Do ponto vista psiquitrico
apresenta-se a “dependéncia emocional” e o “ciime patologico”.
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Dessa forma a relevancia social da pesquisa fica evidenciada quando se traz a baila a
inexisténcia, em nosso ordenamento juridico brasileiro, de politicas publicas de prevencao que
possibilitam a avaliagdo psicolégica e atendimento psicologico aos que necessitam,
demonstrando assim uma ofensa a seguranca, a familia, a dignidade da pessoa humana e aos
Direitos Humanos.

Com certeza a ndo ateng¢ao estatal a essa questio (ja que o Estado permanece inerte em
relacdo ao acolhimento dos diversos fatores presentes nas relagdes conflituosas) ofende o
principio da dignidade da pessoa humana, ja que de um lado ndo diminui nem erradica a
violéncia e, de outro, criminaliza e sentencia o agressor, sem abordar os reais aspectos sociais
e psicologicos envolvido na permanéncia desse tipo de violéncia no contexto social.

Por outro lado, além de estigmatizar o agressor de violéncia doméstica o Estado, na
ansia de punir, nega a mulher o direito de ter solucionado o problema da violéncia em toda
sua extensdo, negando também a ela a protegdo estatuida no artigo 226 da Constituigao
Federal de 1988, que garante a assisténcia do Estado a familia na pessoa de cada um de seus
integrantes, com a criagdo de mecanismos para coibir a violéncia no &mbito de suas relacdes.

A presente pesquisa, apoiando-se nos saberes da psicandlise, psicopatologia e da
perspectiva criminoldgica, especialmente a criminologia clinica, pretende levantar o debate
sobre a violéncia doméstica e a atuagdo estatal neste contexto, pois o Estado, que ¢ detentor
do poder de punir, deve também enfrentar as diversas causas da violéncia doméstica.

Quanto aos marcos teoricos adotados para a pesquisa, no que se refere a pesquisa
bibliografica, esta serd realizada por meio da leitura analitica e interpretativa de autores
consagrados nas tematicas aqui referenciadas. Dentre eles, aponta-se Freud e a teoria
psicanalitica por ele criada, tais como: O complexo de Edipo Feminino, Relagdes
Sadomasoquistas e Paranoia. Todas essas teorias freudianas contribuem de forma efetiva para
uma reflexdo sobre o funcionamento do inconsciente presente na psique humana, em especial,
nas relagdes conjugais conflituosas. Quanto ao tema relativo ao patriarcado destaca-se a obra
Discriminacion y violencia contra la mujer, uma cuestion de género, de autoria de Lucia
Alvarenga.

Além disso, ainda como contribuicdo da psicopatologia serd abordada a dependéncia
afetiva ou emocional, que em muito se assemelha ao transtorno de personalidade dependente,
e, por sua vez, também encontra solo fértil para o desenvolvimento de relagdes conflituosas e

violentas nas relagdes de conjugalidade, podendo chegar ao feminicidio seguido do suicidio.
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Por ultimo, para abordar a criminologia psicanalitica sdo utilizadas obras de Zygmunt
Bauman e Franz Alexander. A obra de Zygmunt Bauman O Mal- Estar da Pos-Modernidade,
apresenta uma visao indutiva acerca dos reflexos da pés-modernidade, fazendo alusdo a Freud
em referéncia a obra O Mal Estar na Civilizagdo. Nela, Bauman faz alusdo a criagdo dos
impuros, os quais representam os seres humanos fruto da criminalizagdo e que, por tal motivo,
sdo excluidos da sociedade e da atencao do poder estatal.

Adverte ainda, o autor, que toda essa impureza criada pela sociedade pds-moderna,
muitas vezes ¢ fruto da no¢ao do obvio, oriundo de contetidos que a sociedade acredita sem
pensar e advindas de conhecimentos ¢ ideias pré-estabelecidas comuns a vida diaria, mas que
esta mesma sociedade poderia ter opinido diferente se adotasse pontos de vista diferentes.

Com relagdo a Franz Alexander e Hugo Staub, sera utilizada a obra O criminoso e seus
juizes: a partir de um ponto de vista psicanalitico. Nesta obra o autor chama a atencdo para o
fato de que o crime, muitas vezes, ¢ produto do inconsciente humano, o qual o domina sem
que ele perceba. Por isso o autor, em sua obra, adverte que nenhum ordenamento juridico
penal obteve a imparcialidade, visto que substitui um julgamento psicologico vital por uma
psicologia transcrita em férmulas exatas e materializada por meio do tipo penal. As ideias dos
autores nos levam a verificar que uma possivel injustica se materializa na lei escrita e
impessoal, ja que ndo considera uma psicologia da personalidade individual.

Nesse contexto, sob o prisma das teorias de Zygmunt Bauman e de Franz Alexander, a
presente pesquisa tem o fito de expor a ideologia que se formou sobre a figura masculina no
contexto da violéncia doméstica, tendo o homem como aquele em que recai sobre os ombros
todas as responsabilidades sobre a escolha (in)consciente da pratica delituosa.

Desta forma, o presente aporte tedrico de autores consagrados na temadtica desta
pesquisa contribuird para analise documental referente a um caso de uma vitima de violéncia
doméstica atendida no, entdo, Projeto Mulher Segura, bem como para propor reflexdes acerca
do viés punitivo trazidos pela da Lei 11.340/2006 e da Lei 13.104/2015.

A partir da leitura prévia das obras supramencionadas e das indagacdes constantes do
problema da pesquisa ¢ possivel definir o objetivo geral e os objetivos especificos da presente
investigacao:

Objetivo Geral: Analisar os diversos fatores relacionados a permanéncia da violéncia
doméstica, bem como analisar os postulados criminologicos e psicoldgicos presentes neste
contexto, demonstrando assim que a simples criminalizagdo e rigor na punibilidade ndo tem

se apresentado como medida eficaz para conter a violéncia nas relagcdes conjugais.
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Objetivos Especificos: a) Identificar, com base em referencial teérico, os fatores
envolvidos na permanéncia da violéncia doméstica tais como: fatores psicopatoldgicos,
psicanaliticos e dependéncia de alcool e drogas ilicitas; b) Demonstrar que, a exemplo de
outros paises, a avaliacdo psicoldgica no contexto da violéncia doméstica se mostra como
uma ferramenta que auxiliard o juiz a chegar a uma sentenca mais razoavel, bem como
proporcionara o encaminhamento do agressor a programas de tratamento especializado, que
por sua vez podem envolver tanto homens quanto mulheres, ja que estas também podem ser
perpetradoras de violéncia; c) Elaborar uma analise da violéncia doméstica sob o enfoque da
psicopatologia e da psicandlise, analise esta que serd feita partir de dois casos concretos de
violéncia doméstica. Com isso, pretende-se demonstrar que existem fatores de ordem
psicopatologica e fatores inconscientes podem motivar a mulher a buscar relacionamentos
conflituosos ou violentos, ja que esta poderia ser uma forma de enxergar o amor, conforme
referencial tedrico psicanalitico.

No que se refere a abordagem tedrico-metodoldgica e metodologia a presente
pesquisa apresenta-se como sendo uma pesquisa qualitativa e com objetivos exploratdrios,
tendo como procedimento a pesquisa bibliografica e documental. Os resultados serdo
analisados a partir da técnica de analise de conteudo interpretado mediante aporte tedrico da
psicologia, psicopatologia e da psicanalise, cujo objetivo é demonstrar os fatores psicologicos
e psicanaliticos envolvidos nos conflitos conjugais que eclodem na violéncia doméstica. Além
disso, por meio da criminologia psicanalitica busca-se propor reflexdes sobre a criminalizagao
e o rigor na punibilidade em relagdo aos crimes oriundos da violéncia doméstica. Com relacao

a técnica de analise de conteudo ensina Camara:

Godoy (1995b), afirma que a analise de contetido, segundo a perspectiva de Bardin,
consiste em uma técnica metodoldgica que se pode aplicar em discursos diversos e a
todas as formas de comunicagdo, seja qual for a natureza do seu suporte. Nessa
analise, o pesquisador busca compreender as caracteristicas, estruturas ou modelos
que estdo por tras dos fragmentos de mensagens tornados em consideragdo. O
esfor¢co do analista ¢, entdo, duplo: entender o sentido da comunicacdo, como se
fosse o receptor normal, e, principalmente, desviar o olhar, buscando outra
significagdo, outra mensagem, passivel de se enxergar por meio ou ao lado da
primeira (CAMARA, 2013, p. 179).

Ainda sob o viés interdisciplinar entre direito e psicologia, a dissertacdo proporciona
uma reflexdo acerca do objeto investigado a partir de saberes multifatoriais a qual ¢
enriquecida com a pesquisa documental efetivada por meio da analise de um caso de uma
mulher vitima de violéncia doméstica atendida pelo Projeto Mulher Segura, bem como pela

analise de um caso de triplo homicidio em que o autor matou sua esposa, seu enteado e seu
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proprio filho, sendo posteriormente diagnosticado com Transtorno de Personalidade
Paranoide.

Por meio da investigagdo exploratoria deste trabalho sera proporcionado o acesso a
uma visdo geral do tema pesquisado, buscando hipoteses que se aproximam da realidade (GIL,
1987). Assim, sera possivel observar que as fronteiras entre o normal e o patologico
constituem o objeto da investigacdo do presente estudo que, por sua vez, pretende
compreender as fronteiras entre o que ¢ fruto de escolha consciente € o que ¢ fruto de escolha
inconsciente, nas relagdes conjugais conflituosas que eclodem na violéncia contra a mulher.

Por tultimo, adotando uma perspectiva que aborda as propostas de trabalho constante
da pesquisa, a dissertacdo ¢ organizada em trés capitulos, a saber: O capitulo 1, intitulado
Violéncia Doméstica: Aspectos Historicos e Criminologicos trata, inicialmente, da
contextualizagdo historica do patriarcado e da violéncia doméstica no Brasil onde ¢ abordada
a contextualizacdo historica da punicdo na violéncia doméstica, em seguida aborda-se a
criminologia clinica e criminologia psicanalitica, bem como a necessidade de uma justica
restaurativa como medida mais eficaz para a mudanga de comportamento violento nas
instituicdes familiares.

No capitulo 2, denominado Avaliacdo Psicolégica no Contexto da Violéncia
Doméstica e Direitos Humanos, sera abordada a avaliagdo psicologica, no cendario
internacional e nacional, e sua importancia nos casos de violéncia doméstica no que se refere
aos aspectos psicopatologicos e reflexos juridicos. Além disso, propde-se uma reflexdo sobre
a necessidade de politicas publicas de prevencao a violéncia doméstica como efetivagao do
Direitos Humanos.

No terceiro capitulo, intitulado Psicanalise, Psicopatologia e Violéncia Doméstica —
Estudo de Casos, apresenta-se o inconsciente ¢ as teorias freudianas que possam ter relacao
com a violéncia doméstica, dentre elas: a Pulsdo, o Complexo de Edipo Feminino e a Culpa
Edipiana, o Sadomasoquismo, Narcisismo e Paranoia. Além disso, serd feita a apresentagdo e
analise da coleta de dados referentes aos relatorios do PROMUSE, bem como analise das
falas das mulheres vitimas de violéncia doméstica as quais evidenciam aspectos
psicopatologicos por parte dos agressores. Sera realizado, também,o estudo caso relacionado
de violéncia doméstica a partir das teorias psicanaliticas da Pulsdo e Complexo de Edipo
Feminino, além de um estudo de caso referente a um triplo homicidio com diagnoéstico de
transtorno de personalidade paranoide e dependéncia quimica.

CAPITULO 1
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VIOLENCIA DOMESTICA: ASPECTOS HISTORICOS E CRIMINOLOGICOS

O sentimento de justica so pode vir
com a aproximagdo entre direito e
psicologia, pois ambos lidam com o
comportamento  humano. (Hiering,
1878).

As sabias palavras de Hiering, jurista alemao que lecionou na Universidade de Leipzig
na Alemanha, universidade em que a Psicologia foi reconhecida como ciéncia em 1879,
demonstram o objeto de estudo dessas duas ciéncias, ou seja, o ser humano. Porém o Direito e
a Psicologia, embora se debrucem sobre o mesmo objeto, tem sua andlise feita sob Oticas
diferentes, j4& que a Psicologia ¢ a ciéncia do ser (busca compreender o comportamento
humano), enquanto o Direito ¢ a ciéncia do dever ser (busca regular o comportamento
humano).

Neste ponto, ao abordar a questdo da violéncia doméstica nao ¢ possivel se contentar
com um olhar simplista, j4 que a compreensdo que mais se aproxima da realidade deve
envolver multiplos saberes, os quais vao desde aspectos culturais, oriundos da cultura
patriarcal, até mesmo aspectos psicoldgicos e psicopatoldgicos.

Dessa forma, neste capitulo pretender-se-4 abordar, em especial, aspectos
psicopatologicos e a importancia da avaliagdo psicoldgica no contexto da violéncia doméstica.
Por outro lado, a abordagem de tais aspectos ndo deve ser feitas sem, antes, abordar também o
aspecto historico-cultural da violéncia materializada por meio do patriarcado. Com isso, sera
possivel verificar que a violéncia contra a mulher tem raizes historicas sustentadas por
pensamentos discriminatérios € misdginos, bem como por aspectos psicologicos e
psicopatologicos, demonstrando, assim, as reais condi¢cdes em que eclode a violéncia no

contexto doméstico.

1.1. O Patriarcado e o aspecto historico da violéncia doméstica

E de suma importancia investigar quais fatores sdo responsaveis pela permanéncia da
mulher numa relacdo conflituosa e abusiva. Neste sentido Taborda (2012) demonstra que
quatro fatores se apresentam como determinantes: fator histérico-cultural de submissdao da

mulher pelo homem, dependéncia econdmica, dependéncia afetiva e a propria violéncia
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psicologica que, por sua vez, destréi a mulher em sua autoestima fazendo com que ela
permaneca presa a situagao de violéncia vivenciada.

Fatores demograficos e historicos ja foram reconhecidos pela sua relagdo com a
violéncia doméstica: “Revisdes de literatura sugerem que a idade do perpetrador, seu status
socioecondmico, etnia € exposi¢do na infancia a violéncia doméstica formam relagdes
complexas com o inicio da violéncia doméstica” (HUSS, 2011, p.253).

Segundo Fiorelli ¢ Mangine (2012) ha um alicerce histérico que sustenta a estrutura
familiar, o qual foi construido desde os primordios da humanidade. Esse alicerce sustenta um
reconhecimento da violéncia como forma natural de se afirmar a autoridade do chefe da
familia ¢ até mesmo como meio de educar as criangas.

Conforme Muraro (1975), o convivio do homem e da mulher possui um histérico de
submissao ¢ dominac¢ao da mulher pelo homem, pois inicialmente a mulher era dominada pelo
pai e depois, com o casamento, pelo marido. Assim, com tal visdo de superioridade pelo
homem sempre coube a este a imposi¢ao de sua autoridade, o qual encontra respaldo histdrico

no patriarcado:

A palavra patriarcado se origina da combinacdo das palavras gregas pater (pai) e
arkhe (origem, comando). A expressao refere-se a uma forma de organizagdo
familiar e social em que um homem, o patriarca, submete os outros membros da
familia ao seu poder. (LIMA; SOUZA, 2018, p. 582).

No Brasil o patriarcado esteve presente desde a colonizagdo, vindo, inclusive, figurar
de forma explicita no primeiro codigo civil. Dessa forma, o Cédigo Civil de 1916, o qual teve
vigéncia até o ano de 2002, em seu artigo 6° trazia o seguinte dispositivo legal: “as mulheres
casadas, enquanto subsistir a sociedade conjugal, sdo relativamente incapazes frente a alguns
atos da vida civil” (Brasil 2014). Com isso, era comum que mulheres, nesta época,
precisassem de autorizagdo do marido para trabalhar, demonstrando assim que o patriarcado
marcava a historia das mulheres por meio da submissao aos seus companheiros nas relagoes
conjugais.

Caber ressaltar que embora este codigo civil tenha vigorado até o ano de 2002, alguns
de seus artigos passaram por mudangas substanciais ao longo do tempo de sua vigéncia, seja
por alteracdao do proprio dispositivo legal, seja pela ndo recepgdo pela Constituicdo Federal de
1988. Como exemplos dessas mudangas, cita-se a Lei n°® 4.121 de 1962, conhecida como
Estatuto Civil da Mulher Casada, a qual buscou equiparagdo dos direitos civis entre homens e
mulheres, bem como o artigo 5° inciso I da Constituicdo Federal de 1988 o qual trouxe, pela
primeira vez num texto constitucional, a igualdade entre homens e mulheres em direitos e

obrigagoes.
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O atual Cédigo Civil, aprovado em 2002 e com vigéncia desde janeiro de 2003, trouxe
ainda modificagdes dispositivas extremamente importantes que deixaram de lado a figura do
patriarcado. Dessa forma, em seu artigo 1655 substitui a comum expressdo “patrio poder”
pela expressao “poder familiar” demonstrando com isso, que os encargos e decisdes referentes
a familia no casamento podem ser exercidas mutuamente pelo homem e pela mulher. Ainda
nesta caminhada o referido codigo exclui do sistema juridico a possibilidade do defloramento
da mulher que permitia que o marido pedisse a anulacdo do casamento referindo-se a mulher
como sendo “desonesta”. Alids esta expressdo traz um sentido 1éxico a palavra, ja que a dita
mulher “honesta” era aquela cujas praticas sexuais eram preservadas para inicio apds o
casamento.

No mesmo sentido, Alvarenga aponta suas percepgdes acerca do patriarcado
destacando que ¢ um modelo social muito antigo, que possibilitou o desenvolvimento da

violéncia como meio do homem impor sua autoridade sobre a mulher:

El patriarcado se caracteriza pela autoridade, el poder y el control de los hombres
sobre las mujeres y sus hijos, impuesta desde las intituciones. Ademas de ser uma
forma de organizacion social de dominio y de la practica de la opression que abarca
a todo tipo de sociedade, tanto las sociedades primitivas como las mas desarrolladas,
el patriarcado és también uma estrutura de violéncia. Para que se ejerza esa
autoridade — como afirma Moguel Castelss — el Patricarcado debe dominar toda la
organizacion de la sociedade, de la producion y el consumo a la politica, el derecho
a la cultura. Las relaciones interpesoales estan también grabadas por la dominacion y
la violencia que se origina en la cultura y en las instituciones del patriarcado. (2011,
p. 142).

Como se pode ver, a submissao da mulher ao homem ¢ uma das principais
caracteristicas do patriarcado. Com isso, a legislagdo e as decisdes judiciais foram
substanciadas no reconhecimento do exercicio das relagdes conjugais onde a mulher era posse
do marido, a quem lhe devia obediéncia, sob pena de violéncia em caso de resisténcia.

Quanto a politica, ressalta-se que nao cabia a mulher a ocupacao dos espagos publicos
de poder, restando a elas apenas o espaco privado no ambiente doméstico. Tais formas de
convivéncia social permearam a cultura por muitos anos, asseverada por pensadores
renomados como Hegel, Kant, Rousseau e Jon Locke.

Com isso, ¢ possivel dizer que o termo patriarcado ndo ¢ uma construcdo ficticia do
imaginario humano, mas sim uma realidade materializada por meio de uma alianga que pde o
controle da sociedade nas maos dos homens, a quem cabem todas as decisdes no espago
publico, ficando as mulheres excluidas de todas as decisdes que afetam a sociedade em que

ela vive.
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Este comportamento social consubstanciado no patriarcado, apresentou-se como algo

normal, reconhecendo-se a superioridade do homem ¢ inferioridade da mulher.

Em primer lugar, segiin mi conocimento, ningin grupo feminista ha defendido que
los hombres que maltratan, como grupo, sean enfermos mentales; al contrario, em
general se ha enfatizado la normalidade de estos comportamentos em uma sociedade
que tiene a realizar la superioridade del hombre y donde crer em la inferioridade de
la mujer encuentra multiples asieros reales. (LARRAURI, 2008, p. 142).

O poder foi praticamente arrebatado pelo homem, em especial, pelas caracteristicas
bioldgicas, a quem cabia a “protecdo” da mulher diante dos infortunios advindos da violéncia
externa, e posteriormente a “prote¢do’” econdmica, ja que a mulher nao foi dado o direito de
adquirir conhecimentos suficientes para o exercicio da atividade econdmica, cabendo a ela
apenas os cuidados para com os filhos.

Nas sociedades desenvolvidas, o controle e o poder sempre recaiam sobre os homens,

cabendo as mulheres a submissao, dando origem ao patriarcado e a violéncia de género.

A violéncia de género ndo é um problema que afeta o ambito privado. Ao contrario,
se manifesta como simbolo mais brutal da desigualdade existente em nossa
sociedade. Trata-se de uma violéncia que ¢ dirigida as mulheres pelo fato de sé-las,
por serem consideradas, por seus agressores, carentes de direitos minimos de
liberdade, respeito e capacidade de decisdo (Exposicdo de motivos da Lei de
Medidas de Protecdo Integral contra Violéncia de Género na Espanha).
(FERNANDES, 2015, p. 49).

Como se pode verificar a defini¢do de patriarcado compreende uma forma de
organizagdo social em que a autoridade ¢ exercida pelo homem, cuja forma de estrutura
encontra presente nas sociedades contemporaneas, através da qual os homens detém o poder
de submissdao das mulheres. Assim ¢ possivel concluir que o patriarcado ¢ um termo utilizado
para resumir praticas culturais e um sistema politico que perpetua a superioridade dos homens
e a inferioridade das mulheres e que, muitas vezes, tem sido reafirmada por meio da violéncia.

Assim, o que se verifica ¢ que o patriarcalismo ¢ um sistema de dominag¢ao do homem
sobre a mulher que se manifesta essencialmente pela exclusao da mulher do sistema politico,
econdmico e social. A histéria ¢ marcada pelo patriarcado, porém ndo ¢ facil apontar com
precisdo quando comecou. H& teorias que apontam que o patriarcado tem origem nas
diferengas biologicas entres os sexos o que, por consequéncia, deu origem aos diferentes
papéis desempenhados na reprodu¢do humana e cabendo ao homem e a mulher um rol social
distinto.

As teorias que apontam diferencgas entre homens e mulheres sustentadas nos critérios

bioldgicos de forca fisica retroagem na histéria devido aos papéis assumidos na sociedade
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primitiva, onde aos homens caberia a obtengdo de alimentos e a prote¢do do grupo, e as
mulheres a procriagdo e cuidados com os filhos.

As ideias evolucionistas de certa forma se relacionam com as diferencas bioldgicas,
pois, a perpetuacao da espécie dependeria da prote¢do conferida pelos homens as mulheres
sobretudo nos momentos de maior fragilidade, como nos periodos de reprodu¢do. Contudo,
como a expectativa de vida era baixa a mulher passaria quase toda vida em periodos
reprodutivos e, portanto, sob os cuidados do homem “protetor”.

Outra teoria bastante curiosa estd consubstanciada na antropologia, onde houve
periodos em que as mulheres eram comercializadas como forma de se estabelecer aliangas e,
para isso, era necessario que a mulher fosse dominada pelo homem. Neste ponto ndo ha

davida que tal dominagao era feita com violéncia.

De la misma manera, las teorias antropologicas también dan alguna explicacion
racional para esse processo: entre os grupos de las sociedades primitivas era comun
intercambiar las mujeres con el objetivo de comeciar y cerrar alianzas y para lograr
eso habria primero que dominarlas y someterlas a las decisiones de los hombres:
“No puede haber dominio y disposicion sobre ellas si alguna forma de violencia, ya

sea usando la fuerza sobre ellas o simplesmente la amenar para logra su obediencia.
(ALVARENGA, 2011, p. 146).

Embora Rousseau ndo reconhega o patriarcado, fica claro a existéncia de um pacto por
tal sistema de dominagdo. Pois, em sua obra Emilio ou da Educa¢do publicada em 1762 o
autor deixa claro que, em seu pensamento, a desigualdade entre os sexos, o confinamento da
mulher ao espago doméstico e a inferioridade do sexo feminino possuem como fundamento a
natureza ¢ a razao.

Na referida obra Rousseau, ao falar das habilidades préoprias do sexo feminino,

descreve a personagem Sofia como alguém confinada aos afazeres domésticos:

O que Sofia sabe mais a fundo, ¢ que lhe fizeram aprender com mais cuidado, sdo os
trabalhos de seu sexo, mesmo aqueles de que n3o se lembram, como cortar e
costurar seus vestidos. Nao ha trabalho de agulha que ndo saiba fazer e que ndo faca
com prazer; mas o trabalho que prefere a qualquer outro ¢ o de fazer renda, porque
nenhum outro da atitude mais agradavel e em nenhum os dedos se exercitam com
mais graga e ligeireza. Dedicou-se também a todas as tarefas do lar. Conhece a
cozinha e a copa; sabe os precos dos mantimentos; conhece-lhes as qualidades; sabe
muito bem fazer suas contas; serve de mordomo para sua mée. Feita para ser um dia
mae de familia ela propria, governando a casa paterna aprende a governar a dela; ¢
capaz de atender as fun¢des dos criados e sempre o faz de bom grado. (ROUSSEAU,
Jean1992, p. 342).

Sobre esse papel asseverado a mulher na ocupacdo dos espacos Tedesch assim

descreve:
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Sobre os papéis especificos e articulados das institui¢des sociais na reproducdo da
dominagdo masculina, diz Bourdieu que “coletivos ou privados, as regularidades da
ordem fisica e da ordem social impdem e inculcam as medidas que excluem as
mulheres das tarefas mais nobres, assinalando-lhes lugares inferiores, ensinando-
lhes a postura correta do corpo...,atribuindo-lhes tarefas penosas, baixas e
mesquinhas”. (2019, p. 85)

E importante ressaltar que Rousseau ndo reconhece, especificamente, diferencas entre
homens e mulheres em funcdo de diferengas bioldgicas, embora reconheg¢a que as mulheres
tenham certa especialidade ao cuidar dos filhos. Assim, em sintese, Rousseau ndo constata
uma diferencga entre as naturezas feminina e masculina, salvo uma maior especialidade por
parte das mulheres quanto aos cuidados com a prole.

O contexto historico demonstra que € possivel perceber que as maneiras de viver entre
0 homem e a mulher ndo eram distintas até que ocorresse a primeira referéncia de organizagao
social e familiar, quando, entdo, iniciaram-se as atribuicdes de papéis para os homens e
mulheres, o que deu origem a divisdo sexual do trabalho, de modo que os homens passaram a
sair em busca da subsisténcia enquanto as mulheres passaram a ser sedentaria em virtude dos
cuidados para com os filhos.

Dessa forma, o que se vé € que a socializagdo e o progresso levaram as diferengas
sexuais. Assim, ¢ possivel asseverar que as divisdes de papeis, decorrentes da socializagao e
vida familiar, levaram a mulher a uma situa¢do de submissdo, ja que se tornou sedentaria e
passou a ser dependente do homem, a qual cabia a busca pela subsisténcia e protecdo da
familia contra as intempéries da natureza e ataques de tribos.

O que se verifica em relacdo ao estado da natureza mencionado por Rousseau no que
se refere as diferengas na ocupacao dos espacos publico e privado ¢ que o homem se tornou
um ser politico e a mulher passou a ser submissa as decisdes tomadas no espaco publico
devendo se subordinar sem nem mesmo ter participado de tais decisdes. Com isso, havia um
contrato social legitimo em que os homens celebravam sua liberdade e autonomia enquanto as

mulheres eram o objeto desse contrato.

A rigidez dos deveres relativos dos dois sexos nao ¢ nem pode ser a mesma. Quando
a mulher se queixa a respeito da injusta desigualdade que o homem impde, ndo tem
razdo; essa desigualdade ndo ¢ uma instituicdo humana ou, pelo menos, obra do
preconceito, ¢ sim da razdo: cabe a quem a natureza encarregou do cuidado dos
filhos a responsabilidade disso perante o outro. ROUSSEAU, 1992, p. 308).

Assim, ¢ possivel dizer que o estado da natureza referido por Rousseau, o qual
fundamenta a sociedade civil, sdo a autonomia e igualdade para os homens e submissdo para

as mulheres, desconsiderando, com isso, qualquer pressuposto de igualdade.
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Desses principios deriva, com a diferenca moral dos sexos, um novo motivo de
dever e de conveniéncia que prescreve especialmente as mulheres o cuidado mais
escrupuloso de sua conduta, de suas maneiras, de sua atitude. Sustentar vagamente
que os dois sexos sdo iguais, que seus deveres sdo os mesmos, ¢ perder-se em
declaracdes vas, ¢ nada dizer enquanto ndo se responde ao resto. ROUSSEAU, 1992,
p- 309)

Por ultimo, ressalta-se que a existéncia social de uma desigualdade entre homens e
mulheres, embora tenha se revestido de legitima, ndo tem nenhuma legitimidade, visto que
nao advém de uma origem natural e sim de desdobramentos do convivio social (o qual
Rousseau nomeou de estado natural) em que as decisdes ficaram centradas apenas no homem
em detrimento da mulher, sendo negada a esta qualquer participacao.

Ainda referendando a ideia do patriarcado Kant, citado por Alvarenga (2011), afirma
que uma mulher pouco se importa em ndo possuir visdes elevadas, ser timida ¢ ndo ser
chamada a decisdes importantes, pois ser bela e cativa ja lhe ¢ suficiente. Com isso a autora
acrescenta que fica claro que Kant sempre excluiu as mulheres e para elas seriam sempre
necessario tutores que as guiassem na sua menor idade, de tutores para seu contato com o
conhecimento, que neste caso seria seu proprio marido. Com isso € possivel perceber que a
filosofia kantiana era misoégina e tinha base no sistema patriarcal.

Hegel, também citado por Alvarenga (2011), proibe categoricamente as mulheres
qualquer possibilidade de acesso as atividades modernas, consideradas hegemonicas, tais
como a ciéncia, Estado e economia, reduzindo a mulher ao posto estritamente familiar. Para
justificar tal posicionamento Hegel apresenta como argumento as caracteristicas masculinas e
femininas. Para ele o homem representa a universalidade, a objetividade e a razdo, enquanto a
mulher encarna o sentimento.

Apds a primeira separacdo dos papéis ente homens e mulheres, a qual centrou,
inicialmente, na busca pela sobrevivéncia e cuidados com a prole, comecaram a surgir outras
tarefas a serem desempenhadas especificamente por homens e por mulheres. Essa separagao
parece ter intima relacdo com o surgimento de comportamentos violentos contra a mulher e se
da em virtude de termos que, ao longo do tempo, foram sendo atribuidos & mulher ¢ ao
homem, cujo objetivo era atribuir caracteristicas distintas de personalidade ao masculino e ao
feminino.

Com isso, geralmente ao homem sdo atribuidas caracteristicas tais como: racional,
ativo, age pela razdo, ¢ mais agressivo, destemido etc. J4& a mulher foram atribuidas

caracteristicas como: irracional, sentimental, age pela emocdo, afetuosa, docil, gentil etc.
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Todos esses adjetivos, com certeza colocam a mulher numa situacdo de passividade e de
submissao, enquanto ao homem revela-se uma situagao de poder e decisao.

No entanto, tais caracteristicas recebem criticas de alguns estudiosos, sobretudo
correntes feministas. Com tais criticas hd de se pensar se tais atributos ditos “masculinos” e
“femininos” sdo realmente fontes naturais de diferencas ou se tais diferencas foram
socialmente construidas.

Neste mesmo sentido Magalhaes et al, apresentam posicionamento semelhante:

Nesse sentido, a forca do discurso bioldgico reside no entendimento de que as
diferencas entre mulheres ¢ homens - comportamentos, atitudes, habilidades
cognitivas, caracteristicas pessoais, entre outras — sdo inatas ¢ universais. No entanto,
ndo se trata de desconsiderar a existéncia de uma materialidade bioldgica do corpo,
mas, sim, de interrogar os processos pelos quais a biologia/natureza serve de
argumento para determinar os comportamentos, as habilidades e os lugares sociais
que os sujeitos podem e devem ocupar. (MAGALHAES et al, 2019, p. 556).

Observa-se um comportamento construido por conveniéncia, a fim de atender as
expectativas de dominagdo da mulher pelo homem, onde “la violencia es un comportamento
de género que se aprende porque resulta muy conveniente para conseguir sua expectativas, de
las cuelas se cree acreedor em funcion del status inferior que le assigna a la mujer”.
(LARRAURI, 2008, p. 146)

Explicar o possivel potencial violento do homem nao ¢ algo fécil, pois € plenamente
logico que sua estrutura fisica, quando comparado com as mulheres, o coloca em vantagem de
forca. Porém ha de se questionar se somente a estrutura fisica o colocaria nesta condi¢ao de
violento, pois ¢ comum na historia da humanidade a narrativa de encontros violentos entre
homens em praga publica como forma de afirmar a identidade masculina. Isso leva a repensar
se a violéncia masculina seria uma condi¢do natural ou algo aprendido por meio do incentivo
cultural e social.

Como se pode ver, ¢ possivel perceber que, possivelmente, ha uma construgao social
que coloca o homem nesta posi¢cdo de agressividade, onde a narrativa de encontros violentos
como algo positivo, por si sO, ja teria base psicologica para formagdo de comportamentos
violentos, em especial quando atrelados a forga fisica.

Nao seria muito dizer que o ser humano ¢ fruto de suas vivéncias, bem como que
muitos de seus comportamentos sdo comportamentos aprendidos seja de forma consciente ou
inconsciente. Neste sentido encontram-se as teorias psicoldgicas behavioristas, que procuram

explicar o comportamento humano por meio do comportamento aprendido.
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Ha, certamente possibilidade de que haja a constru¢do social de um comportamento
violento, bem como ¢ possivel que haja uma constru¢do direcionada para que esta seja uma
caracteristica do género masculino, pois tal conclusdo, como visto, encontra respaldo nas
abordagens psicoldgicas behavioristas. Porém, este tema ndo se limita especificamente a uma
abordagem simplista, pois o comportamento humano pretende ser explicado, também, pelas
teorias da personalidade.

Embora nao haja unanimidade, algumas teorias procuram conceituar a personalidade,
dentre elas apresenta-se aquela que entende que a personalidade ¢ fruto da jun¢do do
temperamento e do carater, sendo aquele herdado biologicamente e este gravado apods o
nascimento. Assim, a personalidade pode ser entendida como o conjunto de caracteristicas
psicologicas que determinam os padrdes de pensar, sentir e agir de uma pessoa. Trata-se de
uma organizacdo de atitudes, percepc¢des, habitos, emog¢des e comportamentos que definem o
modo de uma pessoa relacionar-se com os outros e consigo mesma. Da mesma forma como
caracteristicas temperamentais apresentam-se 0s aspectos estilisticos como ansiedade,
extroversdo, introversdo, impulsividade, ser calmo ou agitado. Tendo em vista tais
caracteristicas, ¢ possivel que aquelas relacionadas a violéncia possam ser herdadas
biologicamente e ndo somente fruto de uma construcao social. Nesse aspecto pode-se destacar
a impulsividade, a qual possui relacdo com o cortex pré-frontal.

Nao obstante, parece persistir uma discussdo acentuada na existéncia ou nao de
diferengas naturais de género no que se refere as caracteristicas de personalidade. Pelo que se
observa as teorias psicologicas de personalidade apontam para o entendimento de que
algumas caracteristicas de personalidade sdo herdadas biologicamente, contrariando, assim,
teorias feministas de que as diferencgas seriam fruto de uma construgdo social.

Para De Beauvoir (1967), aquilo que usualmente se denomina masculinidade e
feminilidade ndo passa de dois modos de conceber as condutas adquiridas, pois, segundo a
autora ndo ha nenhum destino bioldgico, psiquico ou econdmico que pode definir a imagem
de que se reveste humana feminina. Assim, estes adjetivos, culturalmente considerados
femininos, nada mais sdo do que um processo cultural que se realiza por meio da imposi¢ao.
Portanto, para esta teoria 0 homem ¢ mais agressivo, porque assim foi educado culturalmente.

Neste ponto, ndo ¢ forgoso perceber que tais caracteristicas ditas femininas e
masculinas seriam iniciadas na infancia, ¢ seriam refor¢adas na adolescéncia, mantendo,
assim, um estereotipo adquirido anteriormente. Ao longo da historia ndo ¢ dificil perceber que

na adolescéncia as meninas assumiriam os papéis a elas reservados, sempre no ambito do
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privado, e aos meninos no ambito publico, onde codigos e etiquetas foram muito bem
definidos.

A par de tais diferencas, muitas daquelas mulheres que se destacavam por ndo se
encaixar no estereotipo a elas reservados foram consideradas alienadas e até possuidoras de
enfermidade e perturbada mentalmente, podendo serem internadas para uma possivel
“reeducagdo” ou até mesmo para serem medicadas. Neste ponto Foucault faz criticas as

formas de loucura que, na verdade, nada mais seria que “defeitos morais™:

[...] O que é designado nessas formulas ndo sdo as doengas, mas formas de loucuras
que seriam percebidas como o extremo de defeifos. Como se, no internato a
sensibilidade & loucura ndo fosse autonoma, mas ligada a uma certa ordem moral
onde ela so aparece a titulo de perturbagdo. Lendo-se todas essas mengdes que, nos
registros, sdo colocadas diante dos insanos, tem-se a impressdo de que se estd ainda
no mundo de Brant ou Erasmo, um mundo onde a loucura conduz toda uma ronda de
defeitos, a danca insana das vidas imorais. (1997, p. 136).

Todo o sistema do patriarcado resistiu ndo somente pela for¢a dos costumes, pela
imposi¢do da politica ou pelo sistema juridico, mas principalmente pelo respaldo encontrado
na religido. Assim, o texto biblico constante de Efésios capitulo 5, versiculo 22 a 24
determina que as mulheres sejam submissas a seus maridos, acrescentando ainda que o
marido ¢ o chefe da mulher.

Ainda quanto a questdo religiosa Alvarenga (2011) comenta o ritual do matriménio na
Igreja Catolica, afirmando que € igualmente fiel as tradigdes dos textos sagrados misoginos,
refor¢ando a condigdo de submissdo da mulher a vontade do homem, tornado a mulher uma
escrava, a qual ¢ demonstrada por uma unica frase dita pelo sacerdote na ocasido do
matrimonio: Esposa te dou, ndo uma escrava. Conforme a autora, num primeiro momento nao
se vislumbra uma fala misoégina, porém a adverténcia feita pelo sacerdote torna-se necessaria
porque assim alguns homens pensam sobre a mulher (uma escrava) e demonstra ainda o quio
a posicao de submissdao da mulher se aproxima a de uma escrava.

John Locke vai mais além em seus pensamentos misdginos, pois compara a mulher
com os animais destituindo-a de qualquer liberdade natural. O filésofo aduz que os homens
tém direito a sua liberdade e ndo deve estar sujeito a autoridade de outros homens salvo pela
constituicdo da sociedade civil. Porém quanto as mulheres declara que carecem de liberdade
natural e devem estar subordinadas a seu esposo. Em Dois Tratados sobre o Governo, Locke
ao tecer comentarios sobre a vontade comum existente entre marido e mulher, ou seja, os

cuidados com os filhos, deixa claro que a vontade do homem deve prevalecer:
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Mas o marido ¢ a mulher, embora tenham uma funica preocupagdo, terdo
entendimentos diferentes, de modo que havera, inevitavelmente, ocasido em que
terdo vontades diferentes também — sendo, portanto, necessario que a determinago
ultima, ou seja, o governo, recaia em alguma parte, caberd naturalmente ao homem,
por ser o mais capaz ¢ mais forte. (Locke, 1998, p.454).

Como se pode ver hd um alicerce historico asseverado a mulher, inclusive, por grandes
pensadores que seguiam reafirmando as tradi¢des e antigas ideias de inferioridade da mulher,
cujo foco era um ideal de manté-la calada, obediente e submissa, negando, com isso, as
mulheres a aquisi¢cdo de direitos naturais e civicos fundamentais, assim como a possibilidade
de converter-se em sujeito histdrico.

Nao ¢ demais lembrar mais uma vez que a “rebeldia” da mulher a todo esse sistema
poderia resultar em uma internacao por alienag¢do: “Além do perigo do exemplo, a honra das
familias e da religido basta para recomendar um individuo para uma casa de internamente”

(FOUCAULT, 1997, p. 146).

1.2- Violéncia Doméstica no Brasil e “Avancos” Legislativos.

Como visto no capitulo anterior, o sistema patriarcal possibilitou um destino de
submissao asseverado a mulher, o qual era materializado por meio do casamento. Quanto a
esse destino nos ensina Fernandes: “Ao tempo do Brasil Coldonia (1500 a 1822) reinava no
Pais um sistema patriarcal. As mulheres eram destinadas ao casamento e¢ aos afazeres
domésticos, com total submissao e obediéncia aos homens”. (FERNANDES, 2015, p. 6).

Esta submissao era possibilitada pela estrutura social vivenciada ndo s6 no Brasil, mas
também em diversas sociedades estruturadas pelo sistema patriarcal. Nas palavras de
Alvarenga (2011) tal estrutura ainda persiste nas sociedades atuais, porém, em alguns casos,

de forma mais ou menos sutil.

La diferencia del ayer en las sociedades actuales la violencia estructural e
institucional a que son sometidas las mujeres se revela de forma mas o menos sutil, a
través de la ideologia patriarcal que es sutilmente forjada, universalmente aceptada y
pacificamente reforzada y nutrida no solamente por las costumbres, por la religion,
por la politica y por la cultura em general sino también por el Derecho, lo que la
convierte, extrandmente, em una practica perfectamente legitima. (ALVARENGA,
2011, p. 160)

Nao obstante a este sistema cruel de convivéncia entre homens e mulheres, a partir do
inconformismo diante da violéncia contra a mulher, em suas diversas facetas, comecaram a
surgir legislagdes que minimizassem o tratamento diferenciado entre homens e mulheres.
Assim, por meio da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, de 1948, ¢ possivel concluir

que este referencial normativo pode ser considerado como marco inicial de reconhecimento
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da dignidade humana, classificando-a como inerente a todos os membros da familia e
reafirmando, de maneira expressa, a igualdade de direitos entre homens e mulheres.

Apoés esse referencial legislativo, varios outros instrumentos internacionais foram
criados, passando a contemplar e ampliar direitos relativos as mulheres. Dentre estes, destaca-
se a Conveng¢ao para a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra a Mulher
(CEDAW/1979), conhecida como a Lei Internacional dos Direitos da Mulher, que foi um
proeminente avango para a promog¢ao dos direitos das mulheres.

No Brasil o debate sobre a violéncia doméstica ndo € algo recente. Pois antes mesmo
da Constitui¢do de 1988, cujo artigo 5° declara a igualdade entre homens e mulheres, ja havia
movimentos feministas que levantavam suas bandeiras denunciando a desigualdade de
condi¢des sociopoliticas entre mulheres e homens, o que, de maneira geral, alicercava a
pratica de diversas violagdes dos direitos das mulheres, sendo a violéncia doméstica e
intrafamiliar a representacdo mais visivel destas desigualdades.

O lema dessa luta na década de 1980 era: Quem ama ndo mata, isso devido aos
recorrentes assassinatos de mulheres perpetrados por maridos, namorados, amantes e
companheiros. Com esse slogan as feministas brasileiras, empunhando a bandeira contra a
violéncia praticada contra a mulher, passaram a ganhar as ruas protestando contra esses
assassinatos. (SILVA, 2013)

Posteriormente a Constitui¢ao Federal de 1988, como proposta de mudanga daquela
realidade de submissdo, trouxe no artigo 5° I o direito a igualdade entre homens e mulheres,
refletindo, assim, a luta para acabar com o estigma vivenciado pelas mulheres naquele periodo,
o qual era reflexo de uma profunda desvalorizacdo social em relagdo a sua condicdo de
mulher.

As disposicoes legislativas em favor da mulher continuaram a surgir no cenario
brasileiro, tendo bastante destaque a Lei 11.340/2006, conhecida popularmente como Lei
Maria da Penha, a qual veio tipificar como violéncia doméstica ndo somente a violéncia fisica,
mas também a violéncia sexual, patrimonial, psicoldgica e moral.

Conforme o artigo 5° da Lei Maria da Penha a violéncia doméstica e familiar pode ser
definida como qualquer a¢do ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesdo,
sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial no ambito da unidade
doméstica, familiar e em qualquer relacdo intima de afeto, independente de orientacdo sexual,
na qual o agente da violéncia conviva ou tenha convivido com a ofendida, sem

necessariamente ter coabitado com a mesma.
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Ressalta-se ainda que, conforme o referido dispositivo legal, compreende-se como
unidade doméstica o espago de convivio permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar,
inclusive as esporadicamente agregadas, sendo a unidade familiar compreendida como a
comunidade formada por individuos que sao ou se consideram aparentados, unidos por lagos
naturais, por afinidade ou por vontade expressa.

Quanto a punibilidade, a Lei Maria da Penha proporcionou mudangas significativas
em relacdo a punicdo do agressor, ja que alterou a pena nos casos de lesdo corporal (que era
de 3 meses a lano) passando para 3 meses a 3 anos. Além disso, a lei proibe a conversao da
pena em medidas alternativas, como penas pecunidrias, permitindo, inclusive, a prisdo em
flagrante sempre que houver qualquer das formas de violéncia doméstica contra a mulher.

Continuando as novas perspectivas legislativas no cendrio da violéncia doméstica, no
ano de 2015, com o advento da Lei 13.104/2015, incluiu-se o feminicidio como qualificadora
do crime de homicidio, ora tipificado no Coédigo Penal Brasileiro. Com a mudanca, o
feminicidio foi definido como uma qualificadora do crime de homicidio gerado pelo d6dio
contra as mulheres ou por circunstincias especificas que envolvem o contexto doméstico,
sendo tipificado no artigo 121, § 2° VI do Codigo Penal Brasileiro.

Por meio do referido dispositivo legal, verifica-se que o crime de homicidio sera
considerado qualificado pelo fato de ser cometido em situacdo de violéncia doméstica e
familiar, caracterizando assim o crime de feminicidio.

A criacao dessa qualificadora referente ao crime de homicidio praticado contra a
mulher nos casos de violéncia doméstica e familiar, além de tornar qualificado o crime de
homicidio nas referidas circunstancias, também alterou o artigo 1° da Lei 8.072/90 tornando
tal pratica delituosa crime hediondo.

Com isso, além de ter majorado de 6 a 20 anos para 12 a 30 anos a pena do homicidio
contra a mulher nas relacdes conjugais, a classificacdo dessa pratica delituosa como crime
hediondo veio a impossibilitar a concessdo de liberdade provisoria mediante fianca aos
acusados de homicidio contra mulheres nas circunstancias de violéncia doméstica e
discriminacao de género.

Todo esse arcabougo legislativo buscou proteger a mulher na sua fragilidade, em que
se encontrava, a qual ¢ decorrente do sistema patriarcal em que a sociedade se organizou ao
longo do tempo. Nao ha duvida que o sofrimento vivenciado pela mulher merece atengao

estatal, pois as desigualdades sociais asseveradas pela desigualdade de género sdo aviltantes.
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Porém as propostas legislativas, no Brasil, criadas nos ultimos anos desprezaram por
completo os aspectos multifatoriais que estao inseridos na complexa relagao de conjugalidade.
Além disso, formou-se, com o apoio da midia, um estere6tipo de violéncia atribuido
unicamente a figura do homem quando o assunto ¢ o conflito com suas parceiras. O proprio
termo agressor, utilizado pela legislagdo brasileira ao se referir ao autor de violéncia
doméstica, colabora para esse estereotipo. Este termo utilizado pela legislagdo colabora para
que o homem ocupe a posicao de autor de violéncia nos registros policiais, mesmo quando se
trata de agressdes serem mutuas.

A par da necessidade da protecdo a mulher, a sociedade se organiza por meio de seus
representantes de classe e cria o seu arcabougo juridico contra aquele a quem ela denomina
agressor. Corroborando essa ideia Freud comenta sobre essa organizagdo social em sua obra

O mal-estar na civilizacgao:

A vida humana somente se torna possivel apenas quando ha uma maioria que ¢ mais
forte diante que qualquer individuo e se conserva diante de qualquer individuo.
Entdo o poder dessa comunidade se estabelece como “Direito” em oposi¢do ao
poder do individuo condenado como “forga bruta”. (FREUD, 1930-1936, vol. 18,
2011, p. 56-57).

O termo agressor, amplamente assim divulgado na midia, reflete essa ideia de
forca bruta referida por Freud, e desconsidera a complexidade de tematica, pois em alguns
casos nem sempre € possivel tragar uma linha divisdria entre agressor e vitima. Além disso,
esse termo, agressor, lembra a percepcao trazida por Freud quando faz alusdo a sujeira, que
seja de que tipo for ¢ inconcilidvel com a civilizagdo. Freud compara a limpeza e higiene

necessaria a sobrevivéncia e preservacgao da espécie (livre de doencgas) a obra humana:

(...) O mesmo sucede com a ordem, que, tal qual como a limpeza, esta ligada
inteiramente a obra humana. Mas enquanto ndo podemos esperar que predomine
limpeza na natureza, a ordem, pelo contrario, ndés copiamos dela. A observagdo de
grandes regularidades astrondmicas deu ao ser humano ndo apenas o modelo, mas os
primeiros pontos de partida para a introdugdo da ordem na sua vida. A ordem ¢ uma
espécie de compulsdo a repeticdo que, uma vez estabelecida, resolve quando onde e
como algo deve ser feito, de modo a evitar oscilagdes e hesitagdes em cada caso
idéntico. (...). (FREUD, 1930-1936, vol. 18, 2011, p. 54).

Na mesma obra, O mal-estar na civilizagdao, Freud refere-se a0 modo como a limpeza,
beleza ¢ ordem ocupam de modo claro um lugar especial entre as exigéncias culturais e
acrescenta que sdo importantes para a vida como dominio das forgas naturais.

Logicamente a salvaguarda de direitos, garantida pelas legislagdes supramencionadas,

¢ necessaria, pois a vida em comum so6 € possivel mediante uma regulamentagdo de normas de
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convivéncia que procuram garantir um equilibrio de direitos e obrigacdes entre os parceiros.
Porém, tais legislagcdes devem buscar compreender a forma natural como a violéncia perpassa
a relagdo conjugal, pois a partir dessa compreensdo sera possivel a redu¢do da violéncia que

s seré alcangada com o auxilio da criminologia clinica e pela justica restaurativa.

1.3 - A puni¢do como principal modificador do comportamento segundo o Behaviorismo.

Nas palavras de Filho (2014) a prevencao delitiva pode ser entendida como o conjunto
de agdes que visam evitar a ocorréncia do delito. Neste sentido, para que se possa alcangar o
verdadeiro Estado de Direito, que € a prevencao de atos nocivos € a consequente manutencao
da paz e harmonia social, o Estado deve adotar medidas de conten¢do da criminalidade que
devem atingir os fatos que estejam ligados indiretamente ou diretamente ao delito.

As ac¢des de combate a criminalidade dividem-se em ag¢Oes diretas e indiretas. As
medidas diretas de preven¢do criminal sdo direcionadas para infracdo penal, encontrando
grande destaque aquelas atinente a puni¢do aos crimes graves. A partir dai surge, entdo, o
Estado com sua agao direta sobre o autor do delito, a qual encontra respaldo na teoria da pena,
ou penologia.

Nesta Otica, a pena ¢ uma espécie de retribuicdo de privagdo de bens juridicos imposta

ao delinquente em razao de ter cometido ato ilicito.

O Estado existe para proporcionar o bem comum da coletividade administrada, o
que ndo pode ser alcangado sem a manuteng@o dos direitos minimos dos integrantes
da sociedade. Por conseguinte, quando entrechocam direitos fundamentais para o
individuo e para o proprio Poder Publico, e as outras sang¢des (civis, administrativas
etc.) s@o ineficazes ou imperfeitas, advém para este o jus puniend, com a reprimenda
penal, que ¢ a sangdo mais grave que existe, na medida em que pode cercear a
liberdade daquele e, em casos extremos, priva-lo até da vida. (FILHO, 2014, p. 104).

Por outro lado, existem as agdes indiretas, que sdo aquelas direcionadas a contensio da
criminalidade sem atingir o fato delituoso de imediato. Trata-se da agdo profilatica que busca
as causas possiveis da criminalidade, sejam elas préximas ou remotas, genéricas ou
especificas. Além disso, essas ac¢des indiretas devem focar o individuo e a sociedade em que
ele vive. As agdes que t€m por base o individuo devem contemplar seu carater personalissimo,
as quais tem a funcdo de contornar seu carater e temperamento, € tem por objetivo a
modifica¢do de sua conduta.

Por ultimo, além do individuo, as ac¢des indiretas devem contemplar, também, o meio

social em que se vive, a qual impde conjugar medidas sociais, politicas, econdmicas, cultural
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e valores (FILHO, 2014). Além disso, o Estado deve adotar medidas, inclusive, de atencao

votada a saude mental do autor da conduta delitiva:

Na profilaxia indireta, assume o papel relevante a medicina, por meio do exame
pré-natal, do planejamento familiar, da cura de certas doencas, do uso de célula-
tronco embriondrias para a correcdo de defeitos congénitos e cura de doengas graves,
da recuperag@o de alcoodlatras e dependentes quimicos, da boa alimentacdo (mens
sana in corpore sano) etc., o que poderia facilitar, por evidente, a obten¢dao de um
sistema preventivo eficaz. (FILHO, 2014, p. 102).

Ainda nas palavras de Filho (2014) existem trés teorias sobre o estudo da pena,
as teorias absolutas, relativas e mistas. As teorias absolutas entendem que a pena ¢ um
imperativo de justica, ndo reconhecendo fins utilitdrios. Neste caso, pune-se porque se
cometeu delito. As teorias relativas, por sua vez, buscam um fim utilitario para a punicao, a
qual possui um fim duplo: prevencdo geral (intimidagdo de todos) e prevengdo particular
(impedir que o autor do delito volte a praticar novos delitos, intimida-lo, corrigi-lo). Ja as
teorias mistas conjugam as duas primeiras, sustentando, portanto, o carater retributivo da pena
e por outro lado acrescentando o carater reeducacdo do criminoso e intimidagao.

O carater intimidativo proporcionado pela pena encontra respaldo nas raizes
psicoldgicas. Assim, com referéncia a puni¢ao, Bock (2013) traz grandes contribui¢des acerca
dos ensinamentos behavioristas. Com isso a autora acrescenta que o termo Behaviorismo foi
inaugurado pelo americano John B. Watson, em artigo publicado em 1913 intitulado
Psicologia: como os behavioristas a veem. O termo inglés behavior significa comportamento,
portanto o termo behaviorismo trata da teoria comportamental, ou, analise do comportamento.

Bock (2013), postulando o comportamento como objeto da Psicologia, dava a essa
ciéncia a consisténcia que os psicologos da €época vinham buscando, ou seja, um objeto
observavel e mensurdvel, cujos experimentos poderiam ser reproduzidos em diferentes
condicdes e sujeitos. Tais critérios foram de extrema importancia para que a Psicologia fosse
reconhecida como ciéncia, rompendo definitivamente com a tradi¢ao filosofica.

O ponto principal do behaviorismo € que certos estimulos poderiam levar o organismo
a dar determinadas respostas, iSso porque 0s organismos se ajustam aos seus ambientes por
meio de equipamentos hereditarios e pela formacao de habitos, e, ao final, proporcionando a
previsao do controle.

Por meio desta teoria o comportamento pode ser entendido como a interagdo entre
aquilo que o sujeito faz e o ambiente onde o seu “fazer” esta inserido. Assim, ¢ possivel dizer
que o behaviorismo se dedica ao estudo das interagdes entre o individuo e o ambiente, entre as

interacdes do individuo (respostas) € o ambiente (estimulagdes).
33



Neste ponto outro behaviorista, Burrhus Frederic Skinner, desenvolve sua teoria
denominada Condicionamento Operante em 1953, publicada no livro Science ad Huaman
Behavior, teoria esta que tem como proposta a permanéncia, extingdo ou diminui¢do de
comportamento indesejado por meio do Refor¢gamento e Puni¢do. Skinner considerava o que a
acdo humana dependente das consequéncias de acdes anteriores. Dessa forma, se as
consequéncias fossem ruins, havia uma grande chance de a agdo ndo ser repetida, porém, se as
consequéncias fossem boas, a probabilidade de a acdo ser repetida se torna mais forte.
Portanto, conforme Skinner (2003), o individuo emitird respostas de acordo com o estimulo
que recebe do ambiente. Assim, haverd o aumento da resposta se o individuo for gratificado
(receber um refor¢o positivo) logo apos a emissdo do comportamento. De outro lado, se o
individuo for castigado (punicdo) havera uma diminui¢ao ou extin¢do do comportamento.

Bock (2013) acrescenta ainda que a teoria de Skinner ¢ utilizada no transito e cita
como exemplo o individuo que possui o habito de “furar” o sinal vermelho. Este individuo,
ao ser punido, conforme a teoria de Skinner, possivelmente terd este comportamento extinto
ou reduzido.

Ainda neste ponto, € possivel concluir que a auséncia de puni¢ao também pode ser
entendida como um reforgo positivo, o que por sua vez, conforme a teoria de Skinner,
contribuirda para a permanéncia do comportamento. Dessa forma, é possivel concluir que
reforco positivo € todo evento que aumenta a probabilidade futura da resposta que o produz, e
a punicao ¢ todo evento que diminui ou exclui a probabilidade futura de nova emissao do
comportamento.

Portanto, por meio da teoria de Skinner ¢ possivel dizer que as agdes sdo mantidas, ou
ndo, pelas consequéncias que produzem no ambiente. Essas consequéncias sao denominadas
reforcadoras quando aumentam a frequéncia da emissdo do comportamento que as
produziram e s3ao denominadas punidoras ou aversivas quando diminuem, mesmo que
temporariamente, as frequéncias dos comportamentos que as produziram.

Para comprovar sua teoria Skinner realizou experimentos com ratos, onde se
recompensava o animal quando ele emitia um comportamento desejado e o punia quando
emitia um comportamento indesejado. Para ele, a aprendizagem concentra-se na capacidade
de estimular ou reprimir comportamentos, desejaveis ou indesejaveis. Assim, as ocorréncias
(consequéncias) passadas sdo responsaveis pela probabilidade da ocorréncia da resposta
futura. Com isso, havera extingdo do comportamento quando a resposta deixa de ser reforcada

positivamente.
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A partir de tais conceitos ¢ possivel perceber, também, que a teoria de Skinner esta
presente no direito penal por meio da teoria relativa da pena, ja exposta anteriormente, que
tem com uma de suas finalidades a prevengdo particular, ou seja: impedir que o réu venha
praticar novos crimes por meio da intimidacdo, j4 que, conforme dito anteriormente, as
consequéncias advindas ap6s a emissao de um comportamento ¢ que sdo responsaveis pela
permanéncia ou extingdo desse comportamento (Skinner, 2003). Ou seja, se um
comportamento ¢ indesejavel, serd por meio das consequéncias que este comportamento
produz no ambiente que tal comportamento sera mantido, diminuido ou extinto. No Direito
Penal, ao se punir o autor de um delito, o que se espera ¢ que haja uma diminui¢do ou até
mesmo uma extingdo do comportamento criminoso.

Porém, apesar dos resultados favoraveis decorrentes da punicdo (diminui¢do ou
extingdo do comportamento indesejado) conforme Bock (2013) dados de pesquisas
demonstram que a supressdao do comportamento punido s6 ¢ definitiva se a puni¢ao for
extremamente intensa, isso porque as razdes que levam a agdo — que se pune — nio sao
alteradas com a punigao.

Os criticos da teoria de Skinner afirmam que punir acdes leva apenas a supressio
temporaria da resposta. Bock (2013) acrescenta que o comportamento no transito ¢ um
excelente exemplo utilizado pelos criticos, pois apesar das punigdes aplicadas aos motoristas
pelas infragdes cometidas, tais puni¢cdes ndo os t€ém motivado a adotar um comportamento
considerado adequado para o transito, pois em vez de adotarem o habito de novos
comportamentos (cumprir regras de transito) acabam se tornando especialista na esquiva e na
fuga.

Com isso, ¢ perceptivel que muitos motoristas acabam mudando seu comportamento
temporariamente, pois deixam de praticar infragdes de transito em um determinado trecho em
que via ¢ monitorada. Porém, em trechos que nao ha o monitoramento tais motoristas
cometem infragdes de transito rotineiramente. Isso ocorre porque a puni¢do acaba sendo
eficaz para a mudanga de comportamento somente enquanto houver a possibilidade de nova
punicdo, mas ela ndo muda as razdes que levam as pessoas a transgredirem. A puni¢do, neste
caso, muda o comportamento apenas temporariamente.

Essa critica a teoria de Skinner talvez explique o porqué da reincidéncia nos crimes de
violéncia doméstica. Pois é comum que o agressor, mesmo sendo punido, venha a cometer

novas agressoes. Em muitos casos o agressor, ao ser punido, até mesmo rompe O
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relacionamento com sua companheira, porém volta a agredir outra mulher num novo
relacionamento, mantendo assim seu comportamento violento.

Além disso, conforme Laurrai (2008), dados apurados em pesquisas realizadas nos
EUA apontam que a reincidéncia na praticas por crimes de violéncia doméstica naquele pais
cai pela metade quando os agressores sdo submetidos a algum tipo de tratamento ou
reabilitacdo. Dessa forma, em se tratando de violéncia doméstica, a puni¢do € necessaria
como meio preventivo e repressivo, porém, aderindo as criticas a teoria de Skinner, tona-se
imprescindivel mudar as razdes que levam o agressor a manter o comportamento agressivo, ja
que a simples punicao ndo tem efetivado a mudanca definitiva do comportamento, tornando
alguns agressores especialistas na fuga e esquiva.

Como se verifica, a aproximag¢do compreensdo da violéncia doméstica a abordagem
psicoldgica permite concluir que as agdes humanas ndo comportam uma visdo tdo simplista
como sugerem as teorias punitivas do direito. Pois, além da possivel contextualizagdo da
violéncia doméstica a partir da teoria de Skinner, h4d ainda outras contribuigdes sobre o

assunto, em especial as contribui¢des psicanaliticas:

[...] A concepgdo psicanalitica considera o aparato psiquico do homem como um
sistema completamente determinado por causas psicoldgicas e biologicas. Com isso
o conceito filosofico-religioso perde seu sentido de livre arbitrio. As agdes humanas
estdo determinadas de diferentes pontos por causas conscientes e inconscientes. O
que se determina comumente por /ivre vontade ndo ¢ mais que o conjunto das causas
conscientes do Ego. O proximo evento de importancia que pode esclarecer o
problema do livre arbitrio € que estas causas conscientes representam complicados
produtos de transformacgdo de causas inconscientes e instintos, que provavelmente
atravessam diferentes censuras psiquicas antes de obter uma forma digna para entrar
na consciéncia. (ALEXANDER; STAUB, 2016, p. 63)

Ressalta-se que nos individuos sauddveis a maior paté dos impulsos dinamicos do Id
se submetem as causas prevalecentes do Ego. Porém nos estados patoldgicos a influéncia do
Ego consciente sobre as acdes ¢ menor diante das causas inconscientes impulsiva.
(ALEXANDER; STRAUB, 2016).

Assim, a discussdo sobre a responsabilidade do réu, quanto ao que se chama de livre
arbitrio, ndo pode ser fundamentada em questdes ideologicas ou politicas em detrimento do
carater cientifico.

Merece destaque a violéncia doméstica que, possivelmente, assume as mais variadas
formas de se posicionar na sociedade e que ndo deve ser tratada apenas como fruto de uma
escolha consciente, pois homens e mulheres participam de uma encenagdo onde nem sempre &

possivel definir, com exatiddo, vitima e algoz. Além disso, a penalidade por si so0,
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desacompanhada de uma justica restaurativa, equivale ao mesmo que tratar as dores de uma

doenga fisica sem tratar efetivamente a causas.

Castiga-lo equivale a pena da fogueira, aplicada aos histéricos na Idade Média. Sem
obstaculos, alguns psiquiatras, como Aschaffenburg, acreditam ser necessario ir ao
encontro do principio basico da pena, supondo ser fornecida com certa eficacia
teraputica com respeito a determinado semi-imputdveis, tais como algumas
caracteristicas histéricas. Temos que voltar a indicar neste ponto que a pena satisfaz
a necessidade auto-penitencidria do neur6tico e por isso pode produzir, algumas
vezes, um alivio sintomatico passageiro. Mas a enfermidade ndo se suprime com isto,
da mesma forma que ndo se cura uma enfermidade cronica renal dando aspirina ao
enfermo, ainda que as dores de cabega secundaria diminuam temporariamente com o
medicamento. A pena, como medida terapéutica, ndo tem mais valor que um
tratamento sintomatico, inadequado para apagar o quadro patoldgico total, contraria,

como procedimento, as evidentes tendéncias etiologicas da atual medicina.
(ALEXANDER; STRAUB, 2016, p. 66).

Ainda segundo Alexander e Staub (2016), a respeito do ordenamento juridico alemao,
o que se verifica € que ha a possibilidade de identificagdo do inimputavel e do semi-imputavel
nos casos dos transtornos graves, porém os casos limitrofes ndo sdo contemplados. Para ele os
novos conceitos psicologicos, como o de semi-imputabilidade, por exemplo, ndo servem para
captar casos particulares, visto que ja foram criados desconhecendo os acontecimentos
psiquicos inconscientes.

Neste aspecto acrescenta-se ainda que no ordenamento juridico brasileiro acontece o
mesmo, porém com uma agravante, ja que mesmo nos casos de transtornos de personalidade
(os quais seriam hipotese de perturbacdo da saide mental, podendo ensejar a semi-
imputabilidade nos termos do artigo 26 paragrafo tnico do Cddigo Penal) dificilmente se
solicita uma pericia psicologica ou psiquiatrica, visto o carater limitrofe, o qual nem sempre ¢é
perceptivel a olho nu a existéncia do transtorno, como por exemplo nos casos de transtorno de
personalidade paranoide, o qual possui muito intima relagdo com o popularmente conhecido

ciime doentio.

1.4 — Criminologia Clinica e Criminologia Psicanalitica: A violéncia como condi¢do

humana

Inicialmente, antes de se abordar a violéncia como condi¢do humana e a efetividade

da penalizacdo presente no ordenamento juridico, torna-se necessario conceituar a
criminologia clinica.

Criminologia clinica ¢ a ciéncia que, valendo-se dos conceitos, principios ¢

métodos de investigagdo médico-psicoldgicos (e sociofamiliares), ocupa-se do
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individuo condenado, para nele investigar a dindmica de sua conduta criminosa,
sua personalidade, seu “estado perigoso” (diagnostico) e suas perspectivas de
desdobramentos futuros (progndstico) para, assim, propor estratégias de
intervengdo, com vistas a superagdo ou contencdo de uma possivel tendéncia

criminal e evitar a reincidéncia (tratamento). (FILHO, 2014, p. 141).

Ainda nas palavras de Filho (2014) a criminologia ¢ uma ciéncia interdisciplinar que
tem como objetivo analisar o comportamento criminoso bem como estudar estratégias de
intervencdo junto ao encarcerado e as pessoas envolvidas com ele. Além disso, o autor
acrescenta que todo esse trabalho deve ser feito de forma interativa com o estudo da
personalidade, o qual inclui o diagnostico, progndstico e tratamento.

A partir dos estudos que se apresentam relacionados a criminologia e criminologia
clinica, torna-se evidente que estabelecer uma reflexao sobre a necessidade e efetividade da
penalizagdo para contencao dos delitos ¢ matéria de extrema dificuldade, face aos diversos
posicionamentos e teorias criminolédgicas sobre o tema.

Porém, embora a pena tenha seu carater preventivo e retributivo a luz do direito
penal, Alvino Augusto de S4, em sua obra Criminologia Clinica e Psicologia Criminal, aduz
que a pena possui efeito totalmente contrario ao esperado, qual seja, a pacificagdo social e

resolugdo de conflito:

A pena privativa de liberdade ndo s6 em nada contribui para a resolu¢do do
conflito, como, pelo contrario, dado seu carater repressivo, de exercicio legitimado
do dominio e do poder, dado seu carater de degradacdo, deterioragdo e de
despersonalizagdo do condenado, fatalmente contribui para a atualizacdo do
conflito fundamental e agravamento dos conflitos atuais. (SA, 2014, p. 63)

As palavras de Alvino Augusto de S4 chocam-se frontalmente com a teoria de Skinner,
(ja estudada no item 2.2). A partir de tal confronto ¢ necessaria uma reflexdo mais profunda
sobre suas conclusdes, pois a percep¢ao de Augusto Alvino foge ao senso logico atinente as
percepgoes racionais frente a violéncia no cotidiano, pois se a pena, conforme Augusto Alvino,
ndo muda comportamento nem previne a ocorréncia o crime, com isso haveria de se cogitar,
entdo, a despenalizagdo. Porém, ao que tudo indica a penaliza¢do, ainda que ndo seja o melhor
caminho no sentido de ressocializagdo, possui relevancia como meio de segregagdo, evitando

assim a continuidade delituosa.

Assim como ¢ impossivel demonstrar afeto para um filho por meio da surra, ou
motivar um aluno a estudar simplesmente pela reprovacdo (pois sdo medidas e
objetivos que se excluem), também ¢ impossivel desenvolver em alguém a
maturidade para o convivio em sociedade segregando-o da sociedade. (...)
Entretanto, a sociedade ndo pode continuar convivendo, sem que se tome nenhuma
providéncia, com individuos que, embora dela fagam parte, tornam-se focos de
graves ameagas a integridade fisica e moral dos cidaddos. Assim, enquanto a
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criatividade humana ndo encontrar outra solucdo, a pena de prisdo continua sendo
a Unica alternativa para autores de crimes mais graves. (SA, 2014, p. 119)

Para que suas palavras de Augusto Alvino possam fazer sentido ¢ necessaria uma
analise a luz das teorias psicanaliticas, ora fundamentadas no inconsciente freudiano, sendo
necessaria uma compreensao da violéncia a qual se faz para além do olhar direcionado aos
atos agressivos.

Em sua obra La violencia fundamental: El inagotable Edipo, Bergeret (1990)
questiona a si mesmo sobre a utilizagdo do termo violencia no singular, ¢ nao no plural. Com
isso pretende deixar claro ao leitor que a finalidade de sua investigagdo ¢ precisar a natureza
das representacdes e dos cenarios imaginarios das formagdes fantasmaticas, porém precoces,
encontradas em um ser humano e, como Freud supde, segundo o autor, em todo ser vivente.
Assim, destaca o autor que sua investigacao se refere a uma violéncia anunciada.

Para tanto Bergeret busca uma definicdo e uma justificacdo para o titulo de sua obra
Violéncia fundamental e, por vezes, se censura por ter elegido o termo violencia, j4 que
segundo ele, o termo violencia ndo é garantia suficientemente ampla de neutralidade, pois
para muitos esse termo ¢ sindnimo de agressdo. Com isso, Bergeret aduz que preferia ter
utilizado um termo que traduziria mais claramente uma energia de base.

Ao definir e justificar o termo por ele utilizado, Bergeret ressalta as experiéncias
dominadoras que sdo capazes de evocar esta forma de violéncia. Para ele, a violéncia
fundamental se diferencia radicalmente da agressividade. Acrescenta ainda que em francés a
utilizacdo do termo violéncia no singular conserva um sentido de disposicdo mental bastante
geral, porém quando utilizada no plural corresponde a comportamentos agressivos. Para
ilustrar suas conclusdes o autor assim exemplifica: “Cuando hablamos de <mujeres
maltradas> o de <nifios martires>, lo mismo que em <pegan a um nifio>, nos interessamos
mucho mds por las vivencias del objeto de las violencias que por las disposiciones mentales
propias del agressor”. (BERGERET, 1990, p. 11).

Como se pode observar, o autor busca um sentido de violéncia que compde a propria
estrutura mental de um individuo que, por sua vez, compde a propria estrutura de
personalidade do sujeito. Trata-se, nas palavras de Augusto Alvino (2014), de um instinto
fundamental no homem, o qual o acompanha ja a partir de sua concepcdo e que o
impulsiona na luta pela vida. Trata-se da for¢a que proporciona a expansao do ser, a
conquista do espaco, uma forca vital que tende a romper obstaculos que limitam o espago do
individuo e lhe criam empecilhos a vida. Enfatiza ainda, o autor, que violéncia e vida tém a

mesma raiz etimoldgica, qual seja: bia (violéncia) e bio (vida).
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Ainda na busca de investigar esta violéncia fundamental, Bergeret recorre a uma
pericia psicolégica num caso de parricidio em que o autor do delito foi absolvido no tribunal
de apelacdo apoés a realizagdo da pericia a partir da opinido de Freud, opinido esta que teve

como base a teoria do complexo de Edipo:

Por otra parte, conviene proceder a una observacion associativa: el mismo texto de
Diderot se cita a proosito del caso de Philipe Halsmann, parricida condenado en
Innsbruck em 1929 absuelto por el tribunal de apelacion de Viena em 1930, después
de um peritaje psicoldgico realizado por el professor Kupka, que soliticito la opinion
de Freud. Ahora bien, parece verdadeiramente sorpendente ver a Freud invocar <el
complejo de Edipo> para explicar el gesto asesino del acusado sin hacer ninguna
alusion a la madre o al incesto... (Bergeret, 1990, p. 13)

Ao seguir com sua argumentacao Bergeret considera que o primeiro tempo da histéria
de Edipo ¢ o da violéncia integrada, porém no seio da vetorizagdo libidinal2. Com isso, a
violéncia primeva parece surgir no solo fecundo do Edipo, periodo esse vivenciado pelo
menino durante sua infincia e que se repete por geracdes ao longo da histéria humana,

formando o que Jung denomina de arquétipos:

Edipo, o Rei pai manda matar o filho, tendo a esposa como cumplice. Homem
necessita da mulher para projetar seus impulsos e dividir sua culpa. Teoria
junguiana dos arquétipos. Os mitos s@o personificagdes: a verdade contida nos
mitos ¢ mais profunda do que a verdade puramente objetiva contida nos fatos
historicos. Os mitos sdo personificagdes dos arquétipos. E os arquétipos, segundo
Jung, sdo vivéncias e experiéncias profundas e significativas por que passou a
humanidade, vivéncias e experiéncias essas que foram se sedimentando e
passando de geragdo em geragio (JUNG citado por SA, 2014, p. 30).

Bergeret traz contribui¢cdes sobre um possivel instinto de agressividade inerente a
condi¢ao humana (demonstrando sua raiz animal) que é apresentada, inclusive, ao questionar

0 instinto materno:

Este tema nos conduce naturalmente a ingerrogarnos sobre los fundamentos del
famoso <instinto materno> y , de forma general, sobre lo que se acostumbra allamar
<el amor materno> . Muchas cosas, mui congtradctorias, se han escrito sobre este
tema. En uma obra raciente, E. Badinter (1980) muestra que ¢l amor materno esta
sometido a las influencias de los comportamientos sociales y de las costumbre de
cada época. Tal sentimiento se encontrard, pues, em perpetua evolucion. (...).
(BERGERET, 1990, p. 205).

De forma semelhante Freud também ja havia se posicionado ao falar sobre as pulsoes
e os instintos. O criador da psicanalise ao explorar o inconsciente, a que ele denominou num

primeiro momento como segunda mente, apresenta dois instintos fundamentais: o sexo e a

2 Direcionada a uma libido, ao desejo. Freud definiu a libido como uma energia originada nas pulsdes e que
direciona nosso comportamento.
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violéncia. Por meio de Freud o homem pode perceber que o verdadeiro questiondrio a se fazer
sobre a violéncia ndo estd dirigido aos motivadores conscientes, ja& que estes sdo apenas

responsaveis por uma pequena parte da violéncia:

As motivagdes inconscientes, que frequentemente sdo mais fortes, lhe sdo
conhecidas. Por isso ndo pode dar uma explicag@o causal valida de sua conduta. Este
fato por si s6 basta para demonstrar que o procedimento vigente deve sofrer uma
evolucdo fundamental. Toda técnica do interrogatério atual — buscar motivagdes
simples e conscientes, espreitar as contradigdes com tendéncia a interpreta-las como
um signo de mendacidade, e deduzir desses dados a valoragdo moral do criminoso €
inadmissivel, pela sua falacia, a luz da psicologia atual (ALEXANDER; STAUB,
2016, p. 33).

Considerando o posicionamento freudiano sobre o instinto de violéncia como uma
condicdo humana, bem como o questionamento apresentado por Bergeret (1990) sobre o
instinto materno que, segundo o autor, seria fruto de uma constru¢do social, ¢ possivel
concluir que a violéncia, em especial a violéncia doméstica, carece de uma revisdo dos
comportamentos sociais, pois ainda se apresentam com fortes resquicios de uma época onde a
sociedade era estruturada no patriarcado, a qual favorece a eclosdo de instintos de violéncia
latentes no ser humano.

Neste ponto a questdo é tdo complexa que a resolugdo da problematica da violéncia
doméstica esta para além da punicdo, exigindo politicas publicas de prevencdo, as quais
podem ser feitas por meio da conscientiza¢do social acerca da igualdade entre homens e
mulheres, bem como incentivo as acdes de justica terapéutica ou restaurativa.

A expressao mais pura do instinto de violéncia ¢ aquela direcionada contra os filhos, o
que, por consequéncia desperta grande interesse por socidlogos e juristas acerca do assunto,

em especial nos casos de infanticidio;

Los ensefiantes y los educadores no han casado de escrebir sobre la violencia vivida
que emana de los nifios, mientras que los socidlogos y juristas se interesan en la
violencia ejercida contra los nifios. Eso dos aspectos de violencia reciproca han
variado sobre todo de formas, mas bien que de intensidade, segliin las épocas
consideradas. Obras recientes exponen com dedetalle las refinadas formas de
infanticidio, o de violencia diversas com respectivo niflo, encontradas em el curso de
los passados siglos, desde la Antiguidad. Se trata desde luego de violencia y no de
simple agresividad. (BERGERET, 1990, p. 209).

Em sua obra sobre a violéncia fundamental Bergeret demonstra que ha uma presenca
universal da violéncia primeva em todos os seres vivos ¢ sua necessidade essencial de
superveniéncia, tanto das espécies quanto dos individuos, € acrescenta que continuam

confundindo violéncia e agressividade.
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A violéncia neste ponto, seria a luta pela vida, como aquela que permitiu ao homem e
aos animais, a perpetuagdo da espécie. A violéncia, portanto, ¢ aquela que estd intimamente
ligada ao instinto de vida e morte.

O instinto de vida e morte aqui mencionado deve ser interpretado a partir do conceito
psicanalitico, o qual vida reveste-se da capacidade de buscar energias para continuar vivendo,
para se empenhar nas atribui¢cdes do dia a dia, é aquela que possibilita continuar vivendo, o
que ndo quer dizer vida no sentido literal. Trata-se de qualquer forga que tem por objetivo
fazer com que se permanega vivo, ou at¢ mesmo que faga procurar a morte quando a vida
torna-se inviavel. Tal conceituagdo do instinto de vida, neste caso, leva a compreensao das
relacdes de dependéncia afetiva, muito comum nos casos de violéncia doméstica na
contemporaneidade, onde se vé o crescente numero de feminicidio seguido de suicidio.

Assim, Bergeret (1990) propde que a violéncia fundamental seria um instinto primario
puramente defensivo da vida. Sua conclusdo a respeito da violéncia fundamental possui
intima relacdo com o que Freud denominou de instinto de vida (eros) e instinto de morte

(tanatos).

(...) Todo homem ¢ inatamente um criminoso, ou seja, um inadaptado, e conserva
em sua plenitude essa tendéncia durante os primeiros anos de vida. A adaptagdo do
sujeito a sociedade comega depois da vitoria sobre o complexo de Edipo, no periodo
de laténcia, descrito por Freud, que comeca entre o quarto e sexto ano de idade e
termina na adolescéncia. O desenvolvimento do sdo e do criminoso até esse
momento sdo plenamente iguais. Enquanto o normal consegue, principalmente
durante o periodo de laténcia do complexo de Edipo, reprimir as tendéncias
genuinas de seus impulsos, excluindo-os da sua motivacdo e dirigindo-os em um
sentido social, o criminoso fracassa em maior ou menor grau nesta adaptagao.
(ALEXANDER; STAUB, 2016, p. 39).

Na teoria psicanalitica o sintoma ¢ uma producdo do inconsciente e que, para muitos,
pode adquirir um significado de expiacdo de culpa, talvez a primeira culpa, ou seja, o

complexo de Edipo:

(...) Tais sintomas sdo a expressdo de acontecimentos animicos inconscientes,
dirigidos em parte a satisfacdo de instintos coibidos e em parte a autolesdo, pela
tendéncia de auto castigo. Todas as perturbagdes, no terreno dos acontecimentos
puramente animicos, como estados de temor infundado na realidade, ansiedade,
impedimentos (Hummurgen), depressdes, autolesdes, explosdes arbitrarias de raiva e
demais impulsos compulsivos sem sentido, que aparecem alheios a personalidade
consciente ¢ podem ser semelhantemente explicados pelo jogo das forgas, quase
sempre complicadissimos, dos instintos reprimidos e das reagdes morais causadas
por eles. (...) (ALEXANDER; STAUB, 2016, p. 56).

Nao ha duvidas que a experiéncia advinda do trabalho psicanalitico demonstra que o

Complexo de Edipo constitui conteudo inconsciente de todos os sintomas e sonhos neuroticos.
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A experiéncia deixa claro que todos os conteidos animicos que o homem reprime em sua vida

posterior estdo relacionados com a situacao de Edipo.

(...) Logo Freud deixou claro, nas suas primeiras investigagdes sobre o sintoma da
histeria, que o sintoma nio somente representa um disfarce de um desejo alheio ao
Ego, mas que também contém um elemento moral, em forma de tendéncia dirigida
ao proprio sujeito em uma maneira de auto castigo. Se o sintoma fosse apenas uma
satisfacdo, ndo se compreenderia de onde vem psicologicamente seu carater de
desprazer, seu sentido doentio e tom geral de sofrimento. Alguns estados neuréticos,
como a depressdo melancoélica, mostram de forma patente a dor, a tendéncia ao auto
castigo, que nos casos graves levam ao suicidio. A satisfacdo sexual feminino-
masoquista, que se volta contra o sujeito, ndo basta para explicar esse fendmeno,
embora erdtico, como acréscimo, desempenhe junto & causa principal do papel
destacado. (...). (ALEXANDER; STAUB, 2016, p. 58).

Esta tendéncia ao sofrimento, constituindo um sintoma psicanalitico, torna-se visivel,
inclusive, nas relagdes conjugais. Neste ponto, ndo ¢ raro encontrar mulheres que possuem um
historico de relacionamentos agressivos. Algumas, inclusive, reatam com seus parceiros
quando ja poderiam se afastar de sua companhia. Também, ndo raro encontrar mulheres que
aduzem terem sido agredidas na infancia pelos seus pais, e que, tais agressdes se revestiam em
uma forma de amar. Com isso, acaba fazendo suas escolhas de amor baseadas nesse prazer

inconsciente, 0 amor primevo:

Assim, nos sdo mostrados a estrutura ¢ o conteudo de toda psiconeurose como um
setor inferiorizado, afundado no inconsciente, de sentimentos da humanidade
primitiva: o delito ancestral e a expiagdo. Embora na atualidade os delitos e as penas
tenham mudado em suas formas e conteudos, ainda esta vigente a ligagdo efetiva da
pena como expiagdo do delito. (ALEXANDER; STAUB, 2016, p. 61).

Essa expiacao do delito, a que se refere Alexander e Staub, decorrente do primeiro
amor (o Edipo) e pode, ao mesmo tempo, gerar uma conduta masoquista como se vera

adiante.

1.5 - Justica restaurativa

Como visto no topico anterior embora a puni¢do tenha respaldo na teoria mista da
pena, a qual é composta do carater retributivo e preventivo, os criticos a puni¢ao acrescentam
que ela, por si s6, nao produzira efeitos permanentes. Portanto, conforme Filho (2014), a
criminologia moderna defende a ideia de que o delito deva assumir papel mais complexo, de

acordo com a dinamica de seus protagonistas: autor, vitima e comunidade.
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Enquanto a criminologia classica vislumbra o crime como um enfrentamento da
sociedade pelo criminoso (luta do bem contra o mal), numa forma minimalista do
problema, a criminologia moderna observa o delito de maneira ampla e interativa,
como um ato complexo em que os custos da reac¢do social também sdo demarcados.
(FILHO, 2014, p. 103)

No que se refere a violéncia doméstica, ¢ perceptivel que o Brasil tem buscado
medidas que comportam apenas as teorias absolutas e relativas da pena (buscam a retribui¢o
ao mal injusto provocado e prevencdo geral e particular, tendo por finalidade impedir que o
réu venha a praticar novos delitos apenas por meio da intimidagao). Essa conclusao ¢ possivel
pelos dispositivos legais aprovados nos ultimos anos que trazem em seu corpo legislativo
apenas a puni¢do como meio de contengao da violéncia doméstica.

Tais dispositivos legais, os quais sdo vistos como uma “evolucao” legislativa (em
especial a Lei 11.340/2006 e a Lei 13.104/2015), proporcionaram mudancas significativas em
relacdo a punicdo do agressor de violéncia doméstica. Por meios deles, alterou-se a pena nos
casos de lesdo corporal, proibiu-se a aplicagdo de pena pecunidria como, por exemplo,
pagamento de cesta basica nos casos de violéncia doméstica, e permitiu-se a prisdo em
flagrante sempre que houver qualquer das formas de violéncia doméstica contra a mulher.
Além disso, criou-se a qualificadora do feminicidio com a consequente majoracdo da pena e
inclusdo deste delito no rol dos crimes hediondos o que, por consequéncia, impossibilita a
concessao de liberdade provisoria mediante fianca aos acusados de homicidio contra mulheres
nas circunstancias de violéncia doméstica e discriminac¢do de género.

A criacdo desses dispositivos legais ¢ comemorada por parte da sociedade brasileira,
em especial e pela midia e pelos grupos de mulheres engajadas no enfrentamento a violéncia
contra a mulher. Embora tais dispositivos cumpram uma das finalidades da pena (prevencao
geral e particular) eles ndo podem ser vistos como um avango legislativo, pois resta ao Estado
a prevencao terciaria, a qual ¢ voltada ao recluso, visando sua recuperagdo € a nao

reincidéncia ao sistema prisional. Neste sentido:

No Estado Democratico de Direito em que vivemos, a prevengdo criminal ¢
integrante da “agenda federativa”, passando por todos os setores do Poder Publico, e
ndo apenas pela Seguranca Publica e pelo Judicidrio. Ademais, no modelo federativo
brasileiro a Unido, os Estados, o Distrito Federal e, sobretudo, os Municipios devem
agir conjuntamente, visando a reducdo criminal (art. 144, caput, da Constitui¢ao
Federal). (FILHO, 2014, p. 103).

A prevengao delituosa alcanga, portanto, muito mais que a simples puni¢do. Ela requer
medidas que vao desde a punicdo até a reeducagdo, tratamento da satide mental e

ressocializagdo do individuo.
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Neste quesito a pericia psiquiatrica e psicologica assume importante funcdo, pois
como nos ensina Mollo (2010) a pericia, neste caso, tem a finalidade de explicar o delito com
uma série de agregados psicologicos que ndo sdo o delito mesmo, mas que se constituem
como causas, origem ou motivacdo do proprio delito. Com isso a pericia permite passar do
delito a maneira de ser. Ainda corroborando esse entendimento, Alvino Augusto de Sa,

psicologo do sistema penitenciario desde 1972, aduz sobre a morfologia do delito:

Entre os multiplos informes juridico-penais, quero frisar a importincia de um: a
morfologia do delito. Morfologia ¢ a descrigdo, ¢ a versdo do crime formalmente
aceita. A meu ver, o ideal seria constar dessa descrigdo as circunstancias, nao s6 do
delito, como as que o precedem imediatamente e as que a ele imediatamente se
seguiram. Nenhum perito ou relator deveria se atrever a se pronunciar, no dmbito da
prognose, sem uma informagdo precisa sobre a morfologia do ato delituoso. (...).
(SA, 1987, p. 102-103)

Esta morfologia acrescida dos acontecimentos que antecederam e sucederam o crime
também ¢ citada por Taborda (2012) em sua obra Psiquiatria Forense, onde ele destaca a
necessidade do perito avaliar a criminogénese e a criminodindmica como condi¢do essencial
para verificacdo de um possivel transtorno mental, seja ele psicotico ou neurdtico (como, por
exemplo, o transtorno de personalidade paranoide) que esteja relacionado a pratica delituosa.

Na criminogénese® procura-se esclarecer o porqué do comportamento criminoso, saber
se o crime tem relagdo com algum transtorno. Ja na criminodindmica* procura-se constatar o
comportamento do individuo durante o iter criminis, esmiugando-se suas atividades antes,
durante e depois do fato, ja que os indicativos do transtorno surgem, também, neste momento.
Com isso ¢ possivel concluir que a criminogénese e criminodindmica d& seguranga a
investigagdo da inimputabilidade do agente, pois o Codigo Penal brasileiro adotou o critério
biopsicoldgico’ para a verificagdo da inimputabilidade e semi-imputabilidade.

Embora a pericia seja de suma importancia para a verificagdo da saude mental do
criminoso, verifica-se que a pericia, nos casos de neuroses ou transtornos de personalidade,
tem sido utilizada como um saber cientifico que legitima o poder de castigar, j4 que, ndo se

tratando de psicose, ndo ha perda da capacidade de entendimento e de autodeterminagao. Isso

3 Criminogénse ¢ o estudo da etiologia do crime. Conforme Taborda (2012) A criminogénese preocupa-se
esclarecer o porqué do comportamento criminoso. Pode corresponder a propria psicopatologia criminal, como ¢
o caso do sujeito que informa ter praticado tal acdo sob o comando de uma voz divina.

4 Criminodinamica ¢ o estudo do comportamento do individuo durante o iter criminis. Conforme Taborda (2012)
E o que se chama de “teatro do crime”.

5 O critério biopsicologico ¢ a jungdo do critério bioldgico e psicoldgico. Por ele procura-se, primeiramente
estabelecer um transtorno mental, em seguida procura-se saber se esse transtorno mental excluiu ou causou
prejuizo na capacidade de entendimento ou de autordeterminacdo do agente delituoso.
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faz com que seja aplicada a pena ao sentenciado sem qualquer perspectiva de tratamento. Esta

conclusao ¢ possivel a partir das contribuigdes de Mollo:

[...] Pero esto no es todo, paralelamente también hay outra funcién intrinseca de la
pericia psiquiatrica que e duplicar al autor del delito com su nuevo personaje del
siglo XVIII llamado el “delinquente” (Foucalt, 2000), em consecuencia, los
magistrados dejan de operar com el sujeto de derecho para operar com el sujeto
delincuente que em la realidade é objeto de uma tecnologia punitiva especifica.
(2010, p. 132)

Com esta percepcao intrinseca da pericia, verifica-se que tem havido uma inversdo da
responsabilidade penal, haja vista que a partir desta concepg¢do ndo se trata de sujeitos
responsaveis (imputaveis) que devem ser condenados e irresponsaveis (inimputaveis) que nao
devem, mas de individuos perigosos que podem deixar de ser mediante certos tratamentos
(MOLLO, 2010).

Corroborando a importancia da pericia psicologica, Franz Alexander e Hugo Staub
aduzem:

Nenhum ordenamento juridico penal, até hoje, obteve mais parcialidade em suas
tendéncias pseudoexatas sobre a substituicdo do julgamento psicoldgico vital por
uma psicologia transcrita em formulas exatas; mas ao contrario, diminuiu o interesse
por uma compreensdo verdadeiramente psicologica do agente, ja que é impossivel
simplesmente ordenar o fato concreto em uma categoria determinada, praticando
demais esta pseudopsicologia. Por isso, a verdadeira Psicologia era quase um
impedimento para o juiz, e até a pouca Psicologia que ¢ inevitavel no sistema
abstrato juridico torna impossivel, as vezes, subsumir o fato nos tipos descritos. A
consequéncia é uma jurisprudéncia aguda demais, que tenta alargar o estreito quadro
dos esquemas tipicos com a invencdo continua de distingdes legalistas psicoldgico-
abstratas e escoldsticas, artisticas, puramente dedutivas. Assim, chegou a ser a
justica cotidiana uma técnica hermética do juiz, afastada da compreensdo do homem
e da medida média do sendo juridico. (ALEXANDER; STAUB, 2016, p. 28)

Conforme Saffi e Serafim (2014), no contexto juridico a avaliagdo psicoldgica se
configura como uma pratica integrante da pericia psicologica. A palavra pericia vem do latim
peritia, que significa destreza, habilidade e capacidade. Conforme disposi¢do legal a pericia ¢
um meio de prova pela qual a pessoa qualificada tecnicamente (o perito) analisa fatos
juridicamente relevantes a causa. Assim, ¢ possivel dizer que é um exame que exige
conhecimento técnico e cientifico a fim de comprovar a veracidade de fato ou circunstancia.

A prova pericial permite incluir nos autos informacdes técnicas que, ndo raro, o juiz
desconhece por ultrapassarem seu conhecimento técnico-juridico. Assim, a pericia tem por
finalidade documentar nos autos o conhecimento especializado. Porém, ¢ necessario deixar
claro que no processo penal vigora o principio do livre convencimento do juiz. Por esse

principio entende-se que mesmo ao determinar a pericia, o juiz mantém seu poder decisorio,
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podendo criticar, comentar e apreciar o laudo pericial, acolhendo-o ou ndo, segundo seu
convencimento,segundo normas técnicas e uma logica.

A medida que é realizada por expert, sdo utilizados conhecimentos cientificos para
explicar as causas de um fato. Portanto € possivel observar que a atuagdo do perito ¢ de
extrema importancia, pois ele opinard, do ponto de vista cientifico, acerca de uma
determinada questdo que muitas vezes o juiz desconhece.

Na realizagdo de seu mister o perito psicologo podera utilizar de quaisquer das
técnicas reconhecidas pela psicologia, dentre elas, além da entrevista, apresenta-se de grande
utilidades os testes psicologicos, os quais, conforme o § 1° do artigo 13 da Lei 4.119/62, sdo
de uso privativos do psicologo, ndo podendo, portanto, nenhum outro profissional utilizar
desse recurso.

Quanto a classificagdo, os testes podem ser classificados em - Expressivos (ou
psicométricos) e Projetivos.  Os testes psicométricos sdo aqueles aplicados em forma de
escalas ou inventério, ou seja, aplicados por meios de perguntas a serem respondidas pelo
examinando. Ja os testes projetivos, por sua vez, normalmente consistem na apresentagao de
estimulos ambiguos ao examinando para avaliar a questdo investigada, tais como
personalidade ou psicopatologia. Testes como o Teste de Rorschach, o Teste de Apercepcao
Tematica (TAT) e o Teste HTP (desenho da Casa, Arvore e Pessoa) sio exemplos de testes
projetivos. Tanto os testes psicométricos quanto os projetivos podem e devem ser utilizados
em conjunto nas avaliagdes psicoldgicas. Porém, certamente, pela dificuldade de manipulacao
dos resultados os testes os projetivos se apresentam como de grande importincia e

fidedignidade no contexto juridico:

Nesse contexto, como leciona Jodo Faria Junior, testes projetivos, “sdo aqueles
que procuram medir a personalidade através do uso de quadros, figuras, jogos,
relatos etc., que imprimem estimulos no examinado, que provocam,
consequentemente, reagées das quais resultam as resposta que servirdo de base
para a interpretagdo dos resultados”. Exemplos: Teste de Rorschach
(interpretagdo das manchas de varios formatos); Teste PMK — Psicodiagnostico
Miocinético da Personalidade Delinquencial (estimulos musculares e postura
mental); Teste do Desenho (arvore, casa, pessoa etc., que associados a um
questionario ddo o perfil do autor). (FILHO, 2014, p. 53).

Obviamente os testes projetivos sdo testes menos objetivos quando comparados com
os testes psicométricos, pois os testes projetivos requerem um preparo mais apurado do
examinador, em especial alinhado a linha tedrica que sustenta aquele teste, j& que muitos
testes projetivos tém base psicanalitica. Porém, ainda que tenham menor grau de objetividade,

sdo mais dificeis de terem os resultados manipulados, ou seja, falseados pelo examinando. As
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principais vantagens dos testes projetivos sdo que eles avaliam caracteristicas psicoldgicas
mais profundas, as vezes inobservaveis e mais dificeis de simular.

Pois bem, havendo a possibilidade, portanto, de identificagdo de transtornos
psicopatologicos ou até mesmo de caracteristicas psicologicas (ainda que ndo configure um
transtorno) envolvidas com o delito, ha se que questionar: E possivel o tratamento dos
agressores de violéncia doméstica?

Essa a questdo abre o capitulo do livro da feminista Elena Larrauri, intitulado Mujeres
Y sistema Penal: violencia doméstica, onde a autora aborda a possibilidade de reabilitagdo dos
agressores ¢ a necessidade de inclusdo, na legislacdo e no sistema judiciario, da justica

restaurativa:

El objetivo de este capitulo es modesto: pretende exponer la investigaciones mas
recientes, de las que tengo conecimento, acerca de 16s programas de rehabilitacion
que se han realizado em Estados Unidos e Inglaterra, dirigidos a personas acusadas
por ejecer violéncia contra su pereja. La intencion del articulo es, no obstante, mas
ambiciosa. Pretende influir en el rechazo casi unanine que provoca la sugerencia de
introducir esta alternativa en la legislacion y em la pratica judicial espafiolas.
(LARRAURI, 2008, p. 132)

A reabilitagdo dos agressores certamente encontra amparo na justica restaurativa que,
alias, pode incluir todas as partes envolvidas na ofensa. Neste ponto ha de se destacar que na
violéncia doméstica, em alguns casos, autor e vitima se misturam em condutas em que
resultam em agressdes reciprocas. “A Justica Restaurativa ¢ o processo pelo qual todas as
partes envolvidas direta e indiretamente numa ofensa se reinem para discutir e resolver
conjuntamente o conflito e propor solugdes para o presente e para o futuro”. (TRINDADE,
2014, p. 482)

A necessidade de se envolver autor e vitima de ofensas ¢ asseverada por Pinto, citado

por Trindade:

Dessa forma, os personagens centrais de uma cena conflitiva buscam um acordo
objetivo capaz de suprimir as necessidades individuais e coletivas das partes, sempre
visando a integragdo social dos envolvidos. E importante ressaltar que os sujeitos
chamados ao debate ndo sdo apenas o transgressor e vitima, mas tanto quanto
possivel, também outros membros da comunidade afetada pelo crime. (TRINDADE,
2014, p. 482)

No Brasil, a justiga restaurativa no contexto da violéncia doméstica é pouco utilizada
visto que as politicas publicas de enfrentamento se concentram, majoritariamente, na
elaboracdo de legislagdes que visam a puni¢do do agressor. Dessa forma, procurar-se-4, neste
topico, apontar dados oriundos de paises pioneiros na tematica da reabilitagdo ou tratamento
do agressor.
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Além da necessidade de politicas publicas que visem a reabilitacdo dos acusados,

Larrauri (2008) destaca que esta medida poderia, inclusive, ser adotada como pena alternativa:

Las personas conecedoras del tema habran, sin duda, seguido 16s ultimos
pronunciamientos respecto de la possibilidad de introducir programas de
rehabilitacion para los hombres condenados por ejercer violencia contra su pareja. El
influyente Informe del Consejo General del Poder Judicial (2001) se referia a esta

possibilidad como medida cautelar y, ademas, como pena alternativa a la prision.
(LARRAURI, 2008, p. 133)

Larrauri (2008) acrescenta que, embora o Conselho Geral do Poder Judicidrio da
Espanha tenha opinado no sentido de que a pena privativa de liberdade fosse substituida pela
frequéncia aos programas de reabilitagdes a serem criados naquele pais, esta proposta foi
rapidamente rechagada por um conjunto de organizagdes feministas, as quais entenderam que
esta proposta evidenciaria um tipo de tratamento mais benéfico aos agressores de violéncia
doméstica que a outros tipos de delinquentes.

Esta visdo de rechago acaba sendo simplista, pois ndo colabora para a reducdo de
danos causados pela violéncia doméstica, a qual deve ser discutida de forma democratica,
acolhendo e discutindo as diversas opinides referentes a um problema complexo e que exige

solucao eficaz.

A justica restaurativa espelha também uma forma de democracia na area criminal,
porquanto a vitima, o infrator ¢ a comunidade se apropriam de significativa parte do
processo decisorio na busca compartilhada de solugdo e transformacgéo, procurando
fazer uma contextualizagdo construtiva do conflito. (TRINDADE, 2014, p. 482)

A partir das referidas discussdes e caracterizando uma evolucdo na legislagdo
pertinente ao assunto, em 04 de dezembro de 2002 foi publicada na Espanha a declaragdo da
Comissao Mista dos Direitos da Mulher, em que se sugeria a criagdo de programas de
reabilitacdo orientados aos agressores sem que em nenhum caso fosse substitutivo da pena.
Apesar de aprovacdo pela referida Comissdo, uma das senadoras se demonstrou totalmente
contraria a aprovagdo, aduzindo que temia que o tratamento proposto pela legislagdo, ora
intitulado programa de recuperagdo psicoldgica, ndo fosse apenas uma valvula de escape para
que o acusado pudesse livrar-se sem o cumprimento da pena.

A partir da ressalva feita pela parlamentar daquele pais Larrauri acabou se
pronunciando em sentido contrario, aduzindo que as vezes parece que a func¢ao feminista tem
se confundido com a busca pela puni¢dao. Além disso, acrescenta a necessidade de se respeitar
a autonomia das mulheres, j4 que muitas delas gostariam de ver seus parceiros recuperados,

ao invés de punidos. Finaliza dizendo que esse pensamento punitivista, em detrimento da

49



escolha da decisdo da mulher pela recuperacdo de seu parceiro, ¢ incompativel com o

feminismo:

Quisiera también expressar mi opiniéon como feminista, pues em ocasiones parece
que el grado de feminismo que a una se le adjudica es funcidon de cuan punitiva se es.
Evidentemente no se puedo compartir esta aseveracion. Como intentaré mostrar, el
desconocimiento, la falta de atencion o el rechazo a escuchar 16 que muchas mujeres
que acuden al sitema penal piden, muestra escaso respeto a la autonomia de la mujer,
y es, desde mi punto de vista, poco complatible com el feminismo. (LARRAURI,
2008, p. 137)

As abordagens de justica terapéuticas tornam-se muito importante, principalmente
quando se trata de pessoas que possuem uma convivéncia proxima. Neste caso, a relevancia
fica mais evidente quando se trata de relacdes de conjugalidade, em especial quando a mulher
decide por permanecer no relacionamento. Outro nao ¢ o entendimento de Trindade sobre a

necessidade da justiga terapéutica quando se trata de relagdes de convivéncia:

Resgatar a convivéncia pacifica no ambiente afetado pelo crime, sobretudo nos
casos em que o infrator e vitima tem uma convivéncia préxima, pode ser a chave
para evitar uma agravacgdo do conflito ja instalado, que, se seguir caminhos do acaso,
pode culminar em situagdes mais severas ¢ desorganizadoras, como, por exemplo,
podemos citar os desentendimentos entre vizinhos, no meio escolar (bulling), ou até
mesmo aqueles ofensivos a honra. Nesses casos, o didlogo entre as partes
interessadas, devidamente focado no processo colaborativo, configura uma
alternativa para resolver os conflitos gerados pela transgressdo. (TRINDADE, 2014,
p. 482)

E necessario contextualizar a violéncia doméstica como um todo, compreender o
elemento estrutural dessa violéncia que pode ter origem na relacdo de poder do homem sobre
a mulher, bem como pode ter outros fatores envolvidos nessa dindmica, tais como aspectos
psicoldgicos e comportamentais, € até mesmo psicopatologias.

Trindade (2014) ressalta que o modelo tradicional de puni¢do ndo considera os fatores
emocionais e sociais das pessoas envolvidas pelo crime e que suas sanc¢des sdo estigmatizastes
e repressivas, havendo, portanto, a necessidade de romper com a ideia arraigada de punicao,
abrindo-se uma oportunidade de fazer uma nova leitura do agir humano que possa valorizar o
elemento relacional dos envolvidos e seu desenvolvimento individual e social.

Certamente existem vozes a favor dos programas de reabilitagdo dos agressores na
violéncia doméstica, vozes estas que provém do ambito da psicologia, porém Larrauri (2008)
acrescenta que dada a rigidez das fronteiras académicas existentes na Espanha ha um risco de
que tais vozes ndo sejam escutadas na (sub) cultura juridica.

Esta mesma perspectiva também ¢ encontrada no Brasil, haja vista a auséncia de
politicas publicas voltadas para tratamentos ou reabilitacdo do agressor e até mesmo da vitima.
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Além do que nesses programas seria importante uma aten¢do voltada analisar a dinamica
conjugal, o que no Brasil ganha contornos muitos mais particulares em cada casal face a
propria extensao territorial e cultural do pais.

Na Espanha ¢ visivel o surgimento de algumas criticas aos tratamentos dos agressores,
tais como: o argumento de que o tratamento seria excessivamente longo, além de que muito se
discute, na Espanha, se este ¢ um dos fins da pena, e em caso positivo, se ¢ possivel. Em
sentido contrario, estdo aqueles que defendem a ideia de que é improcedente afirmar que um
unico tipo de pena pode e deve servir para todo tipo de delinquente.

Outra critica que grupos feministas fazem ao tratamento que visam a reabilitacdo do
agressor ¢ que se confunde um problema social com problemas psicoldgicos e
psicopatologicos, esquecendo-se de um problema estrutural e social que permite atos
agressivos contra a mulher (LARRAURI, 2008). Além disso, h4 uma preocupagdo de que tais
programas de tratamentos acabem por desviar fundos que poderiam ser destinados as vitimas
de violéncia doméstica.

Embora haja algumas criticas por parte de grupos ativistas quanto ao fato de
agressores domésticos possuirem algum tipo de problemas psicologicos ou psicopatoldgicos,
ndo had de se olvidar as palavras de Dalgalarrondo sobre a conceituacdo da psicopatologia.
Para ele a psicopatologia apresenta-se como o conjunto de conhecimentos referentes ao
adoecimento mental do ser humano, a qual se esforca por ser sistematico, descritivo,
elucidativo e desmistificante, visando ser cientifico, ndo incluindo critérios de valor, nem
dogmas ou verdades a priopri. (DALGALARRONDO, 2008)

Corroborando o entendimento sobre a necessidade da visdo psicopatologica na

verificagdo da conduta criminosa, acrescenta Augusto Alvino de Sa:

Programas preventivos de reincidéncia criminal sdo programas de saide mental,
destinados a subgrupos as vezes relativamente grandes. Como tais, exigem
investimento de conhecimento, de verbas ¢ de tempo. Portanto, sdo programas que,
para sua implementag@o e desenvolvimento, estdo a exigir, ndo solugdes imediatas,

mas uma politica muito séria de satide mental. (SA, 1987, p. 107)

Por ultimo, Larrauri, (2008) traz a tona a opinido de diversos movimentos feministas
contrarios ao tratamento dos agressores: a) a gravidade do delito parece ser menor que a sua
pena; b) o desvio de fundos para as mulheres mais necessitadas; c¢) a ineficacia dos programas,
ja& que, presume-se que muitos agressores irdo reincidir.

Quanto aos tipos de tratamentos, Larrauri (2008) tece criticas quando o tratamento

busca analisar a participagdo da mulher em sua propria violéncia sofrida. Estes tratamentos
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buscam analisar as causas da ira, as causas do descontrole emocional do homem, que por sua
vez podem estar ligacdes aos gatilhos da violéncia. Por ultimo, a autora critica também os
programas baseados no enfoque psicanalitico, pois, segundo ela, ao buscar as razdes do

comportamento do homem agressivo podem acabar por exculpa-los.

No entanto, Alexander e Staub (2016) discordam dessa visdo, aduzindo que a

psicandlise deve ser contemplada como tratamento do criminoso:

Mas a sociedade deve dar ao criminoso um tratamento psicanalitico, ja& que os
criminosos se encontram mais subordinados que o homem normal a suas tendéncias
inconscientes, antes de fazé-lo arcar com a responsabilidade na pratica de suas a¢des
Sem um tratamento psicanalitico anterior ndo se pode fazer responsavel o homem
por seus sonhos, com fundamento, ao neurdtico por seus sintomas, nem ao
criminoso neurdtico por seus atos. Enquanto o inconsciente vive isolado da
consciéncia, representa uma forga mais ou menos auténoma e se relaciona com o
Ego consciente da mesma maneira que as fungdes vegetativas do corpo
independente da vontade. (ALEXANDER; STAUB, 2016, p. 65-66).

Para Larrauri (2008) os tratamentos devem estar baseados no enfoque feminista, o
qual tem como objetivo basico que o homem assuma sua responsabilidade e garanta a
seguranga da mulher.

Ainda nesta toada, Larrauri (2008) acrescenta que a oposicdo ao tratamento dos
agressores se dd por haver um distanciamento com os estudos feministas, que historicamente
tem trabalhado e sabe mais das vitimas. Finalmente expde aprovagdo ao programa norte-
americano desenvolvido em Duluth no estado de Minnesota em 1980, que ¢ servido de guia
para elaboragdo da maioria dos programas de reabilitagdo dos agressores, o qual entende que a
violéncia ¢ fruto de uma sociedade estruturada no patriarcado.

Conforme Huss (2011) esse tipo de tratamento também pode ser conhecido como
tratamento educacional ou psicoldgico, e tem sido revelado como tratamento padrdo nos

Estados Unidos:

A abordagem padrdo para reduzir a violéncia doméstica tem sido de programas
focados no tratamento dos perpetradores. Esses programas foram tradicionalmente
baseados em um modelo feminista da perpetracdo da violéncia doméstica. O modelo
feminista estd exemplificado na abordagem mais prevalente de tratamento de
perpetradores domésticos, o Modelo Duluth. O Modelo Duluth propde que a causa
da violéncia doméstica ¢ subjugacdo continuada das mulheres pelos homens e que
ela ¢ mais uma tentativa de controlar as mulheres. O Modelo Duluth tende a ser
confrontador e questiona as noc¢des de poder e controle do perpetrador sobre sua
parceira. [...] Ressalta-se que em contraste com o Modelo Duluth, também nos
Estados Unidos, apresentam-se os programas de Terapias Cognitivo-
Comportamental, o qual tem como foco a raiva e identificagdo de padrdes de
pensamento e distor¢des cognitivas que provavelmente conduzem a violéncia
doméstica. Estes padrdes de pensamento sdo centrados no poder e controle que um
cOnjuge exerce sobre o outro. Essa abordagem inclui igualmente homens ¢ mulheres
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como perpetradores de violéncia doméstica e inclui uma abordagem de encontro
grupal com duragdo 12 a 52 sessdes (HUSS, 2011, p. 261).

Ainda com relagdo aos possiveis tratamentos Huss (2011) destaca que nos Estados
Unidos, nos anos de 1990, comegaram surgir pesquisas que focaram as tipologias dos
agressores, ocasido em que os resultados das pesquisas possibilitaram dividir esses agressores
em trés grupos: apenas na familia (50%) dos agressores (acredita-se que esses sdo livres de
doenga ou transtorno mental ou psicopatologico); borderline/disforico (25%) os quais
apresentam niveis elevados de depressao, raiva, abuso de substancia e descontrole emocional;
e violento/antissocial, os quais tem possibilidade de serem os mais violentos fora da familia e
demonstrar caracteristicas antissociais gerais.

Embora essas pesquisas ndo tenham apontado para o transtorno de personalidade
paranoide, esta tipologia também costuma frequentar as varas destinadas a apurag¢do de crimes
de violéncia doméstica, ja que um dos principais tracos dessa personalidade ¢ a desconfianca
injustificada quanto a fidelidade do parceiro conjugal ou sexual.

Por ultimo, além do tratamento psicologico direcionado aos agressores, Huss (2011)
ressalta o tratamento com foco nas vitimas e no casal. Naquela, o tratamento busca minimizar
os efeitos da violéncia sofrida. Na terapia de casal, o objetivo ¢ identificar os modelos de
interacdo em que sdo precursores de abuso, acrescentando ainda que ha evidencias de que o
tratamento de casal pode ser efetivo.

Conforme Huss (2011), a raiva e a hostilidade seriam caracteristicas psicologicas
fortemente relacionadas a violéncia doméstica e, por esse motivo, tal condi¢do estaria no
centro das estratégias para o tratamento concebido para os perpetradores de violéncia
doméstica. Ainda conforme o autor, estes aspectos estdo diretamente ligados aos padrdes de
comunicagdo ¢ indicam um risco maior de violéncia. Destaca ainda que, neste ponto, a terapia
de casal seria de grande valor, pois esta terapia pode trabalhar padrdes de interagdo que sdo

precursores do abuso.

Neste ponto o referido autor destaca que pesquisas realizadas nos Estados Unidos em

1980, foi constatado que tanto homens quanto mulheres sdo perpetradores de violéncia.

O debate sobre as diferencas de género na perpetragdo da violéncia doméstica se
evidencia em algumas das primeiras pesquisas inovadoras de Straus e colaboradores.
Eles encontraram igual ou maior perpetragdo de violéncia doméstica por mulheres
comparada aos homens. (HUSS, 2011, p. 266).

A igualdade entre os géneros na perpetracdo da violéncia é questionada por
proponentes de estudos feministas, os quais sugerem que os homens sdo 0s maiores
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perpetradores de violéncia doméstica. Porém, uma pesquisa realizada por Johnson em 1995
nos EUA, aponta que esta disparidade encontrada nas pesquisas realizadas por estudos
feministas podem ter relagdo com a amostra pesquisada, ja que as pesquisas desenvolvidas
por grupos feministas possuem como amostras mulheres abrigadas ou que sofreram altos
niveis de violéncia. Outra pesquisa realizada, dessa vez no ano 2000, também nos Estados
Unidos, relacionada a diferenga de género na perpetragdo de violéncia doméstica também
confirma um alto indice de violéncia doméstica praticada por mulheres, porém destaca que o

que os diferencia sdo os danos, ja que a violéncia causada pelo homem ¢ muito mais danosa:

A maioria dos pesquisadores feministas tende a estudar amostras de mulheres que
sofreram altos niveis de violéncia, como as que se encontram em abrigos, enquanto
outras pesquisas focaram amostras mais representativas ou parceiro. Uma metanalise
de estudos anteriores sugeriu que a diferenga nas amostras podem justificar algumas
dessas variagdes, mas também descobriram que as mulheres perpetram agressdao
fisica igualmente, mas infligem danos menos graves. (HUSS, 2011, p. 266-267).

Os tratamentos a serem realizados com os agressores, vitimas e até mesmo com o
casal, tornam-se de grande relevancia, pois independentemente das criticas que possam advir,
em especial de alguns grupos feministas como anteriormente citado, ¢ necessario respeitar a
autonomia da mulher que, muitas vezes nao querem deixar seu relacionamento e, sim, querem
a extin¢do da violéncia sofrida.

E importante lembrar que muitas vezes a propria mulher nio pretende deixar a relagio
conflituosa, pretendendo apenas que a violéncia cesse. Isso mostra que os programas de
reabilitacdo ndo podem ser impositivos de forma unilateral, devendo atender ao que vitima
espera como resultado do programa. (LARRAURI, 2008)

Larrauri (2008) destaca que na Espanha ha cada vez mais uma divisao maior entre os
grupos de feministas que rejeitam e aqueles que admitem alguma espécie de tratamento ou
reabilitacdo dos homens agressores. Aqueles grupos que s3o contra a admissibilidade de
tratamentos, argumentam que a substituicdo da pena acaba sendo um beneficio ao agressor
quando comparado com a pena prevista pelo codigo penal. Por outro lado, os grupos que
defendem a substituigdo, argumentam que a comparagdo nao deve ser feita com a pena
prevista e sim com a gravidade do dano proporcionado. Para aqueles grupos, nas palavras de
Larrauri, a pena de prisdo ¢ o castigo adequado para todos os delitos, independente do dano
sofrido pela vitima.

Neste ponto ¢ oportuno salientar que os programas de reabilitacdo fazem sentido e
devem ser incorporados pelo sistema judiciario, podendo ser substitutivo da pena privativa de
liberdade nos casos menos graves. Porém, independentemente da substituicao, ainda que o
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acusado seja apenado com pena privativa de liberdade os tratamentos que visam a reabilitacio
tornam-se relevantes e encontram aprovagdo de grupos feministas que aderem ao Modelo

Duluth, como bem observa Larrauri:

En mi opinidn, en los casos de violencia contra mujeres ejercida por sus parejas los
programas de rehabilitacion tienen sentido porque em general se entiende que la
actuacion del agressor se debe al convencimento de su poder, o que los psicélogos
denominan “distorciones cognitivo-conductuales. (2008. p. 142).

O nao reconhecimento de que pode haver um transtorno mental que tenha ligacdo com
praticas violentas, em especial a violéncia doméstica, tem como fundamento o fato de que os
grupos feministas reconhecem a violéncia doméstica como decorrentes de fatores estruturais
da sociedade, a qual tende a realgar a superioridade dos homens e a crenga na inferioridade
das mulheres . Porém para Larrauri (2008), ainda que se pense dessa forma, os programas de
reabilitacdo sd3o bem-vindos, pois implicam em modificar as crengas que justificam seu
comportamento, motivo pelo qual a autora defende uma pena que permita esse tipo de
intervencao.

Por ultimo, a autora destaca que a imposi¢do de uma pena de reabilitagdo nao implica
eximir o agressor de sua responsabilidade penal, acrescentando que na Espanha o juiz impde
uma pena de prisdo que logo se suspende. Na Inglaterra e nos Estados Unidos o juiz impde
uma pena de liberdade vigiada, o que demonstra que o juiz reconhece que o agressor ¢
responsavel por seus atos e, por isso, impde a pena que consiste, precisamente, em participar
de programas de reabilitagao.

Como ja visto, ha alguns grupos que se posicionam contra os programas de
reabilitacdo sob o argumento de que tal medida seria uma benevoléncia e, a0 mesmo tempo,
os programas seriam ineficazes. Tais grupos defendem que a pena de prisdo seria mais eficaz,
pois garantiria a seguranca da mulher. Porém, cabe salientar que essa seguranca seria apenas
aparente, ja que ao sair da prisdo o autor pode voltar a agredir sua companheira ou uma nova.

Outro argumento apresentado em sentido contrario esta intimamente ligado ao carater
preventivo geral da pena. Assim, os grupos que sao contrarios ao programa de reabilitacdo em
substitui¢do a pena privativa de liberdade aduzem que o agressor, ao saber que sua pena pode
ser substituida, podera se sentir incentivado a agredir, j4 que ndo temera a pena de prisdo.
Neste ponto Larrauri (2008) destaca que o carater preventivo da pena estd ligado a diversas
variaveis, nao somente ao tipo de pena que podera ser cumprida, mas a certeza de que vai ser

processado e condenado.
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Outro aspecto importante destacado pela autora ¢ a falsa ideia de que o agressor ira
mudar voluntariamente suas crencas, ou forma de pensar, simplesmente por ter sido
submetido ao carcere.

Por ultimo hé ainda, em oposi¢do ao programa de reabilitacdo, a argumentacdo de que
muitos agressores ndo iriam participar dos referidos programas. Neste caso Larrauri (2008)
destaca que, como garantia de frequéncia, seria imposta uma fianga pelo juiz ou fazer com
que um dos frequentadores mais antigos se responsabilize pela frequéncia de cada novo
integrante no grupo.

Por outro lado, observa-se que alguns grupos feministas tém deixado de tecer criticas
aos programas de reabilitacdo dos agressores, visto que se constatou que muitas mulheres nio
deixam seus relacionamentos, ainda que agressivos ou violentos, ou, quando deixam, estes
voltam a agredir uma nova parceira, motivo pelo qual esses programas ultimamente acabaram
sendo aceitos.

Esta aceitacdo torna-se mais facil quando baseado no modelo Duluth, o qual foi
desenvolvido em Minnesota em 1980 e ¢ utilizado até hoje. Este programa prevé que os
agressores cumpram parte de sua condenagdo em liberdade vigiada com duracdo de seis
meses, o qual consiste em trabalhos de grupo com duragdo de uma hora e meia a duas horas
por semana. Neste caso, trés auséncias injustificadas levam o agressor a presenca do juiz, o
qual decidira pela pena de prisdo ou novas sessoes grupais. (LARRAURI, 2008).

O modelo Duluth funciona basicamente pelos seguintes principios a) o homem ¢ o
responsavel pela sua violéncia e ndo ha um tratamento direcionado a familia, bem como nao
ha o objetivo de que o casal siga junto; b) ¢ necessaria a confrontacdo da violéncia com os
intentos de minimizag¢ao da mulher pelo homem; ¢) o ponto central de discussao ¢ a violéncia,
ndo os desajustes, nem seu passado, e sim os danos causados a mulher e aos filhos; d) a
violéncia ¢ um comportamento de género que se aprende porque resulta conveniente para
conseguir suas expectativas, as quais o homem se julga credor em fun¢do do status inferior
que ¢ ocupado pela mulher. Portanto, a esséncia desse modelo ¢ a discussdo para mudanga da
forma de pensar com técnicas alternativas de comportamentos, o qual permite substituir o

comportamento violento por outro aceitavel. Para esse intento usam-se técnicas psicologicas
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tradicionais, tais como role-playing®, resolugdo de conflitos e antecipacdo e interrup¢do dos
processos de ira.’

Em sintese ¢ possivel concluir que os grupos feministas se dividem entre aqueles que
apoiam e os que ndo apoiam os programas de reabilitacdo do agressor. Aqueles que nao
apoiam justificam aduzindo que tais programas retiram recursos financeiros que poderiam ser
destinados as mulheres para ser destinados ao tratamento dos homens, argumentam que tais
programas sdo ineficazes e retiram a culpa do homem. J& os que aceitam os referidos
programas, o fazem desde que sigam os modelos que tenham como base a perspectiva
feminista, ou seja: que tenham o modelo Duluth como exclusivo (a violéncia ¢ fruto do
patriarcado); que nao se utilize a teoria psicanalitica; que o homem seja responsavel pela
violéncia e, por ultimo, que tenha a supervisdo de grupos feministas.

Segundo Larauri (2008) ¢ muito dificil avaliar os programas tendo em vista delimitar o
que se entende por €xito ou eficicia e como compara-lo. Alguns preferem valorar a eficacia
de forma positiva quando os agressores nao voltam mais a agredir sua parceira. Porém, outros,
o avaliam como eficaz ainda que tenha havido novas agressdes, desde que estas tenham
ocorridas com lapso temporal cada vez maior. Outros aspectos a serem considerados ¢ a
substituicdo de comportamentos violentos por comportamentos menos graves, cCOmo
comportamento abusivo ou intimidatérios. Outro ponto importante ¢ perguntar ndo somente
se a violéncia tenha sido cessada, mas se a mulher se sente mais segura tendo em vista
mudangas na atitude de seu parceiro.

Por ultimo, o autor enfatiza a necessidade de haver um grupo de controle, ou seja: para
dizer se ¢ ineficaz, ou ndo, devem-se comparar os grupos de homens que participaram de
algum tipo de programa de reabilitacdo com grupos que ndo receberam (receberam somente a
pena de prisdo). Assim, conclui a autora enfatizando que o julgamento como eficaz ou
ineficaz passa pela expectativa que se deve ter em relagdo as mudangas esperadas nos homens,
ou seja: o que se deve esperar dos programas de reabilitagao?

Conforme Larrauri (2008), uma pesquisa realizada na Espanha em 2005 com mulheres
vitimas de violéncia doméstica comparou dois grupos, sendo constatado que nos grupos de
homens que receberam somente a pena privativa de liberdade houve uma reincidéncia de 62%

ao final de 3 meses e de 69% ao final de um ano. Ja o grupo que foi submetido ao programa

6 Interpretacdo de papéis. Neste caso, o homem é convidado a representar o papel desempenhado pela
mulher na relacdo conjugal e convivio social, com a finalidade de proporcionar narrativas colaboradoras
para a desconstrugdo de papéis masculino e femininos.

7 E interessante notar que Larraauri (2008) enfatiza que os programas que adotam a perspectiva feminista devem
ser trabalhados por mulheres feministas.
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de reabilitacdo a reincidéncia foi de 30% e 33% respectivamente. Isso demonstra, portanto,
que os resultados sdo mais positivos quando os homens agressores sdo submetidos aos
programas de reabilitacdo.

Corroborando a ideia da necessidade dos programas de reabilitacdo, além dos
resultados positivos apresentados, Larrauri (2008) acrescenta que muitas mulheres nao
querem se separar do agressor, ¢ aduzem no judicidrio que querem apenas que “ele pare de

beber”, que “querem seguir juntos” e “desejam apenas que ele nao lhe bata”.
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CAPITULO 2
AVALIACAO PSICOLOGICA NO CONTEXTO DA VIOLENCIA DOMESTICA E
DIREITOS HUMANOS

A mulher, Eva, necessitou da serpente, para nela jogar
sua culpa e projetar seus impulsos e desejos, e depois
necessitou do homem, para com ele dividir sua culpa.
O homem, por sua vez, necessitou da mulher, para
nela projetar seus impulsos e desejos e nela depositar
sua culpa. Marido e mulher estabelecem entre si um
pacto doentio de projegoes de desejos e impulsos, de
cumplicidade e de complementag¢do de culpa. Um
pacto secreto e inconsciente de violéncia mutua,
portanto, do qual cada um tira suas vantagens, por
isto mesmo, apesar da violéncia, a unido persiste. (SA',
2014, p. 27)

2.1. Avaliagao Psicoldgica e sua relacao com aspectos psicopatolégicos.

O trabalho do psicologo forense ¢ materializado por meio da avaliagdo psicologica que,
por sua vez, sera objeto de andlise pelo juiz no processo. Nas palavras de Trindade (2014)
avaliar e ser avaliado s3o atos universais, porém, o carater informal ndo garante legitimidade,
quesito indispensavel ao campo cientifico. Assim, a tarefa da ciéncia é desenvolver métodos
que confiram credibilidade as suas investigagdes. Neste sentido:

A avaliagdo psicologica, num sentido amplo, pode ser definida como um processo
integrado de investigacdo sobre o fenomeno psicoldgico, em suas diferentes formas
de expressdo, que se estrutura em dimensdes conceptual, metodoldgica, ética,
relacional, delimitando um campo de competéncia profissional e auxiliando em
processo de tomada de decisdes. (TRINDADE, 2014, p. 599)

Feita esta introducdo hé de se perguntar qual seria 0 método ou instrumento utilizado
pela psicologia para realizar esta avaliagdo? Do ponto de vista metodoldgico € possivel dizer
que a avaliagdo psicoldgica ¢ composta de varios instrumentos que permitem ao psicélogo
formular um diagndstico ou hipdteses sobre a questdo ora avaliada, dentre estas se apresentam,
em especial, a entrevista e os testes psicoldgicos.

Como visto anteriormente as escolas da psicologia, com certeza, proporcionaram a
compreensdo do comportamento humano tanto sob o aspecto do consciente como do
inconsciente. Porém, na busca de uma melhor compreensao do comportamento humano, os
estudos avangaram na area da psicologia dando surgimento a avaliacdo psicologica, a qual,
hodiernamente, pode ser realizada a partir de instrumentos especificos, que incluem a

entrevista clinica e aplicag¢do de testes psicologicos.
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Neste ponto, ndo seria um exagero afirmar que a avaliagdo psicologica tem uma
relevancia histdrica no contexto do desenvolvimento da Psicologia como ciéncia e profissdo,
tanto no cenario internacional como nacional.

Conforme Saffi e Serafim (2014), a utilizacdo de instrumentos para compor um
diagndstico psicologico teve seu inicio no fim do século XIX e meados do século XX. Estes
instrumentos tiveram influéncia e contribuigdes das concepgdes psicanaliticas,
comportamentais, cognitivas e até mesmo, mais recentemente, das neurociéncias. Tais
praticas, sem duvida alguma, contribuiram para o avango da psicologia, principalmente na
formulagao diagnostica dos fendmenos mentais.

Na defini¢dao de Cunha, citado por Saffi e Serafim (2014), o uso de testes psicologicos
se caracteriza por estratégias de avaliacdo psicoldgica, estruturada por objetivos definidos.
Portanto a testagem psicoldgica se configura num importante procedimento, convergido para
a realizacdo de um psicodiagnostico. Neste sentido, enfatiza-se que independentemente da
complexidade dos modelos de protocolos para avaliagdo psicoldgica, o psicodiagnostico se
fundamenta por um processo cujo objetivo ¢ identificar “for¢as e fraquezas” no
funcionamento psicoldgico, com foco na existéncia ou ndo de uma psicopatologia.

Conforme Saffi e Serafim (2014), a realizacio de um psicodiagnéstico exige do
psicologo ndo s6 um profundo conhecimento e dominio da fundamentagdo, objetivo e
aplicagdo de instrumentos psicoldgicos, mas também ¢ imprescindivel o conhecimento
apurado do funcionamento psicolégico normal e patologico nos individuos.

No Brasil, o desenvolvimento da avaliagdo psicoldgica obteve um melhor avanco a
partir das contribui¢cdes de duas entidades cientificas voltadas ao desenvolvimento da referida
area da psicologia sendo elas, a ASBRO (Associacdo Brasileira de Roscharch e Métodos
Projetivos) e o IBAP (Instituto Brasileiro de Avaliacdo Psicoldgica), as quais sdo
reconhecidas por dedicarem seu trabalho para o alcance da exceléncia em pesquisa. Além
disso, tais entidades em conjunto com o Conselho Federal de Psicologia foram responséveis
pela Resolugdo 009/2018, em substitui¢do a Resolugao 02/2003, a qual descreve as fontes
fundamentais de uma avaliagdo psicologica, das quais destacam-se os testes psicologicos.

Sem divida alguma o uso da testagem na avaliagdo psicologica ¢ de extrema
importincia, pois proporciona um carater de maior objetividade a avaliacdo, o que ¢ de suma
importancia no contexto juridico.

Porém, a utilizagdo de testes psicoldgicos, no Brasil, ja viveu momentos de crises,

vindo a ser duramente criticada e desacreditada por diversos setores da sociedade, em especial
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pelo Poder Judiciario, visto que muitos candidatos reprovados nos exame psicotécnicos em
concursos publicos ajuizavam mandados de seguranga questionando tais avaliagdes e, via de
regra, sendo submetidos a novos exames e, muitas vezes, obtendo éxito na demanda.

Com isso, houve um periodo em que se tornou comum a contestacao judicial de laudos
psicoldgicos. Ainda nesta 6tica, o Conselho Federal de Psicologia passou a ser questionado
sobre as inimeras disparidades de laudos psicologicos em concursos publicos. o que colocava
em xeque a credibilidade dos testes psicologicos. Assim, em ambiente juridico, os juizes
passaram a questionar as razdes de uma mesma pessoa ter laudos diferentes apds avaliagao
feita por mais de um perito. (MACEDO, p.13, 2019)

Com a criacao do SATEPSI (Sistema de Avaliagdo de Testes Psicologicos) ha quase
16 anos, foi possivel realizar estudos cientificos ¢ de validade sobre os testes psicologicos,
vindo o 6rgdo a disponibilizar os testes aprovados e validados para aplicagdo na populacao
brasileira, reduzindo de forma substancial qualquer contestagao referente a credibilidade dos
resultados advindos da testagem psicologica.

Como efeito, o trabalho feito pelas entidades supramencionadas permitiu
disponibilizar um niimero de testes psicoldgicos que avaliam diversos construtos. Dentre eles,
destacam-se os aspectos da personalidade que possuem intima relagdo com a violéncia, e que

por sua vez podem também ter relagdo também com a violéncia doméstica. Vejamos:

Por exemplo, se pegarmos os dados dos numeros de testes aprovados em 2017 até
hoje por tipo de construtos avaliados foram: 11 testes de inteligéncia/raciocinio; sete
de atengdo concentrada, dividida, alternada, visual; seis de personalidade; trés de
processos neuropsicologicos; dois de memoria; dois de habilidades/competéncia;
dois de desenvolvimento; um de tragos patologicos de personalidade; um de
processos afetivos, um de suporte social; um de habilidades mentais; ¢ um de
impulsividade. (MONALISA, p. 7, 2019).

A disposicao de testes psicologicos que avaliaram os construtos acima destacados ¢ de
suma importancia para compreensdo do fenomeno da violéncia, pois em alguns casos os
tragos de personalidade de uma pessoa demonstram pré-disposi¢do para comportamentos
violentos € um conjunto de tragos podem, por sua vez, constituir transtornos de personalidade,
categoria esta prevista no atual Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais.

E possivel dizer que, nos ultimos anos a avaliagdo psicologica apresentou-se como
uma das areas da psicologia que teve um grande avanco, resultado de um caminho construido
com a unido de muitos saberes, tanto cientificos quanto praticos, cujo impacto tem sido cada
vez mais reconhecido na sociedade.

Corroborando esse avango cientifico acerca dos testes psicoldgicos Reppold &

Noronha (2018) mencionam os avangos nessa area demonstrando o reconhecimento por
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orgdos internacionais, sendo que o Brasil passou a servir de modelo, ja que na certificagdo dos
testes psicologicos utilizaram-se critérios internacionais de qualidade.

Com o avanco da qualidade da avaliagdo psicoldgica nos ultimos anos, o psicoélogo
passou a ocupar cada vez mais o espago na interface entre direito e psicologia, fortalecendo,
assim, a psicologia juridica como uma das especialidades da psicologia. Nesse contexto o
psicologo passou a avaliar questdes que envolvessem processos judiciais e psicopatologia.

Embora a inser¢do da psicologia no sistema juridico tenha avancado a partir do
reconhecimento, pelo Conselho Federal de Psicologia, da especialidade de Psicologia Juridica
no ano 2000, foi por meio da Constituicdo Federal de 1988 que ela passou a ocupar de forma
mais acentuada o espago no servigo publico, o que se deu por meio de praticas de avaliacao

psicologica.

Nesse sentido, embora a profissdo da Psicologia ja ocupasse espacos em servigos
publicos, podemos situar como marco dessa inser¢do a Constitui¢do Federal de 1988,
pela estrutura das politicas direcionadas a garantia dos direitos sociais, vinculados a
dignidade e integridade da pessoa humana, mas, sobretudo, pela concepgio
ampliada de saude que esse ordenamento juridico acolhe, a partir dos movimentos
da reforma sanitéria e psiquiatrica no pais, junto aos quais psicélogas tiveram papel
fundamental. Dessa concep¢do de satde que partimos para considerar como as
praticas de avaliacdo psicologicas tiveram ingresso € como se construiram no
contexto das politicas publicas... (ROSEIRO, p. 57, 2019).

Como visto a Psicologia, ao se inserir nas politicas publicas, possui vertentes no
sistema de justica e no sistema de satide mental. No entanto, o trilhar pela 4rea da saude
mental, enquanto avalia¢do e formagdo do diagndstico nosologico®, nem sempre se deu de
forma pacifica no Brasil, embora em diversos paises o sejam. Nesse sentido Roseiro apresenta
a consolidagdo da Psicologia enquanto area da saude no Brasil:

O reconhecimento da Psicologia como profissdo da Satide no Brasil se consolidou a
partir do marco historico e legal de uma concepgdo ampliada, que vai considerar as
condigdes de vida e a vida em sua integridade nos processos de saude e doenca.
Desse modo, construiram-se caminhos para que a saide mental ganhasse espacos
ndo apenas nos servigos especializados, mas em toda a rede de satde, compondo
equipes multiprofissionais ¢ também um modelo de atencdo e cuidado em satde que
¢ orientado por avalia¢des inter ou transdisciplinares, que ¢ o modelo da atengdo
psicossocial. (ROSEIRO, p. 58, 2019)

Ainda nesta vertente, em meio a discussdes acerca do diagndstico nosologico pelo
psicologo, € possivel dizer que a questdo somente foi pacificada no ano de 2013, com o veto,
da entdo presidente do Brasil Dilma Roussef, ao artigo 4°, 1, da lei 12.842/2013, que por sua
vez tornava o diagndstico nosologico uma atividade privativa da medicina. Vejamos:

Art. 4° - Sdo atividades privativas do médico:

I - formulagdo do diagnodstico nosologico [referente a classificagdo das doengas,
como por exemplo, alteragdes anatdmica ou psicopatoldgica e grupo identificavel de
sinais ou sintomas] e respectiva prescri¢do terapéutica [...].

8 Estudo e classificagdo das doencas.
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Esta lei ficou conhecida como lei do ato médico. Houve grande repercussdo, pois
conforme o projeto de lei inicial ela poderia interferir em 11 profissdes da area da satde. A
questdo mais polémica, referente a responsabilidade pela formulagdo do diagndstico e pela
prescrigdo terap€utica, foi vetada pela presidente para ndo prejudicar inimeros programas do
SUS (Sistema Unico de Satde). Caso este inciso ndo fosse vetado os psicologos ndo poderiam
mais diagnosticar transtornos mentais.

Sem duvida alguma o psicélogo possui uma trajetéria profissional que o insere na
area da satde mental. Esta trajetoria lhe permite realizar o diagndstico nosologico,
diferenciando, assim, a autuagdo geral do psicologo. Neste sentido, conforme Cunha (2008),
enquanto os psicologos em geral realizam avaliagdes, os psicologos clinicos, entre outras
tarefas, realizam psicodiagnosticos. Ainda conforme a autora, o psicodiagndstico deriva da
psicologia clinica, a qual foi criada sob a tradicdo da psicologia académica e da tradigao
médica. Ainda corroborando essa ideia a autora assim esclarece sobre o psicodiagndstico, € o

conceitua:

Psicodiagnoéstico ¢ uma ¢ uma avaliacdo psicoldgica, feita com propositos clinicos e,
portanto, ndo abrange todos os modelos de avaliacdo psicoldgica de diferencas
individuais. E um processo que visa identificar forcas e fraquezas no funcionamento
psicologico, com um foco na existéncia ou ndo de uma psicopatologia. Isso ndo
significa que a classificacdo psiquiatrica seja um objetivo precipuo do
psicodiagndstico, mas sim que, para medir forcas e fraquezas no funcionamento
psicolégico devem ser considerados como pardmetros os limites da variabilidade do
normal. (CUNHA, 2008, p. 23)

Psicodiagnoéstico ¢ um processo cientifico, limitado no tempo, que utiliza técnicas e
testes psicologicos (input), em nivel individual ou nio, seja pra entender problemas
a luz de pressupostos tedricos, identificar e avaliar aspectos especificos, seja para
classificar o caso possivel, comunicando os resultados (output), na base dos quais
sdo propostas solugdes para o caso. (CUNHA, 2008, p. 26)

Como se pode verificar, o psicodiagnéstico € uma avaliagdo realizada pelo psicologo
clinico com fins de diagndstico de verificacdo, ou ndo, da existéncia de psicopatologia, a qual
tem por bases a utilizacao de critérios de normalidade em satde mental. Neste ponto, ha de se
esclarecer que os critérios de normalidade em satide mental t€ém se apresentado como questio
polémica, pois a classificacdo das diferentes condi¢des de comportamento humano como
normal ou ndo, certamente tera variagdo conforme o tempo € 0 espaco em que em se vive.

Conforme Dalgalarrondo (2008) existem atualmente varios critérios de normalidade e
anormalidade em medicina e psicopatologia, a qual a op¢do entre um ou outro critério vai
depender das opgoes filosoficas, ideoldgicas e pragmaticas do profissional. Dessa forma, o

referido autor apresenta nove critérios de normalidade, sdo eles: Normalidade como auséncia
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de doenca, Normalidade ideal, Normalidade estatistica, Normalidade como bem estar,
Normalidade funcional, Normalidade como processo, Normalidade subjetiva, Normalidade
como liberdade e Normalidade operacional.

Embora haja varios de critérios de normalidade, Dalgalarrondo (2008) acrescenta que,
em alguns casos, € possivel utilizar a associag@o de vdrios critérios de normalidade ou doenca
de acordo com o objetivo pretendido. Assim, ao que tudo indica, a psiquiatria moderna adotou
a juncao do critério da Normalidade operacional em conjunto com a Normalidade funcional.

Por meio da Normalidade Operacional define-se, antecipadamente, o que ¢ normal a
partir da opinido majoritaria da comunidade cientifica da 4rea. Essa comunidade cientifica,
atualmente ¢ representada pela Associagdo Americana de Psiquiatria, e dai resulta um manual
onde constam os transtornos mentais € comportamentais. Atualmente esta em vigor o Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais 5.* edi¢gdo, ou DSM-V. Trata-se de um
manual diagndstico e estatistico feito pela Associagdo Americana de Psiquiatria para definir
como ¢ feito o diagnostico dos transtornos mentais.

Por outro lado, no critério da Normalidade Funcional, segundo Dalgalarrondo (2008),
o fendmeno ¢ considerado patoldgico a partir do momento em que ¢ disfuncional, neste caso
produz sofrimento para o proprio individuo ou para o grupo social.

A percepgao de que a psiquiatria moderna tem adotado os critérios da Normalidade
Operacional em conjunto com o critério da Normalidade Funcional advém da propria criacao
do DSM. Além disso o proprio DSM, ao se referir aos transtornos de personalidade, menciona
que somente quando os tracos de personalidade sdo inflexiveis, mal adaptativos e causam
prejuizo funcional ou angustia subjetiva, ¢ que eles constituem transtornos de personalidade
(caracterizando aqui o critério da normalidade funcional).

Com isso, uma pessoa podera ser considerada com um transtorno mental quando
possui sintomas comportamentais compativeis com os transtornos mentais classificados no
DSM-V e que tais comportamentos lhe causam algum tipo de disfuncionalidade, como por
exemplo o prejuizo a convivéncia em sociedade.

Nessa funcdo de diagnosticar o transtorno mental, a psiquiatria e a psicologia se
destacam, porém com metodologias diferenciadas para fins do diagnostico nosoldgico. No
campo da psiquiatria se destaca, como método, a entrevista. Neste ponto, Goldistein e Hersen
(1990) citado por Cunha (2008) apresentam que a entrevista, historicamente, ¢ o0 método mais
antigo, individualizado, e, portanto, ndo-estruturado, utilizado por psicélogos, psiquiatras e

por seus predecessores, porém nao considerado fidedigno entre avaliadores.
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Embora, na época, a entrevista ndo estruturada tenha sido considerada ndo fidedigna, a
referida autora destaca que sob a influéncia de tendéncias cientificas houve um incentivo de
critérios mais objetivos. Com isso a entrevista ganhou um formato mais estruturado com
propriedades psicométricas bem estabelecidas o que refletiu em avangos.

Atualmente a entrevista ¢ realizada com base nos sinais e sintomas, metodologia esta
utilizada tanto pela psiquiatria quanto pela psicologia, porém surge originalmente na medicina.
Em geral, refere-se a sinais, para designar comportamentos observaveis, “achados objetivos”
(Kaplan & Sadock, 1999, p. 584). J4 os sintomas s@o as experiéncias relatadas pelo avaliando,
ou seja, aquilo que ele sente.

Por outro lado, no que se refere a adogao pela Psicologia, a entrevista embora tenha
sua importancia, ndo assumiu grande destaque, pois divide espaco com outras técnicas

reconhecidas pela ciéncia psicologica:

Ja na psicologia, a entrevista estruturada ndo teve grande aceitagdo, uma vez que na
avaliagdo com propositos clinicos, o psicologo, em principio, ndo se limita a um
unico método (como a entrevista), mas tende a aliar enfoques quantitativos e
qualitativos e, assim, consegue testar, até certo ponto, a consisténcia e a fidelidade
dos subsidios que suas estratégias lhe fornecem, para chegar a interferéncias com
grau razoavel de certeza. (CUNHA, 2008, p. 20).

A partir dai, por meio da instrumentalizacdo, para além da entrevista, ainda nas
palavras de Cunha (2008) o psicologo muitas vezes identifica sintomas subclinicos ou nio,
reconhecendo a necessidade de definir niveis de psicopatologia.

[...] Considerando a importancia de definir niveis de psicopatologia, vem se
observando um crescente interesse pelo modelo dimensional, relacionado com
instrumentos psicométricos, na avaliacdo de pacientes, que provavelmente tera
reflexos no formato do DSM-V (CUNHA, 2008, p, 21).

Dentre os meios disponibilizados pela referida instrumentalizagdo, apresenta-se a
testagem psicologica, que por sua vez pode ser dividida em testes psicométricos e testes
projetivos. Os instrumentos psicométricos incluem questionarios de autorrelato, os quais
podem ser considerados sintomas, como exemplo apresenta-se o Inventario de Depressao de
Beck, que ¢ uma escala sintomaticas onde a pessoa ¢ convidada a responder a cada uma das
afirmacdes que compoem sintomas da depressdo. A esta afirmagdo o avaliado ird pontuar em
conformidade com a intensidade com que aquele sintoma esteve presente em seu dia-a-dia na
ultima semana, numa escala que varia de 1 a 7, onde 1 corresponde a auséncia total daquele
sintoma e 7 € a presenga no grau mais intenso.

Ainda como instrumentalizacdo da avaliagdo psicoldgica apresenta-se os testes
projetivos. Verifica-se que as técnicas projetivas ndo gozam da mesma aceitagdo por aqueles

que procuram se aproximarem do cardter cientifico da avaliacdo, ja4 que trazem consigo uma
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subjetividade proporcionada pelo preparo do profissional a partir da linha teérica que sustenta

aquela testagem. Neste sentido:

Quanto as técnicas projetivas também podem ser consideradas estratégias de
avaliacdo. Historicamente caracterizada pelo seu estilo de avaliacdo impressionista
(Cronbach, 1996) que causa pruridos em académicos mais comprometidos com uma
posi¢do cientifica sofisticada, tiveram declinio de seu uso em pesquisa, apesar de
continuarem populares. “A maioria dos autores que defendem o seu uso o faz
visando a exploracdo de aspectos dindmicos da personalidade, que adquirem
significado sob a otica de um referencial tedérico ao qual ha dificil acesso pela
psicometria”. (CUNHA, 2008, p. 22)

Embora as técnicas projetivas ndo tenham sido vista com muito entusiasmo por
aqueles que procuram uma objetividade na avaliacdo psicologica, ora presente nos testes
psicométricos, elas se revestem de grande valor. Assim, segundo Gabbard (1998), nao
merecem se constituir como meros estimulos para interpretagdes subjetivas, bastante literarias,
pois sdo bastante complexas para serem manejadas apenas numa base quantitativa. Dessa
forma, cientificamente muitas delas possuem o seu status indiscutivel como recurso
importante para a avaliagdo psicoldgica, principalmente na avaliacdo psicodindmica.

A avaliacdo forense se difere de forma substancial quando comparada com a avaliagdo
na perspectiva da psicologia clinica. Pois, nesta se tem uma avaliagdo com fins terapéuticos,
cujo foco se dé na coleta de informagdes sobre um examinando para realizar um diagndstico
ou chegar a uma conclusdo sobre seu funcionamento psicoldgico atual, porém o objetivo ¢
terapéutico. J4 na avaliagdo forense o foco € outro, pois o objetivo ¢ realizar todo o
procedimento com finalidade de informar ao juiz.

Conforme ja mencionado, o método, neste caso, ¢ o mesmo utilizado pelo psicélogo
clinico. Porém, tendo em vista que hd um objetivo de informar ao juiz sobre as condi¢des
psicoloégicas do réu, ou da parte, no processo, o psicologo deve se manter atento para que o
procedimento de avaliacdo ndo seja manipulado pelo avaliando afim de ter os resultados
falseados.

Esta aten¢do especial do psicologo quanto a avaliacdo ¢ bastante Obvia, j4 que, do
ponto de vista do avaliando, no ambiente clinico o fim ¢ terapéutico, e, portanto, ele tem
interesse no tratamento mais adequado. J4 no ambiente judicial o fim ¢ auxiliar o juiz numa
decisdo judicial, e, por tal motivo, ¢ possivel que o periciado queira provocar no juiz uma
decisdo que lhe seja favordvel, vindo, entdo, a manipular ou falsear a verdade durante a
realizacdo da avaliacdo psicoldgica.

Para melhor nortear o trabalho do psic6logo, na avaliagdo forense, ele pode combinar

mais de uma técnica, evitando, assim, a possibilidade de manipulacido pelo periciando. Por
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isso a importancia de combinar, além da entrevista, os testes psicologicos. Quanto a estes,
importante combinar os testes psicométricos com 0s projetivos.

Embora no Brasil o histoérico da psicologia forense seja algo recente, no cenario
internacional ela tem uma histéria profunda e extensa. Com a finalidade de citar eventos
importantes que marcam o histdrico da psicologia forense Huss (2011) destaca varios eventos
nos Estados Unidos: em 1908 ocorre a publicagdo de On the witness stand; ainda no mesmo
ano Lihtner Witmer ministra cursos sobre a psicologia do crime; em 1909 ocorre a fundacao
do Instituto Psicopatico Juvenil de Chicago; em 1921 um psicologo tem a permissdo de atuar
como perito em Estado vs. Motorista, em 1962 psicologos puderam atuar em casos de
insanidade em Jenkins vs. Estados Unidos; em 1969 houve a criagdo da Sociedade Americana
de Psicologia Juridica, e em 1970 a fundagdo de periddicos especializados que publicaram
artigos exclusivos de Psicologia Forense.

Ainda com relacdo ao historico da Psicologia Forense, Trindade (2014) de forma
ilustrativa aponta os primeiros acontecimentos neste campo, demonstrando que em 1.868 —
Despine (médico francés) realizou estudos com grupos criminosos graves dando origem ao
livrto “Psicologia Natural”, abordando os seguintes assuntos referentes as causas da
criminalidade, personalidade do criminoso e ressocializacdo; em 1911, na Bélgica, se deu o
primeiro caso envolvendo a pericia psicoldgica propriamente dita, onde um juiz convocou um
psicologo para elaborar um laudo sobre a validade de um testemunho de uma crianga em um
caso de homicidio.

Como se pode perceber a psicologia forense estd presente em diversos momentos
dentro da historia recente do direito, demonstrando grande contribuicdo no cenario
envolvendo o comportamento humano e a lei. Entretanto, conforme Trindade (2014) foi uma
decisdo da Corte de Apelacdo do Distrito de Colimbia, Jenkis vs. Estados Unidos (1962), que
marcou o momento decisivo e significativo para a psicologia forense, quando em Jenkis a
corte determinou que fosse reconhecida a avaliagdo psicologica para determinar a
inimputabilidade, o que antes era admitido apenas para médicos psiquiatras. Hoje, nos
Estados Unidos, os psicologos avaliam rotineiramente casos de inimputabilidade. Essa
avaliacdo ¢ necessaria para determinar se o acusado tinha aptiddo mental suficiente no
momento do crime, de forma que possa ser, ou nao, responsabilizado.

No Brasil, de forma semelhante, havendo duvida quanto a sanidade mental do acusado
este devera passar por avaliagdo para fins de determinar sua imputabilidade, semi-

imputabilidade ou inimputabilidade.
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A avaliagdo de sanidade mental é necessaria, pois, nos termos do artigo 26 do Codigo
Penal Brasileiro sera isento de pena aquele que no momento da a¢ao ou omissdo nao tinha
inteiro entendimento do carater delituoso ou ndo capacidade de autodeterminacdo, ou seja,
previsdo expressa de inimputabilidade. Além disso, o paragrafo Unico do mesmo artigo
determinada que aquele que tiver reduzida sua capacidade de entendimento e de
autodeterminagdo terd sua pena reduzida de 1 a 2/3, neste caso previsdo da semi-
imputabilidade.

Neste aspecto cabe uma observagao com relagdao ao Brasil, pois atualmente ¢ possivel
encontrar divergéncias judiciais em relacdo a admissdo da avaliacdo psicologica de sanidade
mental para fins do artigo 26 do Codigo Penal, quando realizada por psicélogo. Assim,
existem estados da Federagdo que admitem a avaliacdo de sanidade mental feita por psicologo,
enquanto que outro ndo. A problematica estd no proprio aspecto legal, pois o Codigo de
Processo Penal, em seu artigo 149°, aduz que havendo duvida quanto a sanidade mental do
acusado ele serd submetido a exame médico legal, vejamos:

Embora haja previsao legal no sentido de que o médico fara esta avaliacdo, ¢ notdrio
que a ndo inclusdo do psicologo neste dispositivo legal se d4 devido, apenas, ao aspecto
temporal da legislagdo, e ndo a capacidade técnica. Pois o Cddigo de Processo Penal
Brasileiro foi elaborado no ano de 1941, quando nem havia a profissdo de psicélogo no Brasil,
j& que a psicologia s6 foi regulamentada no ano de 1962, por meio da Lei 4.119 de 27 de
agosto de 1962.

Quanto ao cenario atual frente ao direito comparado a psicologia forense est4 presente
em diversos paises, com algumas peculiaridades na atuagdo profissional. Segundo Huss (2014)
na Espanha e Portugal o psicélogo forense sustenta seu laudo em audiéncia e no Juri. Por
exemplo, ao fazer uma avaliacdo psicologica de um acusado de homicidio, o psicologo ird
sustentar, apresentar, defender sua avaliacdo no Juri, podendo ser questionado sobre suas
conclusdes. Além disso, ainda segundo Huss, quanto a qualificagdo profissional, em alguns
paises, como, por exemplo, a Espanha e Estados Unidos, para que o psicdlogo exerca suas
atividades junto ao judiciario exige-se Mestrado Profissional em Psicologia Forense.

Tais paises estdo a frente do Brasil neste contexto, pois sdo pioneiros no

reconhecimento da psicologia como ciéncia e profissdo e, assim também, na inclusdo do

9 Quando houver duvida sobre a integridade mental do acusado, o juiz ordenara, de oficio ou a requerimento do
Ministério Publico, do defensor, do curador, do ascendente, descendente, irmao ou conjuge do acusado, seja este
submetido a exame médico-legal.
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psicologo no sistema de justica. No Brasil, no entanto, ndo se exige nenhuma formagao de
pos-graduacdo para que o psicélogo possa atuar no contexto forense.

Conforme Serafim e Saffi (2014), o Brasil acabou seguindo o destino da historia
mundial, pois em conformidade com outros paises a psicologia juridica surge pela pratica da
psicologia forense.

Ainda conforme os autores, duas obras inauguram a pratica forense no Brasil: Em
1.884 surge a obra intitulada: As racas humanas e a responsabilidade penal no Brasil, de
autoria de Nina Rodrigues, e Menores e Loucos, de autoria de Tobias Barreto. Neste aspecto ¢
necessario salientar que os manicomios judicidrios, os quais foram criados para tratamento
mental dos doentes mentais criminosos, surgiram no inicio do século XX, porém o tratamento
era apenas médico e ndo psicolédgico.

Em 1930 tem-se a criagdo do Laboratorio de Psicologia da Colonia de Psicopatas no
Rio de Janeiro. Posteriormente o Psicologo Polonés Waclaw Radeck, cria o laboratério com o
objetivo de estudo das questdes criminais e perfil psicolégico dos criminosos.

Em 1945 surge, entdo, a primeira obra relacionada a psicologia e justica. Neste caso, a
obra de Altavilla surge intitulada como: O Processo psicologico e a verdade juridica e,
posteriormente, O perfil psicologico dos personagens envolvidos no ambiente judicial.
(PINHEIRO, 2017).

Em 1954 Napoledo Teixeira deu inicio a psicanalise na pratica forense, ao apontar
possiveis fatores inconscientes que levam um individuo a praticar um ato infracional.
Somente em meados do século XX foi publicado o primeiro Manual de Psicologia Juridica,
de Myra y Lopes, sendo fonte de estudos da psicologia juridica até os dias de hoje.
(PINHEIRO, 2017)

Cabe ressaltar que conforme Serafim (2014) até a década de 1960, ocasido em que a
psicologia foi formalmente reconhecida como profissdo no Brasil, a pericia era uma pratica
que envolvia a medicina. Nesta época, o trabalho do psicologo se restringia a coleta de dados
objetivos sobre o periciando, com aplicagdo de testes de QI — psicometria do coeficiente de
inteligéncia — acerca da averiguacdo da idade mental e exame de personalidade.

Ente 1960 e 1980 a atuacdo do psicologo envolvia, praticamente, processos judiciais
vinculados ao entdo juizo de menores como, por exemplo, ado¢do, abandono e ilegalidades
cometidas contra criangas e adolescentes. Nesta época os psicologos serviam mais de

orientadores do que de peritos propriamente ditos. (SERAFIM, 2014)
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Neste sentido, é oportuno esclarecer que mesmo com a consolidagdo da profissdo de
psicologo no Brasil, e com a inser¢do da profissao em institui¢cdes por todo o Brasil na década
de 1980, como, por exemplo, o instituto médico legal, os psicélogos ndo atuavam com
independéncia, pois trabalhavam como meros coadjuvantes ou subsidiarios da 4rea médica.
(Pinheiro, 2017)

Em 1984 ¢ criada a Lei de Execucdo Penal com a insercao do psicélogo no sistema
penitencidrio e no ano 2000 o Conselho Federal de Psicologia reconhece oficialmente a
especialidade de Psicologia Juridica.

Por ultimo, ha um avango da psicologia juridica com a os diagnosticos dos problemas
mentais, ora baseados em diversas linhas teoéricas da psicologia, tais como a psicanalise, o
behaviorismo, o cognitismo e as neurociéncias. Dessa forma, com tais contribuicdes, a
psicologia alcangou uma posi¢do mais definida dentro do contexto juridico. Além disso, os
testes psicologicos comegaram a ser utilizados no Brasil, vindo a ser instrumento formal no
ambito juridico no século XX.

Na atualidade, pode-se dizer que o papel do psicélogo vem crescendo e alcangando
importincia e reconhecimento no contexto juridico brasileiro. Neste aspecto, verifica-se que a
psicologia acaba ocupando espago de suma importancia no direito, pois em 2004 o Ministério
da Educacdo dispde que os cursos de graduagdo em Direito deverdo contemplar, em seus
projetos pedagogicos € em sua organizacdao curricular, contetidos que atendam eixos
interligados de formagdo, sendo eles: Fixo de Formagdo Fundamental, Eixo de Formacao
Profissional e Eixo de Formacao Pratica. Assim, o MEC passa a inserir a psicologia no Eixo
de Forma¢do Fundamental, que tem por objetivo integrar o estudante no campo do Direito,
estabelecendo as relagdes do Direito com outras areas do saber.

Além disso, em 2009 a Resolugdo n° 75 do Conselho Nacional de Justiga dispde sobre
os concursos publicos para ingresso na magistratura em todos os ramos do poder judicidrio
nacional. Nesta resolu¢do, o CNJ passa exigir que constasse no rol do conteido programatico
do concurso as disciplinas humanisticas, dentre elas a psicologia.

Ainda no contexto da Psicologia Forense, ¢ necessario esclarecer que em algumas
situacdes a psicopatologia vai estar intimamente ligada a atuag@o do profissional da psicologia
no contexto juridico, pois se configura como disciplina interdisciplinar que envolve
psiquiatria e psicologia.

Como bem salienta Serafim (2014), a psicopatologia engloba a natureza essencial da

doenca mental, pois ird considerar suas causas, as mudangas estruturais e¢ funcionais
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associadas a elas e sua forma de manifestagdo. Além disso, € possivel afirmar que o estudo da
psicopatologia engloba ainda o comportamento, a cogni¢do e as experiéncias subjetivas que
poderdo estar diretamente ligadas as manifestagdes comportamentais que possuem ligagao
estreita com o evento delituoso.

Portanto, embora a participacdo do psicélogo no contexto juridico se mostre de forma
ampla, € certo que na interface entre saide mental e justica a psicopatologia apresenta grande
relevancia, visto que os aspectos psicopatologicos corroboram uma estreita relagdo com a

possibilidade de diferenciar imputaveis e inimputaveis.

2.2. Avaliagdo Psicolégica no contexto da violéncia doméstica: Transtornos de

Personalidade, dependéncia quimica e gatilhos para a violéncia.

Um aspecto de extrema importincia relacionada a violéncia doméstica que tem como
consequéncia a agressdo fisica e o feminicidio estd na avaliacdo da diferenca de género na
perpetracdo da violéncia doméstica. Neste ponto, no Brasil ndo se encontram pesquisas que
procuram apontar se ha realmente alguma diferenca de género no tocante a perpetragdo da
violéncia doméstica, ou seja, se homens realmente se apresentam como mais agressivos no
ambiente doméstico.

Com relagdo a esse assunto, Huss (2011) demonstra que a maior parte das pesquisas
realizadas nos EUA focaram os homens como perpetradores de violéncia doméstica e
mulheres como vitimas, porém acrescenta que existem muitas pesquisas sugerindo que esta

visdo ¢ simplista e pode ser até mesmo incorreta.

O debate sobre as diferencas de género na perpetragdo da violéncia doméstica €
evidenciado em algumas das primeiras pesquisas inovadoras de Straus e
colaboradores. Eles encontraram igual ou maior perpetracao da violéncia doméstica
por mulheres comparadas aos homens. (Straus et al., 1980; Straus e Geless, 1988,
apud HUSS, 2011, p. 266).

Conforme Huss (2011) pesquisas mais recentes realizadas nos EUA sugerem que as
mulheres perpetram agressdes fisicas igualmente, mas infligem danos menos graves. Dessa
forma, talvez esse seja o motivo pelo qual as mulheres ndo aparecem como agressoras ja que
devido a gravidade da lesdo sofrida acabam figurando como vitima nos boletins de
ocorréncias policiais e processos judiciais. Além disso, em virtude da gravidade do dano

acabam sendo vitimas de feminicidio, j4 que os homens costumam ser mais violentos e mais
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danosos em suas agressdes, principalmente quando presentes aspectos relacionados ao
consumo de drogas licitas ou ilicitas.

Apurar as causas da violéncia doméstica, em especial aquela que acarreta o
feminicidio ¢ tarefa que envolve varios saberes, porém este quesito nao ¢ levado em
consideragdo pelas politicas publicas no combate a violéncia doméstica no Brasil. Alias, nao ¢
levado em consideracao pelo legislador que, por sua vez, tem demonstrado tratar a questdo,
exclusivamente, por meio do rigor na punibilidade, aumentando a pena para os casos de
feminicidio, presumindo que aumento da pena resultard na diminuicao deste tipo de crime.
Alias, dados estatisticos tém demonstrado que o indice de feminicidio tem aumentado desde a
criagdo da lei.

Embora o Brasil ndo dé atencdo a questdo multifatorial relacionada a violéncia
doméstica, Huss (2011) argumenta que nos EUA uma das tarefas mais comuns de um
psicologo forense ¢ avaliar a gravidade e frequéncia da violéncia doméstica em um
relacionamento, destacando que essa avaliacdo ¢ necessdria para auxiliar o juiz chegar a uma
sentenca. Ademais, o psicologo forense ¢ imprescindivel no encaminhamento do agressor a
programas de tratamento especializado que, por sua vez, podem envolver tanto os homens
quanto as mulheres, j& que estas também podem ser perpetradoras de violéncia.

A avaliacdo psicoldgica no contexto da violéncia revela-se de grande importancia, pois
¢ por meio dela que se pode evidenciar aspectos psicoldgicos e psicopatologicos que tém
intima relagdo com a violéncia doméstica, em especial os transtornos de personalidade, os
quais podem passar despercebidos pelas autoridades envolvidas, j4 que ndo sdo tdo graves
como as psicoses. Além disso ha também a dependéncia de alcool e drogas ilicitas, bem como
gatilhos da violéncia, os quais ja sdo estudados pelos Estados Unidos.

E importante ressaltar que o comportamento violento por parte do homem contra a
mulher ndo deve ser visto apenas como fruto de imposi¢do de poder ou de dominagdo e
submissao da mulher pelo homem. Ou seja, nem toda violéncia contra a mulher, nas relagdes
domésticas, pode ser vista como heranga do patriarcado. Neste sentido Lucia Barros de Freitas
Alvarenga, em sua obra Discrimnacion y Violencia contra la Mujer, faz alusdo a existéncia
possiveis patologia individuais ligadas a violéncia doméstica, ainda que o feminismo entenda

que a origem da violéncia esteja no patriarcado:

La intencion primordial del pensamento feminista, por lo tanto, no es explicar por qué
determinados hombres son violentos ni insistir em la patologias individuales que
intentan justificar la violéncia — de cuyos temas se hablara mas adelante — sino
desvelar y desenmascarar la verdadera origem y raiz de ello, y sobretudo revelar
porqué las agressiones, las violencias y los abuso son dirigidos contra la mujer. Para
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entender mejor esos tipos de violencia hace falta primerametne que entienda el
preceso y la estrutura patriarcal em que esta assentada la sociedade. (ALVARENGA,
2011, p. 143).

Como se verifica a autora, ao falar da discriminacao ¢ violéncia contra a mulher, deixa
claro em sua obra que ira retratar apenas a origem e raiz da violéncia, a qual segundo ela ¢
fruto do patriarcado. Porém, ela destaca que centralizard suas explicagdes no que ela
considera a raiz da violéncia contra a mulher, ela acaba reconhecendo, indiretamente, a
existéncia de posicionamentos que admitem a existéncia de questdes patoldogicas que também
contribuem efetivamente para a eclosdo da violéncia. O entendimento sobre a existéncia de
questdes patologicas encontra-se materializado nas questdes psicopatoldgicas, em especial os
transtornos de personalidade, conforme se vera mais adiante.

Ainda neste sentido a autora demonstra que nem todos os agressores contra a mulher
possuem ato intencional de controlar a mulher como motivacdo da violéncia, e aponta que
outras hipoteses estdo sendo analisadas por psicdlogos, os quais entendem que existem

diferencas individuais entre homens violentos e homens nao violentos.

Si bien hay que diferenciar las consequencias de la violéncia contra la mujer y a
motivacion de los agressores indivuales. Em otras palavras, aunque se admita que
muchos hombres tengam uma motivacion de control, em los casos individuales de
relacion de pareja no todos los hombres que tienen conduta violentas contra la mujer
comparten dicho objetivo. De todas formas, aunque haya uma motivacion (forjada e
sostenida por el proprio sitema patriarcal), ni todos los hombres practican agresiones
contra sus parejas, cuando ésta seria exacmente uma consequencia ldgica del sistema.
Esta hipotesis ha sido analisada por psicologos que entendem que existen diferencia
individuales entre los hombres violentos y los no violentos. (ALVARENGA, 2011,
p. 143).

Para Alvarenga (2011) hd homens que possuem caracteristicas violentas, contudo
contrariando a autora ha também mulheres violentas, cujas agressdes em ambos 0s casos sao
destinadas a qualquer publico. No entanto estas caracteristicas podem se apresentar mais
corriqueiramente no ambiente doméstico, cujas vitimas serdo esposas e filhos, ja que com tais
pessoas passam maior tempo e possuem maiores chances de desentendimentos. Estas
violéncias, a titulos de exemplo, podem apresentar-se como um tragco de personalidade que,
agrupado a outros tragos, pode corresponder ao Transtorno Explosivo Intermitente, ora
classificado no atual manual de transtorno mentais da Associagdo Americana de Psiquiatria
(DSM-V), além de outras psicopatologias também comumente presente nas agressoes
conjugais.

Portanto, a avaliagdo do risco de violéncia, o qual poderd acarretar no crime de

feminicidio, ¢ de suma importancia, porém complexa, ja que pode envolver questdes
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psicopatologicas. Neste sentido Aristoteles (2014) questionava, em Etica a Nicémaco, a
possibilidade de crimes bizarros serem decorrentes de loucura dos homicidas. Serafim e Saffi
(2014) acrescentam que o aumento da violéncia urbana com a consequente expressdo de
comportamentos violentos, como o homicidio, tem incidido na questdo da relagdo entre
violéncia e transtorno mental.

Diferenciar “loucos e ndo loucos” nunca foi tarefa facil. Mais dificil ainda é aponta-los
quando eles se disfarcam por meio de uma mascara social e assim se misturam juntamente
aqueles ditos “nao loucos”. Neste ponto Foucault (1997) aponta que existe uma evidéncia no
louco, a qual se refere a uma determina¢do imediata de seus tragos que ¢ justamente a ndo-
determinagdo da loucura. Por isso, torna-se comum nao saber onde comega a loucura. Com
isso inclui-se, e exclui-se, a loucura em conformidade com o momento cultural e convengoes
moralistas, as quais podem na atualidade assumir postulados ideoldgicos defendidos por

classes ou grupos sociais, a exemplo do que foi no passado.

[...] Como ¢é que se reconhece esse louco, tio facilmente identificavel ainda em um
século antes em seu perfil bem recortado, e que agora deve cobrir com uma mascara
uniforme tantos rostos diferentes? Como ¢ que se pode aponta-lo, sem errar, na
proximidade cotidiana que o mistura a todos os ndo-loucos e no inextricavel cadinho
dos tragos de sua loucura com signos obstinados em sua razdo? Questdes que se
coloca o prudente mais que o sabio, o filésofo mais que o médico e todo o rebanho
atento dos criticos, céticos e moralistas. (Foucault, 1997, p. 177).

Freud, em O delirio e os sonhos, também se reporta a dificuldade de diferenciar
neur6ticos e normais classificando os neurdticos como aquele que possui uma predisposicao
degenerada e que, diferenciam-se dos sadios por ndo conseguirem dominar seus complexos

sem danos graves:

Os neurdticos sao individuos como os outros, ndo ha como separa-los nitidamente
dos normais, na sua infancia ndo ¢ facil distingui-los dos que permanecer@o saidos
depois. Um dos mais valiosos resultados de nossas investigagdes psicanaliticas ¢ que
suas neuroses nao tem o conteudo psiquico especial, proprio apenas deles, mas que,
na expressdo de C. G. Jung, eles adoecem dos mesmos complexos que nos,
individuos sadios, lutamos. A tnica diferenga ¢ que os sadios conseguem dominar
esses complexos sem danos graves, reconheciveis na vida pratica, enquanto os
neurdticos obtém a supressdo desses complexos apenas ao preco de custosas
formacgdes substitutivas, ou seja, malogram na pratica. (FREUD, 1907/2011, p. 292-
293).

Certamente ha uma a dificuldade de saber onde comeca a loucura, principalmente
quando se trata dos transtornos de personalidade, os quais se situam no campo das neuroses e
ndo das psicoses, portanto ndo figuram no rol dos transtornos graves. O reconhecimento de

uma violéncia doméstica com etiologia patologica torna-se muito dificil no ambiente juridico,
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principalmente no Brasil, ja que o possivel reconhecimento passa pelo crivo das convengdes
moralistas fruto do momento cultural e ideoldgico defendidos por classes ou grupos sociais,
que t€m a pena como unico meio de prevengdo e ressocializacdo da conduta criminosa.

Bergeret (1990) chama ateng¢do ainda para o fato de que a violéncia ¢ uma
problemadtica autenticamente libidinal, mas que na integracdo social esta probleméatica nunca ¢
perfeita. Neste ponto ha de se questionar se, diante de uma violéncia latente, ha gatilhos que
favorecem o rompante de violéncia.

Virios quadros psicopatologicos podem ser encontrados nas questdes relacionadas a
violéncia doméstica, dentre eles o Transtorno Explosivo Intermitente, onde segundo Sefarim e
Saffi (2014) o padrdo de comportamento se caracteriza por elevada impulsividade e baixo
limiar de tolerancia a frustragdo, desencadeando uma relagdao desproporcional entre estimulos
e respostas, demonstrando que pessoas com essa caracteristica sdo individuos com
hipersensibilidade a situacdo geradora de tensdo, que tendem a responder impulsivamente
com violéncia, chegando ao homicidio.

Freud (2011) ao tratar dos instintos e seus destinos, em escritos entre os anos de 1914
e 1916, comenta sobre os impulsos demonstrando que podem ter natureza bioldgica e
psicoldgica demonstrando que mesmo a atividade dos mais evoluidos aparelhos psiquicos esta
sujeita ao principio do prazer, estando regulada pelas sensagdes do prazer e desprazer.

possuem intima ligagdo com os instintos:

Voltando-nos agora para a considera¢do da vida psiquica do angulo da biologia, o
“instinto” nos aparece como um conceito-limite entre o somatico e o psiquico, como
um representante psiquico dos estimulos oriundos do interior do corpo e que
atingem a alma, como uma medida do trabalho imposto & psique por sua ligagdo
com o corpo. (FREUD, 1914-1906, 2011, p. 57).

Freud faz referéncia ao bioldgico e ao psiquismo para falar dos instintos. E sabido que
a violéncia pode ser classificada como um dos instintos do ser humano e, como dito por Freud,
a atividade do mais evoluido aparelho psiquico vai se sujeitar ao desprazer. A sensagdo vivida
por esse desprazer acarreta comportamentos que, por sua vez, vai se subordinar ao biologico,
neste caso ao cortex pré-frontal, responsavel pelo controle dos impulsos.

Taborda (2012) relaciona o Transtorno Explosivo Intermitente — TEI, como fator
diretamente relacionado a violéncia doméstica, destacando que o TEI pode causar lesdes
corporais graves, podendo o comportamento explosivo atingir familiares e constituir violéncia
doméstica com repercussdes na chamada Lei Maria da Penha. Além disso, o referido autor

acrescenta que crimes e agressoes ditos “passionais” podem envolver pessoas com TEIL
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embora essa condi¢do ndo venha a ser diagnosticada. Alids, no Brasil, ndo se costuma realizar
avaliagdes psicologicas em autores de homicidio, salvo nos casos em que o transtorno mental
esteja bastante evidente, como nos casos das psicoses.

A exclusao do alienado mental se materializa na histéria da humanidade, a qual possui
diversos episddios de exclusdo daqueles que se apresentam, de algum modo, diferente do
contexto social e aceitavel. A segregacdo efetivada por meio da prisdo, logicamente, se faz
necessaria para a salvaguarda da sociedade e até mesmo do préprio individuo, porém ela nao
deve significar abandono, principalmente quando o diferente possui um misto de normal e
patologico, quando a olho nu ndo se verifica a hipdtese de doenca mental que salta aos olhos.
Neste sentido Foucault, em sua obra Histéria da Loucura, chama a atengdo para a exclusdo

dos alienados mentais assim como fizeram com os leprosos:

Desparecida a lepra, apagado (ou quase) o leproso da memoria, essas estruturas
permanecerdo. Frequentemente nos mesmos locais, os jogos de exclusdo serdo
retomados, estranhamente semelhantes aos primeiros, dois ou trés séculos mais tarde.
Pobres, vagabundos, presidiarios e ‘“cabegas alienadas” assumirdo o papel
abandonado pelo lazarento e veremos que a salvacdo se espera dessa exclusdo, para
eles e para aqueles que os excluem. Com um sentido inteiramente novo, ¢ numa
cultura bem diferente, as formas substituirdo — essencialmente, essa forma maior de
uma partilha rigorosa que € a exclusdo social, mas reintegracdo espiritual.
(FOUCAULT, 1997, p. 6).

Demonstrando o envolvimento dos alienados mentais leves (assim por mim
denominados por estarem classificados dentro das neuroses, excluindo-se, portanto, as
psicoses) com condutas tipificadas como crime, Taborda (2012) chama a atengdo para os
transtornos de personalidade, destacando que os portadores desses transtornos costumam
frequentar varas de familia, pois, em func¢do de suas caracteristicas de personalidade, a vida
conjugal e familiar muitas vezes torna-se insuportavel para seus conjuges.

Dentre os transtornos de personalidade, o referido autor coloca em destaque o
Transtorno de Personalidade Paranoide (onde ha suspeitas recorrentes e injustificadas quanto
a fidelidade do conjuge ou parceiro sexual) ou o Transtorno de Personalidade Borderline
(classificado como transtorno de personalidade emocionalmente instavel). Tais transtornos,
conforme Taborda podem acarretar relacionamentos intensos e instaveis.

Neste mesmo sentido Sefarim e Saffi (2014) colocam em destaque o Transtorno de
Personalidade Dependente, onde individuos com esse transtorno interpretam como impossivel
a condicdo de viver sem a companhia do parceiro, com a consequente inabilidade para
manejar o conflito conjugal. Diante disso, os autores esclarecem que tais individuos podem
desenvolver o abuso de substancia psicoativa e alcool, bem como o surgimento do sentimento
de vacuidade, pequenez, medo e insignificancia.
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Dessa forma, na inten¢do de resolver o estado psiquico, pode ocorrer violéncia
extrema, como homicidio seguido de suicidio, configurando o crime passional. Finaliza os
autores acrescentando que o Transtorno de Personalidade Paranoide também aparece
ocupando destaque no cendrio da violéncia doméstica, ja que individuos com esse transtorno
sdo patologicamente ciumentos € possessivos.

Por outro lado, a dependéncia emocional, também conhecida como dependéncia
afetiva, conforme Bition e Wechsler (2016) ¢ um transtorno caracterizado por
comportamentos aditivos em relacionamentos amorosos, entretanto, ainda ha debate se esta
dependéncia seria considerada uma patologia, como denomina-la e quais sintomas a

definiriam.

Porém, ¢ certo que a dependéncia emocional acarreta a vivéncia de relacionamentos
destrutivos, que proporcionam a mulher medo, raiva, sentimento de impoténcia e por
consequéncia afeta a sua autoestima e autoimagem. A dependéncia afetiva apresenta-se como
fator de grande importancia que faz com que as mulheres permanecam no relacionamento

violento, funcionando como um aprisionamento.

Outro fator psicologico que se apresenta como perpetrador de violéncia doméstica € o
relacionamento vivenciado pelo casal, pois a percep¢do de um relacionamento como feliz ou
infeliz interfere de forma bastante acentuada na perpetragdo da violéncia doméstica, sendo,

inclusive, preditores de violéncia.

Os individuos que estdo infelizes ou estdo insatisfeitos com seu relacionamento, que
discutem frequentemente com seu parceiro ¢ demonstram agressdo psicologica tem
risco aumentado de perpetracdo da violéncia doméstica (Feldbau-Kohn et al.,2000).
Existem padrdes especificos de comunicacdo que sugerem aumento do risco
(Holtzworth-Munroe et al., 1977b). De fato, os fatores de relacionamento estdo entre
os melhores preditores da violéncia doméstica. (HUSS, 2011, p. 257)

Por ultimo a propria violéncia psicolégica que, por sua vez, afeta a autoestima da
vitima diminuindo e retirando-lhe a capacidade de autodeterminagdo a mentem no

relacionamento abusivo. Conforme Silva:

Violéncia psicolégica é toda agcdo ou omissdo que causa ou visa causar dano a
autoestima, a identidade ou ao desenvolvimento da pessoa. Inclui: ameagas,
humilhagdes, chantagem, cobrangas de comportamento, discriminagdo, exploracao,
critica pelo desempenho sexual, ndo deixar a pessoa sair de casa, provocando o
isolamento de amigos e familiares, ou impedir que ela utilize o seu proprio dinheiro.
Dentre as modalidades de violéncia, ¢ a mais dificil de ser identificada. Apesar de
ser bastante frequente, ela pode levar a pessoa a se sentir desvalorizada, sofrer de
ansiedade e adoecer com facilidade, situagdes que se arrastam durante muito tempo
e, se agravadas, podem levar a pessoa a provocar suicidio (SILVA, 2007, p. 96).
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Pelo exposto verifica-se que a violéncia psicologica encontra ampla modalidade de
implementagdo por parte do agressor, a qual causard danos a autoestima, a identidade ou ao
desenvolvimento da vitima, motivo pelo qual ela ndo consegue sair do relacionamento
abusivo.

Assim, a violéncia psicolégica apresenta-se como uma das formas de violéncia
doméstica e que requer especial aten¢do, ja que muitas vezes ndo ¢ percebida pela vitima, pois
decorre de um processo silencioso. Sua quantificacdo e processo de instalacdo sdo de suma
importancia, bem como a verificagdo dos fatores que possam estar envolvidos no
desencadeamento desse tipo de violéncia.

Encontra destaque ainda, como importante aspecto psicopatoldgico a ser analisado
quando se fala em violéncia doméstica, o uso drogas e alcool. O consumo dessas substancias
comumente aparece associado a violéncia contra a mulher nas relagdes conjugais, tanto o uso
cronico ou moderado. Neste sentido Huss demonstra pesquisas realizadas nos EUA, as quais

evidenciam esta prevaléncia.

Nos dias em que o perpetrador consome alcool, o risco de agredir sua parceira ¢ oito
vezes mais alto (Fals-Stewart, 2003) ¢ o consumo de alcool ¢ mais comum em
violéncia grave (38%) do que em violéncia moderada (11%) ou verbal (3%)
(Leonard e Quigley, 1999). Por conseguinte, os programas de tratamento estdo cada
vez mais estudando o impacto que o tratamento do abuso de substincia pode ter na
perpetracdo da violéncia doméstica (HUSS, 2011, p. 257).

Corroborando esse entendimento a coleta de dados decorrente da pesquisa documental
realizada nesta dissertagdo, junto aos prontuérios de atendimento oriundos do PROMUSE!? —
Programa a Mulher Segura, demonstram que, na maioria das vezes, as agressdes contra a

mulher foram praticadas durante o consumo de élcool e drogas.

Quadro 2 — Atendimentos PROMUSE 2014 a 2018 na Cidade de Amambai-MS

Situacao 2014 | 2015 | 2016 | 2017 |2018
Vitima consumidora de droga ilicita 03 11 01 02 0
Vitima consumidora de alcool 01 23 10 08 01
Vitima desempregada 13 21 30 24 10

10 Programa desenvolvido pela Policia Militar da cidade de Amambai-MS, que por objetivo o atendimento das
vitimas de violéncia doméstica visando a avaliagdo de risco e implementagdo de medidas protetivas de urgéncia
dispostas na Lei 11.340/2006 (Lei Maria da Penha). A equipe técnica tem a responsabilidade de atender as
mulheres que se encontram em situagdo de violéncia — por meio de uma abordagem humanitaria e cuidadosa
onde se realiza entrevista semiestruturada que resulta num relatério a ser envidado ao Ministério Publico
Estadual para compor os autos de processo (SILVA, 2018).
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Vitima trabalha, mas depende parcialmente 4 42 37 10 02

do parceiro

Vitima beneficidria de Programas Sociais - 55 65 50 14
Agressor consumidor de droga ilicita 12 35 43 19 10
Agressor consumidor de alcool 12 95 116 78 36

Elaboragdo: CORREA, 2019.

Conforme a tabela apresentada referente a 688 casos atendidos pelo PROMUSE -
Programa Mulher Segura nos anos de 2014 a 2018, verifica-se que em 59 casos a vitima
consumia drogas licitas ou ilicitas, o que equivale a cerca de 8,5% dos atendimentos. Ja com
relacdo ao consumo de drogas ilicitas ou alcool por parte do agressor esse numero ¢ alarmante,
pois em 379 casos o autor era consumidor de bebida alcodlica e em 119 eram consumidores
de drogas ilicitas, o que perfaz um total de aproximadamente 72% dos casos.

Tais indicadores demonstram que a questdo da violéncia doméstica, na cidade de
Amambai, vai ao encontro de pesquisas que evidenciam que este tipo de violéncia esta
diretamente relacionada a questdes multifatoriais, em especial ao consumo de alcool e drogas
ilicitas, demonstrando que a reducao ou erradicagdo da violéncia doméstica, conforme Huss
(2011), requer uma abordagem multimodal com multiplos tipos de tratamentos e abordagens
de interven¢do, ndo se reduzindo apenas a questao punitiva com mais rigor.

Embora Taborda (2012) apresente questoes relacionadas ao estado mental tanto do
agressor como da vitima como propulsores da violéncia doméstica e feminicidio, o autor
destaca ainda que o tema em pauta varia de acordo com sua ocorréncia, ndo deixando,
também, de sofrer influéncia sociocultural.

Nesta tematica Taborda (2012) acrescenta que Silva e colaboradores realizaram um
estudo no Estado do Pernambuco cujo foco era investigar fatores associados a essa pratica
delituosa, em um ambulatdrio de clinica médica por um periodo de 12 meses. Nesta ocasido
foi constatada uma elevada prevaléncia de agressoes diversas a pessoas do sexo feminino,
cujos fatores identificados associados a esse fendmeno foram: a baixa escolaridade, historia
de violéncia familiar, transtorno mental na mulher ¢ uso de bebida alcodlica por seu
companheiro. Com isso, 0 autor conclui que a violéncia, especificamente contra a mulher,
naquela regido, sofre maior influéncia de fatores ambientais, dentre eles as normas que
definem de forma rigida o papel social dos homens, dando a eles o controle e o0 dominio sobre

as mulheres.
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Neste aspecto ha de se perguntar se a permanéncia do grande numero de violéncia
doméstica na area de fronteira também ndo esteja diretamente ligada as questdes
socioculturais regionais, bem como aos aspectos psicologicos apresentados por vitima e
agressor, principalmente quando aliados aos niveis socioecondmicos mais baixos e uso de
drogas licitas e ilicitas.

A condigdo financeira das mulheres ¢ outro ponto de destaque apresentado na coleta
de dados referente ao PROMUSE desenvolvido na cidade de Amambai-MS, pois conforme
demonstra o Quadro-2, o somatorio do nimero de vitimas desempregadas (88), vitimas que
trabalham mas dependem parcialmente do parceiro (93) e vitimas beneficidrias de Programas
sociais (170) perfaz um total de 351 vitimas (de um total de 688). Esses dados demonstram
que, apesar dos diversos desdobramentos legislativos que visam por fim, ou ao menos
diminuir, a violéncia doméstica, ¢ muito comum que mulheres ainda permanegam nesta
condig¢do possivelmente por questdes econdmicas.

Apesar de existirem varios fatores ligados a eclosdo da violéncia doméstica, a
permanéncia da mulher no relacionamento agressivo tem intima relacdo com a dependéncia
econdmica. Além disso, o aspecto histoérico-cultural de submissao da mulher pelo homem ¢
mais visivel quando se trata de familias de baixa condi¢cdo econdmica, principalmente em
comunidades tipicamente carentes. Assim, a dependéncia econdmica apresenta-se como fator

de extrema importancia a qual mantém a mulher na situagdo de violéncia doméstica.

2.3 — Perturbacio da satide mental e semi-imputabilidade na violéncia doméstica.

Ao considerar o agressor como alguém que precisa de tratamento, pode surgir davida
sobre o possivel reconhecimento de uma enfermidade mental o que, por consequéncia,
poderia acarretar uma inimputabilidade ou uma semi-imputabilidade. Essa conclusao faz com
que a terapéutica seja rejeitada por alguns grupos que atuam na luta contra a violéncia contra

a mulher.

Ello me conduce aun ultimo argumento entrezalado. Em ocasiones se teme que
oferecer um tratamiento implique considerar que la persona agressora es un
“enfermo mental”. Frente a ello se opunen determinadas mujeres que creen que esta
condicion es erronea y puede comportar que la persona sea declarada exenta de
responsabilid penal. (LARRAURI, 2008. p. 142).

Como ja visto anteriormente o fato de haver um tratamento ndo significa,
necessariamente, que o agressor seja portador de algum transtorno mental, pois alguns

programas de reabilitacdo tém como foco a desconstru¢do da estrutura cognitiva do agressor
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baseada no patriarcalismo. Porém, ha, sim, a possibilidade de alguns programas de
reabilitacdo serem centrados no reconhecimento de psicopatologias como, por exemplo, o
transtorno de personalidade borderline, transtorno disforico, transtorno de personalidade
antissocial e transtorno de personalidade paranoide.

Porém apesar do possivel reconhecimento de um transtorno mental ligado a violéncia
doméstica isso ndo significa, necessariamente, que haverd o reconhecimento da
inimputabilidade ou semi-imputabilidade. O reconhecimento dependerd da pericia a ser
realizada na fase processual da conducao do inquérito policial ou na fase processual,
conforme dispde o artigo 149 do Coédigo de Processo Penal Brasileiro.

A pericia tera por objetivo a verificagdo da existéncia de transtornos mentais que
podem interferir na capacidade de discernimento e autodeterminagdo, nos termos no artigo 26
do Codigo Penal. Estes transtornos mentais sdo denominados pelo Codigo Penal como
Doenca Mental e Perturbagdo da Satde Mental. Porém ¢ necessario esclarecer que tais
nomenclaturas ndo s3o assim referidas pelo DSM (Manual Estatistico e Diagndstico de
Transtornos Mentais) ou pela CID (Classificagdo Internacional de Doengas), portanto ¢
necessario saber a que modalidade de transtorno mental o Codigo Penal quis se referir quando
utilizou tais termos.

A psicopatologia pode ser definida como o estudo da doenca mental, ja que o termo
tem origem nas palavras gregas, psykhé (mente ou alma) pathos (doenga) logos (estudo). E a
partir da psicopatologia que se conhece os transtornos mentais.

Conforme a Taborda (2012), em sua obra Psiquiatria Forense, o termo doeng¢a mental,
mencionado pelo artigo 26 caput do Cdodigo Penal Brasileiro, refere-se a todos os transtornos
mentais em que a pessoa sai da realidade, portanto, os transtornos psicéticos. J4 o termo
perturbagdo da saude mental, constante do paragrafo tnico do mesmo diploma legal, refere-
se a todos os transtornos em que a pessoa nao sai da realidade, portanto as neuroses,
transtornos de personalidade e parafilias. E oportuno salientar que os termos: sair da
realidade, quebra do juizo de realidade e perda do juizo de realidade sdo termos sindnimos,
utilizados na literatura psiquiatrica e psicologica.

Para Fiorelli e Mangine (2012) o transtorno mental impossibilita atuar dentro dos
padroes de normalidade, aceito como tais no ambiente do individuo, e isto se torna perceptivel
para os demais. Além disso, os autores destacam que a normalidade e anormalidade podem

estar coexistindo, onde ndo ha um trago muito forte que delimite um e outro, sendo que a
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primeira vista pessoas com distirbios psicoldgicos sdo geralmente indistintas das que nao os
tém.

Porém, nos casos das psicoses, quando ocorre o surto psicotico, fica muito visivel que
a pessoa possui alguma doenca mental, isso pelos sintomas apresentados, ja que a psicose € o
mais grave dos transtornos mentais.

Em outros casos como, por exemplo, nos transtornos de personalidade, as vezes se
torna dificil delimitar a fronteira entre o normal e o patoldgico, ocasido em que a avaliagdo
psicoldgica ou psiquiatrica se mostra de grande relevancia. A importancia da avaliagdo, neste
caso, se da em virtude da possibilidade da ocorréncia da hipotese mencionada no paragrafo
unico do artigo 26 do Cddigo Penal, o qual determinada que aquele que tiver reduzida sua
capacidade de entendimento e de autodeterminagdo terd sua pena reduzida de 1 a 2/3,
configurando a semi-imputabilidade.

Alguns transtornos mentais tém intima ligagdo com praticas delituosas como, por
exemplo, os transtornos psicéticos e os transtornos de personalidade. Os transtornos
psicoticos geralmente levam a inimputabilidade, pois retira do agente a capacidade de
entendimento do caréter ilicito do fato ou capacidade de autodeterminagdo. Ja os transtornos
de personalidade podem levar a semi-imputabilidade (a depender do resultado da pericia no
que se refere a constatagdo, ou ndo, do prejuizo na capacidade de determinagdo).

O Codigo Penal Brasileiro adotou, para fins de verificagdo da inimputabilidade e da
semi-imputabilidade, o critério biopsicoldgico. Isso implica dizer que retine o elemento
bioldgico (presenca do transtorno mental) e o elemento psicoldgico (prejuizo na capacidade,
total ou parcial, de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento).

Dessa forma inimputaveis sdo aqueles que tém o discernimento e autodeterminacgao
excluidos por doenga mental no momento do ato ilicito e, por sua vez, semi-imputaveis sao
aqueles que tém o discernimento e autodeterminagdo reduzidos pela doenga mental ou
perturbagdo da saude mental no momento do ato ilicito.

Dentre os transtornos de personalidade um, em especial, o Transtorno de Personalidade
Paranoide aparece em muitos casos de violéncia doméstica, j4 que possui como principal
caracteristica a desconfianc¢a injustificada quando a fidelidade do conjuge ou parceiro sexual.
O portador desse transtorno acaba tendo diversos problemas de relacionamentos, que vao
desde as mais variadas relacdes sociais (amizades e trabalho) até as relagdes de conjugalidade.

Nao raramente, a pessoa acaba tendo problemas judiciais, pois pode chegar a agressoes fisicas

82



devido a uma interpretacdo errdnea quantos aos fatos e atos do dia a dia. O Transtorno de
Personalidade Paranoide envolve um estilo global de pensar, sentir e relacionar-se com os
outros, excessivamente rigido e de dificil mudanca.

As pessoas com esse transtorno apresentam suspeita frequente sem sustentagdo
plausivel. Geralmente acreditam que outras pessoas lhe exploram, acreditam que outras
pessoas “estao falando mal delas”, ou que estdo “tramando” algo contra ela e, por tal motivo,
tem dificuldade em confiar nas pessoas. Por isso, o portador do transtorno de personalidade
paranoide procura significados ocultos nas palavras ou nos fatos do dia a dia. Com seu delirio,
tais pessoas que acabam acreditando no que imaginam e acabam se tornando inflexiveis com
relagdo ao que pensam, interpretando de forma erronea a realidade. Corroborando esta ideia

Freire apresenta as contribuicdes de Jasper:

Para Jasper, delirios sdo erros de avaliagdo da realidade, noutras palavras juizos
patologicamente falsos. Nos casos de ciime patologico o individuo tem a convicg¢do
inabalavel dos fatos que envolvem o parceiro ou parceira na falsa interpretagdo da
realidade. Outra caracteristica do delirio nesses casos ¢ a natureza irremovivel do
delirio por qualquer método objetivo. (FREIRE, 2016, p. 23).

E importante mencionar que os portadores do Transtorno de Personalidade Paranoide
costumam ser hostis, irritaveis e coléricos, sao os fanaticos, o colecionador de injustigas, o
conjuge com citime patologico e os individuos litigiosos. (TRINDADE, 2014).

Os sintomas comportamentais presente no Transtorno de Personalidade Paranoide sdo
descritos no DSM (Diagnostic and statistical Manual of Mental Disorders), e para ter o
diagnoéstico a pessoa deve reunir pelo menos 4 dos seguintes tragos caracterologicos: a)
suspeita, sem fundamento suficiente, de estar sendo explorado, maltratado ou enganado por
terceiros; b) preocupacao com duvidas infundadas acerca da lealdade ou confiabilidade de
amigos ou colegas; c) relutancia em confiar nos outros por um medo infundado de que essas
informagdes possam ser maldosamente usadas contra si; d) interpretagdo de significados
ocultos, de carater humilhante ou ameacador em observagdes ou acontecimentos benignos; ¢)
armazenamento de rancores persistentes, ou seja, ¢ implacdvel com insultos, injlirias ou
deslizes; f) percepcao de ataques a seu carater ou reputagdo que nao sao visiveis pelos outros
e reage rapidamente com raiva ou contra-ataque € g) suspeitas recorrentes, sem justificativa,
quanto a fidelidade do conjuge ou parceiro sexual. Caso a pessoa retina pelo menos quatro
desses sintomas comportamentais ela podera ser diagnosticada com o referido transtorno e, a

depender da pericia, podera ser semi-imputavel.
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Demonstrando o envolvimento dos “alienados” mentais leves (assim por mim
denominados por estarem classificados dentro das neuroses, excluindo-se, portanto, as
psicoses) com condutas tipificadas como crime, Taborda (2012) chama a ateng¢do para os
transtornos de personalidade, destacando que os portadores desses transtornos costumam
frequentar varas de familia, pois, em funcdo de suas caracteristicas de personalidade, a vida
conjugal e familiar muitas vezes torna-se insuportdvel para seus conjuges. Dentre os
transtornos de personalidade o referido autor coloca em destaque o Transtorno de
Personalidade Paranoide e o Transtorno de Personalidade Borderline (classificado como
transtorno de personalidade emocionalmente instavel).

Ignorar o fato de que problemas de ordem psicoldgica e psicopatologica podem
coexistir juntamente com a violéncia doméstica e, com ela ter relacao de causa e efeito, ¢ nada
mais que homologar o horror da justi¢ca que desconsidera toda tentativa de compreensao dos
motivos humanos, que muitas vezes sao denunciados e visualizados apenas na literatura
artistica a exemplo de Willian Shakespeare em Otelo ¢ Machado de Assis em Dom Casmurro
ao expor a paranoia de Bentinho, o qual desconfiava da paternidade do filho que teve com
Capitu.

As referidas oberas literarias demonstram, num olhar mais acurado, a possivel
injustica (que nao ¢ visualizada a olho nu) nos julgamentos feitos ao sabor de uma ordem
social e ideologica que despreza os conhecimentos da psicopatologia. Neste sentido Franz
Alexander e Hugo Staub em O criminoso e seus juizes: a partir de um ponto de vista

psicanalitico:

(...) A responsabilidade de uma possivel injustica se translada, entdo, a lei escrita e
impessoal. Isto s6 pode ser compreendido porque até agora ndo houve uma
Psicologia cientifica da personalidade individual, e a compreensdo das agdes
humanas dependeu unicamente de instituigdes isoladas, sendo, por isso, privilégio
de escritores ¢ artistas. E se compreende que o juiz, fugindo de Escila, se precipite
em Caribdis, e, perante o ministério das motiva¢cdes humanas, perca o sossego,
refugiando-se nos preceitos legais que, ao menos, podem alivia-lo de
responsabilidade em uma tarefa aparentemente insoltivel. (ALEXANDER; STAUB,
2016, p. 28-29).

Di Tullio (1966) em sua obra Principios de Criminologia Clinica y Psiquiatria
Forense adverte sobre a necessidade de conscientizagdo de que alguns criminosos nao sao
normais, bem como acrescenta que entre os normais ¢ anormais encontram-se aqueles a quem

ele denomina de “mais ou menos intensamente anormal ”:

No hay duda que también entre 16s que delinquen se encuentran siempre sujetos
normales y personalidades anormales. Y por la gran frecuencia com que, entre 16s
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criminales, se enconcuentran persnonalidades mas o menos intensamente andrmales,
es oportuno concentrar nuestra atencion sobre esos sujetos. (TULLIO, 1966, p. 61),

Embora a palavra fria da lei negue ao criminoso a compreensdo de sua fragilidade
humana, a qual pode vir acompanhada de uma aliena¢do mental leve, em certos casos admite-
se que o juiz se isente de julgar o criminoso, atribuindo-se essa funcao aos jurados. A este juri
leigo em Direito cabe entdo o equilibrio, até certo ponto, entre as nuances do comportamento
humano e a rigidez das férmulas legais. Porém, cabe aqui lembrar que a psicopatologia leve
ndo ¢ vista pelos leigos a olho, cabendo ao perito no assunto torna-la visivel. Assim, a
“tentativa de escoar a cegueira psicoldgica da justica legalista com a intuicdo manca do termo
intermediario do leigo, também ndo tem demonstrado nenhum caminho habil para salvar a
crise da justica oficial” (ALEXANDER; STAUB, 2016, p. 29). Ainda neste sentido

Alexander e Staud complementam:

De tudo isso resulta que, apenas mediante um exame psicologico individual do caso
isolado, pode se adotar uma postura firme da espécie ¢ com o fundamento
sociolégico que se requeira, perante um fato criminal. Essa conclusdo ¢
independente de qualquer teoria sobre a pena, e também ndo tem nada a ver com a
forma das medidas que devem ser eleitas para o agente. Embora sustentemos uma
postura de critica a respeito das formas de castigo que se aplicam hoje, ¢ até a
respeito do conceito de pena, acreditamos, ndo obstante, poder abordar o diagndstico
da ag@o criminal, porque ¢ independente das sangdes. Ao contrario, o diagndstico
psicologico é o tinico fundamento fiel para a eleigdo do tratamento penal. Se algo
deve ser feito com o criminoso, o que quer que seja isso depende do juizo
psicoldgico que se extraia do caso concreto. (ALEXANDER; STAUB, 2016, p. 30).

Como se pode ver, o processo penal que antecede o julgamento deve contemplar uma
avaliagdo que realmente possa permitir ao juiz aproximar-se da realidade dos fatos, pois s
assim havera um equilibrio entre a legalidade, o fato social e o agente, o que sera feito a partir
da pericia psicologica.

Neste sentido Alexander e Staub (2016) concluem que a elaboragdo de toda sentenga
precisa da Psicologia, ja& que os métodos psicoldgicos aplicados até agora ndo se direcionam
para o conhecimento da personalidade individual, pois apenas dao razdo a constru¢ao de
experimentos psicologicos sempre abstratos. Neste ponto os autores supracitados esclarecem
que ¢ conhecida e aplicada uma psicologia da vontade, dos sentimentos, da memoria, das
reacdes aos estimulos, mas ndo se conhece os motivos reais, 0s sentimentos reais, ou seja: o

homem vivo e efetivo.

2.4 - A nao protecio da familia e a criminalizacio da violéncia doméstica sem uma
abordagem multifatorial: uma forma de violacido dos Direitos Humanos
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O tratamento desigual, e que muitas vezes conduzia a violéncia praticada contra as
mulheres, tornou-se uma violagdo aos direitos humanos e, devido ao reconhecimento
normativo nas constituicdes democraticas, houve um movimento para que os direitos
humanos deixassem de representar meras teorias para ganhar concretude, devendo proteger
todo e qualquer individuo.

Conforme Hunt (2009) a concretude dos direitos humanos s6 serd possivel quando as
pessoas aprenderem a pensar nos outros como seus iguais, como seus semelhantes em algum
modo fundamental. Dessa forma, homens e mulheres devem ser vistos como iguais, 0 que
permite dizer que ndo deve haver diferengas entre ambos apenas pela condi¢ao de sexo, a
menos que tais condigdes sejam naturais, porém nao sendo admitidas como inviabilizadoras
de acessos a direitos fundamentais.

Neste sentido, Comparato (2004) aduz que a humanidade pode enfraquecer com a
instituicao de desigualdades sociais fundadas na pretensa superioridade universal de um sexo,
de uma raga ou de uma cultura. Assim, como nao ha de se falar em superioridade de um sexo
também nao ha de se falar em fragilidade de um sexo quando, nas relagdes conjugais, essa
fragilidade ndo fique realmente demonstrada pelas circunstancias que evidenciam e
comprovam a fragilidade vivenciada.

A forma como vem sendo tratada a questdo referente a violéncia doméstica, tanto pelo
legislador bem como pelas politicas publicas de enfrentamento a violéncia contra mulher, tem
como foco a violéncia centrada no machismo, como se essa fosse a inica ou principal causa
da violéncia, esquecendo-se dos diversos fatores presentes nas relagdes conjugais que
eclodem na violéncia, tais como fatores psicologicos, condi¢cdes socioecondmicas e
dependéncia de alcool e drogas.

Com isso hd uma exclusdo social gerada na modernidade, a qual permite que os
problemas da sociedade sejam colocados nos ombros de alguns poucos, em geral, os
marginalizados. Neste contexto, hd um discurso de que os agressores escolhem
voluntariamente a pratica delituosa, esquecendo-se de abordar outros fatores que influenciam
de qualquer modo essa realidade.

Assim, o homem, no contexto da violéncia doméstica, € visto como causa e gerador
de violéncia, quando, na verdade, ha outros fatores responsaveis pela pratica delituosa que

ndo se resumem a simples condi¢do volitiva.
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A partir dai conforme Zaffaroni (2003) surgem as agéncias de criminalizagdo
secundaria (6rgdos de seguranca publica, juizes, promotores, advogados) que ficam
incumbidos de decidir quem s3o as pessoas criminalizadas e quem sdo as vitimas potenciais
protegidas.

Com isso, “a justica que o suposto infrator recebe do Estado torna-se resultado, ndo de
uma culpa individual e uma puni¢do proporcional, mas de um processo negociado, resultante
de pressdes politicas ou burocraticas, ¢ ndo de obediéncia a padrdes absolutos” (YOUNG,
2002, p. 75).

Bauman (1998) grande visiondrio e pensador da modernidade, em O Mal Estar da Pos
Modernidade, aduz que a modernidade ¢ marcada pela criacdo da pureza, sendo que os
impuros seriam comparados ao quadro pintado sem harmonia, seriam os socialmente
desajustados. Com isso, Bauman argumenta que a sociedade pés-moderna vé a necessidade de
se expulsar os estranhos para, entdo, preservar a ordem, pois o contrario seria uma ideia
suicida.

Dessa forma, no contexto dos conflitos conjugais verifica-se a consagracao da
seletividade criminalizante, baseada na simples condicao de ser homem, ja que a ordem do dia
¢ que haja a presuncdo de que, diante dos conflitos conjugais, a mulher figure como vitima e o
homem como o agressor.

Nessa senda, € perceptivel que o poder punitivo criminaliza de maneira seletiva
aqueles que se enquadram nos esteredtipos criminais €, no contexto da violéncia doméstica, o
homem passou a ocupar esse esteredtipo. Com isso, o0 homem torna-se sujeito vulneravel, ou
seja, a ele sempre serdo imputadas a causa de todos os delitos que envolvem as relagdes

(13

conjugais. Inegavelmente, “o sistema penal opera em forma de filtro para selecionar tais
pessoas”, onde “o estado de vulnerabilidade sera mais alto ou mais baixo consoante a
correspondéncia com o esteredtipo for maior ou menor” (ZAFFARONI, 2003, p. 49).

Sendo assim, verifica-se atualmente um discurso relativo aos conflitos conjugais em
que ha uma selegdo prevalente baseada no estere6tipo masculino. Nessa toada, ¢ necessario
destacar a necessidade de se revisar esse olhar estigmatizante da figura masculina como
perpetrador de violéncia doméstica, bem como Unico responsavel pela violéncia materializada
nas relacdes conjugais. Neste sentido, € certo que de um lado estdo as questdes relacionadas a
cultura machista, e que ndo se dever esquecer, porém, de outro, apresentam-se, nd0 menos

importante, os fatores de ordem psicoldgica, socioecondmicas, ¢ até mesmo de ordem

psicopatologica, os quais se apresentam diretamente ligados a violéncia doméstica.
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Outro aspecto bastante importante esta relacionado a autonomia da mulher, a qual lhe
foi retirada totalmente no sistema patriarcado, ocasido em que a mulher ficou totalmente
excluida dos espagos de poder e de decisdo.

Porém, com o advento das legislagdes que buscaram estabelecer a igualdade entre
homens e mulheres nota-se um avango na conquista da autonomia pela mulher. Porém,
atualmente cabe questionar se sua autonomia mais uma vez ndo estd sendo usurpada, visto
que em algumas ocasides presume-se que a mulher ndo consegue por si s6 decidir por sua
escolha e forma de vida. Neste sentido, alguns grupos defensores dos direitos das mulheres
julgam a mulher como alienada quando estas se sentem satisfeitas com sua vida centrada na
diferenciagdo de papéis:

De otro lado, Carmem Séez sefiala que se ha detectado a través de uma encuesta que
lo socialmente se tipifica como enajenacion tal que fue observado em mujeres que se
dicen satisfechas com su vida, madres de familia, trabajadoras domésticas sin
agresos proprios, que dedicam mayoritariamente su escasio tempo de 6cio a la TV,
simultaneidad las faenas del hogar escuchando la radio, apenas salen de sus hogares
a no ser para realizar comendos que tienen que ver con el mismo o las necesidades
familiares. (ALVARENGA, 2011, p. 159).

A tutoria exercida pelo homem sobre as mulheres, “auxiliando-as em suas decisdes”,
segundo Alvarenga, aparece de certa forma num viés miségino bastante marcado e que

encontra respaldo em Kant:

Estaba claro que Kant siempre ha excluido a las mujeres del ambito ético y para
ellas “seguiran siendo necessarios los tutores que las guien em su minoria de edad y,
de hecho, tales tutores, para el caso de su contacto com el conocimiento, no habram
de ser otros que su proprios maridos. (ALVRENGA, 2011, p. 240)

Con lo cual, “admitir estas consecuencias, tan poco acordes com um talante ilustrado
como el de kant, nos lleva, no sélo a temerarias afrimaciones del mas marcado sesgo
miségino, sino incluso a afrontar uma argumentacion, que retrocede a etapas
historicamente anteriores al siglo XVIII y se inscribe em la orbita del mas puro y
descarnado sexismo tribal. (ALVARENGA, 2011, p. 241).

Desconsiderar que mulher, atualmente, possa por si s6 fazer suas escolhas e tomar
suas decisdes, ainda que esta decisdo seja para permanecer numa formagdo familiar
estruturada no sistema patriarcal, seria dar razdo a logica kantiana, a qual pressupde que a

mulher nunca poderia ter de direitos e tao pouco de poder:

[...] se desprendem barbaridades tedricas, tales como que las mujeres no seran
nunca, ni podran serlo, sujetos de deber (y de derecho), ni tampoco poseer, desde la
logica kantiana, consciéncia ética, em el sentido del imperativo categorico de kant.
(ALVARENGA, 2011, p. 251)
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Considerar que uma mulher, que faz suas escolhas baseadas no patriarcado € com isso
se sinta bem, seja uma alienada faz com que haja uma contradi¢do com os ideiais de igualdade
buscados pelo feminismo. Pois, neste caso, observa-se uma dualidade tedrica que se reveste
em desigualdade ja que, por um lado, o feminismo busca a igualdade e empoderamento da
mulher, porém em certos momentos, na pratica, alguns grupos acabam por ndo reconhecer o
poder da mulher em tomar suas proprias decisdes, quando estas estdo em desacordo com as
teorias feministas, buscando, com isso tutela-las e julgando-as alienadas.

Essa pretensdo de representacdo por alguns grupos que passam a desconsiderar que a
mulher possa fazer suas escolhas (quando tais escolhas sejam permanecer num
relacionamento centrado no patriarcado ou nas palavras de alguns grupos: “confinadas no
matriménio”), seria por si s6 mais uma forma de desrespeito aos direitos humanos dessas
mulheres, ja4 que a preservagdo dos direitos humanos deve envolver, em primeiro lugar, a
autonomia de decisdes. Neste sentido, Alvarenga (2011) acrescenta, sobre os direitos

humanos:

Lo que pretendia poner de manifesto la Ilustracion y lo que constituia su esencia era
precisamente la universalidade — es decir, aplicar sus ideales a toda espécie
humana — de atributos como la racionalidade y la autonomia de los sujetos y su
aplicacions al &mbito politico, o “la emancipacion de los sujeitos y de la autoridade”,
como lo prefere Cristina Sanchez, eso ha quedado unicamente em los ideales, em los
proyetos y em lo imaginario porque, de forma ninguna, ha sido concretado o puesto
em pratica. (ALVARENGA, 2011, p. 259).

E certo que nio somente teoricamente deve ficar claro que os direitos humanos sdo
universais e colocam homens e mulheres em igualdade de condicdes, incluindo a autonomia
dos sujeitos e sua emancipagdo. Mas, acima de tudo, deve haver uma luta pela real
possibilidade de que a autonomia e emancipa¢do da mulher sejam postas em pratica.

A busca pela permanéncia do relacionamento conjugal ndo somente ¢ um direito da
mulher e da familia como um todo, mas ¢ também ¢ um direito que deve ser assegurado pelo
Estado, pois assim dispde a constituicdo Federal de 1988 ao disciplinar em seu artigo 226
caput que a familia ¢ a base da sociedade e tem especial prote¢do do Estado, bem como em
seu paragrafo 8° que o “Estado assegurard a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos
que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas relagdes”
(Constituicao Federal Brasileira).

Portanto, se por um lado fica claro que a luta deve pautar-se pela busca da

universalidade de direitos como expressdo da dignidade e igualdade, por outro, esta
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universidade deve ser compreendida como a autonomia da mulher em fazer suas escolhas, nao
negando a elas o direito de decidir pela permanéncia da familia.

A luta pela autonomia das mulheres ndo deve mostrar-se como um projeto incoerente
que, por um lado, se mostra universalista, porém, por outro lado, exclui a capacidade de
discernimento de parte das mulheres que ndao compartilham com a igualdade de papéis e por
tal motivo, acabam sendo classificadas como alienadas. Neste ponto destaca-se que “de
acuerdo com el Ferrajoli, el debate feminista sobre los derechos fundamentales de las mueres
descansa essencialmente em trés: la liberdad feminina, la inviolabilidade del cuerpo de la
mujer y la autodeterminacion em tema de aborto” (ALVARENGA, 2011, p. 263)

Como pode ser observado, a autonomia mostra-se como sendo um direito humano, ja
que ¢ um direito fundamental da mulher, o qual lhe foi negado durante séculos. A negacao
desse direito tem sido mantida através de mensagens nem sempre diretas e muitas vezes
disfarcadas de protegdo. Tais ideias de protecdo vém amparadas pelo sentimento de que a
mulher ocupa uma posi¢ao de inferioridade e, por isso precisa ser tutelada.

Com isso, a sociedade atual tem se mostrado mais uma vez protecionista a uma classe
que ela mesma julga inferior e por isso necessita de prote¢do. Neste ponto a mulher sai da
condicdo de ser protegida pelo homem, passando agora a ser tutelada pelo Estado, pela classe
feminista, pela imprensa, pelos meios de comunicagdo etc. Neste ponto cabe destacar as

observagdes de Alvarenga:

A través de los mensajes no siempre directos, visibles y claros sino muchas veces
sutiles, disfrazados, incubiertos y sub-repticios se puede percebir la construccion de
lo feminino e de como todavia hoy se forja y se sostiene la idea de la condicon de

inferioridade de la mujer. (ALVARENGA, 2011, p. 264)

Destaca ainda, a autora, que tais ideias de inferioridade foram assimiladas pelo
consciente e inconsciente tanto por homens quanto por mulheres materializados por piadas,
cartazes publicitarios, meios de comunicacdo em massa, imprensa, radio, televisdo e cinema.
Com isso despreza-se a capacidade da mulher de pensar ¢ se expressar no espago publico,
ferindo, assim, a propria condi¢cdo de ser humano, cuja principal diferenciagdo do animal ¢ a
capacidade de pensar discursivamente: “Ademas de ser um compuesto sustancial de cuerpo
organico y de alma racional, el ser humano es um animal racional; es animal porque es um ser
vivente sensible, y es racional porque posse la capacidade de pensar discursivamente”

(ALVARENGA, 2011, p. 113).
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Ainda ressaltando os atributos da condi¢do humana Alvarenga (2011) acrescenta que
essa se manifesta por um conjunto unitario de existir, trabalhar, sofrer e todos os demais
pertencentes humanos, destacando que uma pessoa ndo sera um ser humano se ndo puder

exercer sua liberdade e consciéncia.

Neste ponto, Alvarenga ao tecer comentérios sobre a dignidade da pessoa humana

também busca aparato substancial naqueles que pertencem a uma categoria de seres racionais:

Asi que dignidade es persoan y persona es dignidade. Em efecto, ambas palavras
estan involucradas e implicadas entre si, es decir, “ser persona es um rango, uma
categoria que no tienen los seres irracionales. Esta prestancia o superioridad del ser
humano sobre los que carecen de razon es lo que se llama la dignidade de la persona
humana. (ALVARENGA, 2011, p. 113).

A dignidade da pessoa humana deve ser entendida como um atributo da condicao
humana que o acompanha desde seu nascimento até a morte, pois € certo que a dignidade da
pessoa humana preexiste ao texto constitucional ndo podendo depender, portanto, de um
reconhecimento juridico. O que o texto constitucional faz, € apenas unificar todos os direitos

fundamentais, dando ao ser humano, portanto, o reconhecimento de sua condigao humana.

CAPITULO 3
PSICANALISE, PSICOPATOLOGIA E VIOLENCIA DOMESTICA - ESTUDO DE
CASOS

O cliente procurou um médico, terapeuta ou
dominatrix porque esta sofrendo. E muitas vezes ndo
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por causa da natureza de seu desejo, mas porque
odeia o desejo, gostaria de mata-lo, preferia ndo
sentir nada. (Kraffit-Ebeing, 2001, p. I1X)

Nota-se que a violéncia doméstica contra a mulher tem sido uma das batalhas sociais
mais arduas a se vencer. Diante desse fato, ¢ certo que se exigem multiplos esfor¢os por parte
de toda a sociedade na luta pelos direitos das mulheres e erradicagdo da violéncia no ambito
familiar. No entanto, qualquer esfor¢o deve ser antecedido pela compreensao das causas da
violéncia doméstica.

Neste sentido a psicanalise se coloca a dar suas contribuigdes procurando trazer, a
partir dos legados freudianos, aspectos que proporcionam uma melhor compreensdo da
permanéncia da convivéncia conjugal mesmo quando esta se faz diante de reiteradas
violéncias. Assim, este capitulo da presente pesquisa avalia a questdo da violéncia doméstica
a partir da perspectiva do gozo inconsciente!! como sendo um fator de permanéncia da
violéncia.

A proposta deste item da pesquisa torna-se relevante, pois mesmo tendo havido
avangos na contengdo da violéncia doméstica nas ultimas décadas, ¢ possivel dizer ainda ha
grande desequilibrio na relacdo intrafamiliar no que se refere as relagdes de género. Neste
contexto, ¢ de suma importancia a reflexdo sobre os fatores que envolvem esta tematica, em
especial os aspectos psicanaliticos e psicopatoldgicos envolvidos neste processo, pois, pela
sua caracteristica, a violéncia doméstica em algumas situagdes surge como um processo
repetitivo de um ciclo que nunca acaba.

Desta forma, verifica-se a necessidade questionar ndo somente as causas da violéncia
doméstica, mas também o porqué a mulher insiste numa relagao violenta e destrutiva. A
psicanalise, a partir da compreensdo da pulsao e da relagao edipica, se propde a demonstrar
que, inconscientemente, ha um lugar ocupado pelo desejo feminino frente a essa violéncia
sofrida.

Assim dentre as contribuicdes teoricas da psicanalise, destaca-se a relagdo edipica, que
neste caso, surge nesse contexto ocupando modelos de identificagdo e modo de enxergar o
amor, ora vivenciada na infancia e, agora, projetada na vida adulta.

Por outro lado, o estimulo pulsional ¢ interno. Mas ndo ¢ s6 isso, pois o estimulo
pulsional ¢ uma forga constante da qual ndo se pode fugir. Dessa forma, ainda que haja

tentativas de fuga ¢ certo que a repeticao ha de imperar.

1 Na psicanélise é comum a expressio gozo inconsciente como sendo uma sensagio de prazer que seque
é conhecida pelo sujeito.
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3.1 - O Discurso juridico na violéncia doméstica: uma analise a partir das contribuicdes
freudianas.

De modo geral ha uma percepcdo de que as escolhas amorosas, certamente, passam
pela eleigdo consciente de caracteristicas fisicas ou comportamentais. Porém, ¢ importante
ressaltar que a familia original possui grande por¢do de participacdo dessas escolhas em nivel
de inconsciente, pois as relagdes entre a familia de origem servem como modelo que
influencia fortemente a escolha conjugal. Assim, no que se referee as escolhas amorosas,
apresentam-se fatores conscientes e inconscientes.

Ao se estudar o inconsciente, € possivel perceber que o ser humano nao possui o livre
arbitrio como imagina ter, porém, isso ndo significa que ele deva ser inocentado em suas
escolhas, pois ainda que tais fatores sejam inconscientes, isso nao significa que o sujeito nao
tenha participacao nelas.

Assim, ainda que estas escolhas inconscientes lhe proporcionem dissabores, ¢ possivel
concluir que os repetidos insucessos nas relagdes amorosas decorrem, também, de uma

aprendizagem inconsciente a qual tem por base suas relagdes familiares e sociais.

Neste sentido, Lima, a partir das contribui¢des freudianas acrescenta:

Freud (1918[1917]/1970) destaca, em um dos seus textos no qual aborda e faz
contribuigdes a psicologia do amor, que as investigagdes de cunho analitico revelam
o qudo influentes sdo as distribui¢des iniciais da libido, e, no caso das mulheres,
geralmente a fixacdo da libido localiza-se em torno do pai e, assim sendo, de forma
mais categdrica, o marido pode ser concebido como um substituto, um outro homem
que, quando muito, ocupa o segundo lugar na vida de uma mulher. (2010, p. 26).

Portanto, € possivel perceber que as motivagdes que levam as escolhas amorosas sao,
em maior parte, inconscientes e t€ém por referéncia projecdes efetivadas a partir das vivéncias

passadas responsaveis pela formagao da psique humana. Neste sentido:

[...] para obter prazer nos relacionamentos, as pessoas necessitam da agdo
complementar de um parceiro, que, durante a infincia, sdo os pais e, na vida adulta,
passa a ser o conjuge. Além disso, sabe-se da existéncia de contratos no casamento
que vao além dos dispositivos legais e que se baseiam, segundo o mesmo autor, em
aspectos inconscientes dos conflitos infantis mal resolvidos, das fantasias, dos
anseios e necessidades, os quais acabam por formar um conjunto de expectativas do
que cada um espera que o outro integrante do casal satisfaca, ainda que essas
expectativas nunca tenham sido expostas claramente ao parceiro. (LIMA, 2010, p.
26).

Com isso ¢ possivel compreender, através dos aportes tedricos da psicanalise, os fatores

que influenciam a escolha conjugal e os efeitos psiquicos decorrentes, considerando a
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possibilidade de essa escolha representar o aprisionamento do sujeito em padrdes repetitivos de

relacionamento.

Ainda no que se refere as escolhas amorosas inconscientes, outro aspecto que deve ser
levado em consideracao ¢ apresentado por Freud, a partir de 1920, ocasido em que ele
reformula o dualismo pulsional que, no primeiro momento se refere ao dualismo de

autoconservacgao e das pulsdes sexuais.

Nesta reformulacdo Freud apresenta a pulsdo de vida e pulsdo de morte, sendo a
pulsdo de vida aquela que ¢ representante da manutengdo da vida e a pulsdo de morte o
desligamento, ou seja, a anulacdo de todas as excitacdes. A partir dai, em busca da
compreensdo do masoquismo, Freud passa a defender a ideia de que ha um masoquismo

originario que se opera no psiquismo, o qual ¢ acompanhado do conceito da pulsdo de morte:

Assim, 0 masoquismo nos aparece como um grande perigo, o que absolutamente ndo
¢ o caso de sua contrapartida, o sadismo. Somos tentados a chamar o principio do
prazer de guardido da nossa vida, ndo apenas vida psiquica. Mas entdo surge a tarefa
de investigar a relagdo do principio do prazer com duas espécies de instintos que
diferenciamos, os instintos de morte e os instintos de vida eroticos (libidinais), e
sendo podemos continuar a discussdo do problema do masoquismo sem antes
realizar esse trabalho. (FREUD, 1924/2011, p.185).

Para exemplificar situagdes masoquistas, Freud faz uma analise, ainda, de brincadeiras
infantis que s3o costumeiramente repetidas, mesmo que tais brincadeiras fossem
acompanhadas de situagdes desagradaveis. Junto a isso, soma-se a analise da vida erotica dos
seres, o que fez com que Freud se dedicasse a escrever sobre a pulsao de vida e pulsdao de
morte em seu texto Além do Principio do Prazer.

A partir de tais analises verifica-se que Freud acaba por concluir que o prazer, muitas
vezes, ¢ proporcionado pelo adiamento da satisfagdo e pela tolerancia temporaria do desprazer,
sendo este um processo ou um caminho para se chegar ao prazer final. Tais aspectos ficam
mais evidentes quando pulsdes sexuais recalcadas emergem aliando-se ao desprazer
temporario, visando atingir uma satisfacdo ao final, em especial, proporcionado pelo
adiamento da satisfagao.

Essa leitura proporcionada por Freud propde uma ponta de compreensao sobre o
porqué algumas mulheres insistem em permanecer num relacionamento agressivo ou
humilhante. Pois, embora haja um desprazer num momento inicial, ha também um prazer
advindo de uma violéncia interrompida, a qual proporciona um alivio e, a0 mesmo tempo, um

“reconhecimento de amor”. Este reconhecimento de amor ¢ proporcionado pelo “nao
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abandono” por aquele que a violenta, ou seja, mesmo diante da violéncia dirigida ao objeto, o
autor da violéncia ainda quer este objeto, demonstrando que o objeto, portanto, tem valor. Tal
comportamento se assemelha aos rompantes de violéncia que pessoas dirigem a um objeto
especifico de seu uso pessoal ¢ naquele momento apresenta um defeito, porém, apos o ato
inicial de violéncia, busca-se novamente o objeto, ja& que este ainda lhe ¢ util.

Pelos textos freudianos que trata do masoquismo ¢ possivel perceber que o principio
da realidade exige um adiamento do prazer, onde o desprazer acaba sendo um caminho para
se atingir o prazer. Estamos, portanto, diante de duas instincias: desprazer na instancia
consciente e prazer na instancia inconsciente.

Com isso, surge uma tendéncia a repeti¢do a qual busca rememorar, na lembranga
inconsciente, um passado de experi€ncias ndo prazerosas em nivel de consciente, mas em
segunda instancia (inconsciente) hd um significante traduzido como prazer. Como exemplo de
rememorizacdo desse prazer inconsciente podemos citar o texto “Batem numa Crianca”,
também escrito por Freud em 1919. A partir desse texto ¢ possivel perceber que a violéncia
paterna pode ser entendida como uma linguagem de amor, quando vivenciada durante o
periodo do Complexo de Edipo. Essa percepgdo se completa principalmente quando Freud

conclui que o masoquista deseja ser tratado como uma crianca desamparada e travessa.

Outro aspecto, também muito importante na compreensdo do masoquismo, estd
diretamente ligado ao sentimento de culpa inconsciente, ou da necessidade de puni¢ao oriunda

do julgamento moral do superego, o qual também decorre da fase edipica.

Um sentimento de culpa também acha expressdo no conteudo manifesto das
fantasias masoquistas, pois o individuo supde haver infringido algo (ndo
determinado) que deve ser expiado mediante procedimentos penosos e torturantes.
(FREUD, 1924/2011 p. 190).

Esse sentimento de culpa da ensejo ao desejo de ser punido pelas maos daquele que
representa o poder paterno, assim como lhe foi quando crianca. Dessa forma, surge o encontro
dos aspectos inconscientes masoquistas com os aspectos da pulsdo de morte, dando inicio a
busca da destruicdo da propria existéncia real. Esses aspectos inconscientes € masoquistas

assumem uma forma de repetigao:

As manifestagdes de uma compulsdo a repeticdo, que descrevemos nas primeiras
atividades da vida psiquica infantil e também nas vivéncias da terapia analitica,
exibem em alto grau um carater impulsivo e, quando se acham em oposi¢do ao
principio do prazer, um carater demoniaco. (FREUD, 1920/2010, p. 199-200).
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O aporte tedrico acima mencionado demonstra que a agressividade entre os casais, ora
investigada sob o viés psicanalitico, deve contemplar os aspectos da repeti¢do. A realidade da
pratica do dia a dia demonstra comportamentos que desencadeiam uma agressividade. Esses
comportamentos surgem de forma sutil no cotidiano do casal e sdo materializados por meio de
apontamentos de uma falta no outro, que se presta, nas relagdes humanas, agredir. Essa falta
acaba funcionando como ancoragem.

Dessa forma, a falta no outro funciona como meio de tomada decisdo com base na
caracteristica da informagao recebida, funciona como um impulso a tomada de decisdes que
visam pequenos atos de agressdo, sem que a falta seja efetivamente denunciada, ja que ¢
percebida de forma inconsciente. Esses pequenos atos de agressdo, nas relagdes familiares,
tem um efeito de provocagdo de cenas que vao se repetindo até constituir uma fixacao e,
consequentemente a eclosao da violéncia. Assim, estamos diante de investimento libidinal que
sustentam os vinculos no jogo. Essa fixacdo pode ser percebida, inclusive, pelo paciente em
analise conforme demonstra Freud em Recordar, Repetir e Elaborar, onde propde que a
atuacdo do paciente em andlise renova a transferéncia, realizando a fantasia inconsciente.

A tendéncia a repeti¢ao ¢ ilustrada por Freud (1920) por meio do exemplo de uma
mulher que se casou com trés maridos, vindo todos eles a adoecer, dando ensejo aos cuidados
dela para com eles em seu leito de morte. Essa situagdo, pelo que passa esta mulher, ocupa
uma posicao aparentemente passiva, no entanto Freud esclarece que ha uma compulsdo a
repeti¢do, possuindo um carater pulsional cuja funcdo € restaurar o estado anterior das coisas
cuja busca ¢ a experiéncia primaria de satisfacao.

Fazendo um paralelo com a violéncia doméstica, ndo seria um exagero concluir
algumas mulheres se mantém numa relagdo violenta devido ao carater pulsional que, como
visto, busca experiéncias primarias vivenciadas como prazerosas em nivel inconsciente. Essa

conclusao € possivel a partir de Freud, em Além do Principio do Prazer:

Mas a crianga ndo se cansara de exigir do adulto a repeti¢do de uma brincadeira que
este lhe mostrou ou realizou com ela, até que ele se recuse a fazé-lo, exausto; ¢ ao
lhe contarem uma bela historia, quer sempre ouvir de novo aquela mesma em vez de
outra, insiste que a repeticdo seja idéntica e corrige qualquer altera¢do perpetrada
pelo narrador, com a qual ele talvez esperasse algum éxito. Nisso ndo ¢ contrariado
o principio do prazer; obviamente a repeticdo, o reencontro do idéntico é em si
mesma fonte de prazer. Ja no analisando se torna claro que a compulsdo de repetir
na transferéncia episoddios de sua infincia desconsidera de fodo modo o principio do
prazer. (FREUD, 1920/2010, p.200-201).

Ainda no que se refere a tendéncia a repeticdo e sua ligacdo com o instinto Freud

esclarece:
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Um instinto seria um impulso presente em todo organismo Vvivo, tendente a
restauragcdo de um estado anterior que esse ser vivo teve de abandonar por
influéncia de perturbadoras forcas externas, uma espécie de elasticidade orgénica ou,
se quiserem, a expressdo da inércia da vida orgénica. (Freud, 1920/2010, p.202).

[...] Se é licito aceitarmos, como experiéncia que ndo tem exce¢do, que todo ser vivo
morre por razdes internas, retorna ao estado inorganico, entdo s6 podemos dizer que
o objetivo de toda a vida é a morte, e retrospectivamente, que o inanimado existia
antes que o vivente. (FREUD, 1920/2010, p.204).

Por meio dos textos de Freud, percebe-se que ha uma pulsdo de autoconservagao,
autoconserva¢ao de um caminho que deve ser percorrido em dire¢do a morte, o fim de toda a
humanidade.

A pulsao de morte pode ser verificada em maior ou menor intensidade nos seres
humanos. Assim, ¢ muito comum que individuos se envolvam em algum contexto que, mais
cedo ou mais tarde, o levard a morte. Inimeros sao os exemplos dessa pulsdo de morte na vida
cotidiana, tais exemplos vao desde aqueles que se apresentam como a negligéncia com
cuidados para com a saude, passando por aqueles que se apresentam com a constante
exposicdo aos comportamentos de riscos (no transito, por exemplo) e chegando a condutas
desafiadoras e, no caso de algumas mulheres, na busca de relacionamentos agressivos.

A pulsao de vida e pulsdo de morte, referida por Freud, é percebida como se a vida do
organismo se movimentasse em dire¢do a morte. Assim percebe-se um constante confronto
entre a pulsdo de vida e pulsdo de morte, onde esta se precipita a atingir logo o final da vida,
cumprindo, portanto, uma obra do destino por meio da condugdo daquilo que € vivo para a
morte.

Freud ainda esclarece que o masoquismo, enquanto perversao, ¢ uma transformagao
do sadismo que se volta contra a propria pessoa, passando esta a assumir a posicdo de objeto
sexual. O autor acrescenta que toda dor possui em si mesma a possibilidade de uma sensagao

prazerosa, dando ensejo, portanto, ao masoquismo e sadismo na vida amorosa.

Ao escrever sobre as pulsoes, no texto Os Instintos e seus Destinos, Freud deixa claro

que a finalidade da pulsao ¢ sempre a satisfagdo:

O objetivo do instinto ¢ aquele com o qual ou pelo qual o instinto pode alcangar sua
meta. E o que mais varia no instinto, ndo estando originalmente ligado a ele, mas lhe
sendo subordinado apenas devido a sua propriedade de tornar possivel a satisfag@o.
(FREUD, 1915/2010, p.18).

Cabe ressaltar que, cotidianamente, a ideia que se faz sobre a pulsdo ¢ que ela ¢
sempre ativa, porém Freud nos estimula a pensar que pulsdo também pode assumir uma
posicao passiva.
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Neste sentido, os textos freudianos apresentam ainda os dois possiveis destinos da
pulsdo: a reversdao ao seu oposto e do retorno em dire¢do ao proprio eu, os quais acabam por
dar subsidio & compreensdo do masoquismo, e, em especial, para compreensdo da
permanéncia de algumas mulheres em relacionamentos violentos mesmo diante de fatores que
lhes possibilitam sair deste relacionamento (como se vera no estudo do caso 1 constante do
ultimo capitulo dessa dissertagdao). A cerca do sadismo como reversdo ao proprio Eu Freud

esclarece:

Observagoes clinicas nos levaram, naquela época, a concep¢do de que o instinto
parcial complementar ao sadismo, o masoquismo, deve ser entendido como uma
reversdo ao proprio Eu. Mas em principio ndo ha diferenca entre uma volta do
instinto para o Eu, desde o objeto, e a volta desde o Eu para o objeto, de que aqui
tratamos agora. O masoquismo, a volta do instinto contra o proprio Eu, seria entdo,
na realidade, um retorno a uma fase anterior dele mesmo, uma regressao. (FREUD,
1920/2010, p.226).

A reversdo ao oposto, citada por Freud, demonstra uma mudanga da atividade para a
passividade, afetando, assim, as finalidades da pulsdao, onde a finalidade ativa (causar
sofrimento) ¢ substituida pela finalidade passiva (sofrer).

Por sua vez, o retorno da pulsdo em dire¢do ao proprio eu ocorre por meio do sadismo
exercido contra a propria pessoa. Freud propde ainda que o sadismo seja o exercicio da
violéncia ou poder sobre outra pessoa, porém essa pessoa pode ser substituida pelo proprio eu,
dando origem ao masoquismo, um masoquismo derivado do sadismo. Com isso, o sujeito

masoquista passa a experimentar com prazer a sensa¢ao de desprazer produzida pela dor.

Para entender melhor a origem da passividade e atividade Freud (no texto Trés
Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade) aborda o masculino e o feminino no sentido
sociologico. Essa abordagem tem origem na observacao do masculino e do feminino existente

na sociedade. Neste sentido:

O terceiro significado, o sociologico, nasce a partir da observa¢do dos individuos
masculinos e¢ femininos em sua existéncia afetiva. Tal observagdo mostra que, no
caso do ser humano, nem no sentido psicoldgico nem no bioldégico se acha uma pura
masculinidade ou feminilidade. Cada pessoa apresenta, isto sim, uma mescla da
caracteristica biologica do seu sexo com tragos bioldgicos do outro sexo, ¢ uma
combinagdo de atividade e passividade, tanto na medida em que estes tragos de
carater psiquicos dependam dos biolégicos como em que sejam independentes.”.
(FREUD, 1905/2016, p. 139-140).

Por meio das conceituagdes trazidas, o que se verifica é que Freud faz uma relagdo
entre masculino/feminino e atividade/passividade (o que da a ideia de que ele esta se referindo

a palavras que apresentam relagdes de sinonimia), e complementa dizendo que “a libido € por
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necessidade e por regra, de natureza masculina, apareca ela no homem ou na mulher, e
independentemente de seu objeto ser homem ou mulher.” (FREUD, 1905/2016, p. 139).
Portanto, embora Freud tenha utilizado os termos masculino e ativo, e feminino e passivo,
essas caracteristicas podem ser encontradas tanto no homem como na mulher.

Ap6s ter abordado acima a questdo masoquista e sua ligacdo com a pulsdo de morte,
ter abordado a culpa inconsciente decorrente do complexo edipico, bem como ter abordado o
masoquismo como fruto de um sadismo latente com retorno ao préprio eu, torna-se
extremamente importante destacar que a agressividade se apresenta como um instinto que, se
ndo controlado eficazmente, transforma-se num ato de violéncia dirigido a vitimas individuais
ou a um determinado grupo, como, por exemplo, as mulheres, dando ensejo a uma violéncia
generalizada.

Neste ponto, em Os Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade, escrito em 1905,
Freud ressalta que “a sexualidade da maioria dos homens mostra um elemento de
agressividade, de inclinagdo a subjugar, cuja significacao bioldgica estaria na necessidade de
superar a resisténcia do objeto sexual por algum outro meio além de fazendo-lhe a corte.”
(1905/2016, p. 51-52). Assim, € possivel perceber que o sadismo tem uma variagdo que vai
desde “uma atitude simplesmente ativa, depois violenta ante o objeto sexual, até o vinculo
exclusivo da satisfagdo com a subjugagdo e mau tratamento desse objeto” (FREUD,
1905/2016, p. 52).

Portanto, levando em consideracdo a possibilidade de um instinto masoquista
inconsciente decorrente das experiéncias familiares (a exemplo o texto Batem numa crianga,
escrito por Freud em 1919) ou da reversdo ao proprio Eu, aliado a sexualidade agressiva do
homem com inclinagdo a subjugar a parceira sexual, ¢ possivel que algumas mulheres fiquem
aprisionadas na trama inconsciente que a faz, repetidamente, buscar relacionamentos
agressivos ou a se manter em tais relacionamentos mesmo quando lhe seja oportunizado a
possibilidade de rompé-los.

A partir dos aportes teoricos freudianos € possivel, entdo, questionar o discurso
juridico que se coloca na sociedade como aquele que tem como principal finalidade apontar e
penalizar o agente delituoso, ou seja, aquele que comete crimes, neste caso, o crime de
violéncia contra a mulher.

E inequivoco que o discurso juridico se dirige ao “dever ser”, uma categoria de ordem

juridica postulada por Kelsen (1979) em seu livro Teoria Pura do Direito. Com isso percebe-
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se que o Direito postulado por Kelsen ndo se preocupa com o “ser”, mas somente com “dever
ser”.

A partir dai os meios de sangdes acabam tendo o proposito de fazer com que as
pessoas sejam impulsionadas ao “dever ser”, sob pena de serem julgadas, condenadas e
penalizadas. Porém, para atingir esse “dever ser” ¢ necessario, de outro lado, um homem

capaz de ser razoavel no convivio em sociedade, cumprindo, portanto, as normas

determinadas ao convivio social, ja que este € o fim postulado pelo discurso juridico.

(13 99

No entanto, o “ser” e a “dor de existir desse ser” ndo sdo considerados nesse
ordenamento juridico, que, por sua vez, impde uma san¢do sem sua efetiva andlise, sem a
efetiva andlise daquele ou daqueles que sofrem em sua forma ativa e passiva de violéncia,

deixando, o ordenamento juridico, de adentrar as suas profundezas do Id:

Normalmente nada nos € mais seguro do que o sentimento de nés mesmos, de nosso
Eu. Este Eu nos aparece como autonomo, unitario, bem demarcado e tudo mais. Que
esta aparéncia ¢ enganosa, que o Eu na verdade se prolonga para dentro, sem
fronteira nitida, numa entidade psiquica inconsciente a que denominamos Id, a qual
ele serve como uma espécie de fachada — isto aprendemos somente com pesquisa
psicanalitica, que ainda nos deve informar muita coisa sobre a relagdo entre o Eu e o
Id. (FREUD, 1930/2010, p. 16).

Em sintese, o que o ordenamento juridico pretende, em Ultima instancia, ¢ que aquele
que se afastar da norma seja a ela reconduzido, o que sera feito, numa visao parcial do todo,
exclusivamente por meio da puni¢ao.

Ao estabelecer uma puni¢ao sem uma efetiva analise do “ser” e da complexidade do
convivio social, o ordenamento juridico forca uma acomodagdo que traz ao “ser” novas
angustias.

Quanto a esse movimento de acomodag¢do Freud (1930) esclarece que grande parte das
lutas da humanidade centraliza-se em torno da tarefa unica de encontrar uma acomodagao
conveniente, ou seja, uma acomodacdo que traga felicidade a sociedade, a qual busca atender
as reivindicagdes do individuo (suas satisfacdes) e as reivindicagdes culturais do grupo.
Porém, um dos problemas que incide sobre a humanidade ¢ o de saber se tal acomodagdo
pode ser alcancada por meio de alguma forma especifica de civilizagdo ou se este conflito ¢
irreconciliavel.

Sabemos que o que caracteriza a linguagem ¢ a multiplicidade de sentidos. Uma frase,
um mesmo verbete, uma mesma palavra, uma mesma fala podem ter sentidos diferentes
conforme o contexto e, em especial, conforme aquele que a ouve, ja que a percepgao se

mostra diferente entre os sujeitos interlocutores.
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Em psicanalise a interpretagdo se torna mais profunda inda, pois muito do que se diz ¢
do que se quer dizer, na verdade nao foi dito, bem como o que se disse ndo ¢ o que se quis
dizer. Dessa forma, atos e palavras num contexto de relacionamento intimo nem sempre
correspondem ao real sentido do ser. Dai a adverténcia de Freud ao dizer que por meio da
psicanalise descobrimos que ndo somos senhores em nossa propria casa, haja vista um
inconsciente que funciona e rege muito de nossa vida.

Neste ponto cabe chamar a atengao para o discurso juridico, o qual deixa de lado o real
sentido da palavra e, por consequéncia, do comportamento humano. Em especial, deixa de
lado aquele que sofre por psicopatologias reconhecidas no campo da neurose, favorecendo o
surgimento de tais psicopatologias quando se ignora este campo do conhecimento.

O que o discurso juridico faz ¢ apenas trazer uma realidade parcial, evidenciando,
assim, a acomodag¢do conveniente apontada por Freud. Com isso, o discurso juridico consegue
seu intento, ou seja, estabelecer “culpados” e “vitimas”, deixando a margem a multiplicidade
de sujeitos, para dar lugar a um unico sentido possivel para o direito, a culpabililizagdo e
penalizagao.

Buscar, unicamente por meio da punicao, essa acomodacao que conduz a felicidade
mutua, em especial quando se trata de uma sociedade obstinada por estabelecer vitimas e
culpados, no campo da violéncia doméstica ¢ totalmente ineficaz. Pois, como ja visto, ndo se
alcanga o “dever ser” sem antes adentrar ao “ser”, coadunando assim com as palavras de
Hiering sobre a impossibilidade de ser fazer justica sem a aproximacdo entre Direito e
Psicologia.

Na convivéncia em sociedade e, em especial, nas relagdes de conjugalidade ha de se
perguntar qual o significado psicanalitico de fazer o bem. Em resposta a esta questao, Freud
(1930) adverte que amar o proximo como a ti mesmo se revela como um problema de
economia libidinal do sujeito. Ora, se ¢ a satisfacdo plena que, em tese, conduz a felicidade,
ha de se concluir que as constantes rentincias pulsionais, advindas do ordenamento juridico,
ndo proporcionardo a tdo almejada felicidade e a pacificagdo social. Sobre esse sofrimento

assim postula Freud:

Ja demos a resposta, ao indicar as trés fontes de onde vem o nosso sofrer: a
prepoténcia da natureza, a fragilidade do nosso corpo e as insuficiéncias das normas
que regulam o vinculo humano na familia, no Estado e na sociedade. Nunca
dominaremos completamente a natureza, € nosso organismo, ele mesmo parte dessa
natureza sera sempre uma construcdo transitoria, limitada, em adequacdo e

desempenho. (FREUD, 1930/2010, p. 43).
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Dessa forma, fica claro que o ordenamento juridico, necessario para o convivio social,
por si sO estd longe de proporcionar o bem estar tdo almejado, havendo, portanto, a
necessidade de se construir outros caminhos para dominar, a0 menos parcialmente, nossa
natureza. E ndo ha outro caminho que ndo seja a aproximacdo entre a ciéncia do ser e a do
dever ser, pois sO essa aproximagao possibilitara amenizar o sofrimento proporcionado pela

tentativa de controlar a natureza exclusivamente por meio da punigao:

Tal conhecimento ndo produz um efeito paralisante; pelo contrario, ele mostra a
nossa a direcdo que deve tomar. Se ndo podemos abolir todo o sofrer, podemos
abolir parte dele, ¢ mitigar outra parte — uma experiéncia milenar nos convenceu

disso. (FREUD, 1930/2010, p. 43).

A construgdo de outros caminhos que ndo apenas a puni¢ao torna-se necessaria, pois,
certamente, ha um mal-estar inerente a civilizagdo ensejada pela necessidade da renuncia aos
desejos pulsionais, dentre eles a propria violéncia.

Neste sentido Freud, em O Mal-Estar na civilizagdo, postula que a disposi¢do para a
violéncia se coloca como o maior obstaculo a civilizag¢do. Pois, a existéncia de uma inclinagao
para a agressdo, que podemos detectar em no6s mesmo e, por meio da proje¢do, visualiza-la
também nos outros, ¢ fator que perturba nossa relagdo com o préximo e obriga a civilizagdo a
grandes dispéndios de energia. Assim, devido a hostilidade primaria, a relagdo entre os
homens e a sociedade se v€ permanentemente ameacgada de desintegracdo (FREUD, 1.930).

Portanto, nas relagdes entre humanos, esse amor incondicional ao proximo significa,
em ultima instancia, a renuncia aos diversos tipos de desejos e, por consequéncia, a aceitaciao
no outro daquilo que nos parece estranho. Aqui hd uma renuncia de seus proprios desejos pelo

desejo do outro, restando ao sujeito a privacao e raiva dela decorrente.

Dessa forma, ¢ necessaria muita atengdo para domesticar esse impulso a agressividade,
ora inerente a condicdo humana, pois certamente no convivio social esse impulso, muitas
vezes, acaba sendo destinado as minorias, dentre elas, as mulheres, as quais podem ser
vitimas das mais diversas violéncias tais como agressoes fisicas, escravidao, torturas, estupros

€ morte:

O que de realidade por tras disso, que as pessoas gostam de negar, ¢ que o ser
humano ndo é uma criatura branda, avida de amor, que no maximo pode se defender,
quando atacado, mas sim que ele deve incluir, entre seus dotes instintuais, também
um forte quinhdo de agressividade. Em decorréncia disso, para ele, o proximo néo
constitui apenas um possivel colaborador e objeto sexual, mas também uma tentagéo
para satisfazer a tendéncia a agressdo, para explorar seu trabalho sem recompensa-lo,
para dele se utilizar sexualmente contra sua vontade, para usar seu patrimonio, para
humilhé-lo, para infringir-lhe dor, para tortura-lo e mata-lo. (FREUD, 1930/2010, P.
76-77).
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Verifica-se, portanto, uma imprescindivel abordagem que procure minimizar a
agressividade humana que, muitas vezes se dirige as minorias, se dirige aqueles que nao
possuem o poder de se rebelar frente a essa condicdo humana violenta, ou se dirige a si
proprio por meio de um masoquismo inconsciente. E, na solug¢@o desse problema, é necessario

buscar outros caminhos que ndo se resuma a mera punicao.

3.2 — Caso 1 - A Permanéncia em um relacionamento violento como reflexos do

Complexo de Edipo Feminino em sua forma masoquista

Psicanalise? Uma das mais fascinantes modalidades do género
policial, em que o detetive procura desvendar um crime que o
proprio criminoso ignora. (Mario Quintana)

a) Exposicao do caso

O atendimento que, neste caso refere-se a Sr* P. 29 anos, se deu virtude da vitima ter
ligado para o numero de emergéncia (190) noticiando historico de agressdes fisicas e
psicoldgicas por parte de seu companheiro.

A equipe do Projeto Mulher Segura realizou a visita domiciliar a vitima, ocasido em
que ela relatou que convive com o agressor ha cerca de 15 anos e que neste periodo ja sofreu
varias agressoes fisicas, morais e psicoldgicas. A vitima informou ainda que neste periodo o
casal ja passou por quatro separacdes, com duracdo de um meés, um ano, oito meses € quatro
meses respectivamente. Nesta ocasido a vitima relatou que nao trabalha e que tem 4 filhos.

Na ocasido da visita, enquanto a vitima respondia a entrevista semiestruturada ela se
mostrava bastante melancolica, de cabeg¢a baixa ¢ com autoestima bastante baixa.
Apresentava-se como uma mulher extremamente dependente emocionalmente de seu
companheiro. Relatou ter um relacionamento bastante conturbado, visto que seu marido,
quando embriagado, a agredia fisicamente com chutes e pontapés, especialmente em sua
barriga, tecendo, inclusive, criticas pelo fato de terem quatro filhos, pois ele acreditava que a
gravidez dos quatro filhos eram frutos de escolha unilateral da vitima.

A vitima queixou-se ainda de ser abandonada pelo marido, aduzindo que este trabalha
fora e quando chega de viagem ele preferia ficar com os amigos ao invés de ficar com a

familia. Além disso, a vitima alega que ja descobriu que seu companheiro mantém
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relacionamentos extraconjugais, vindo, inclusive, a humilhd-la comparando-a com outras
mulheres.

Fato que chama atencdo neste caso € que a vitima relata que tanto ela quanto o marido
ja& forcaram a reconciliagdo quando separados. Informou que certa vez seu marido ameagou
suicidio. Informou que, quando ja estavam separados héd varios meses, (ocasido em que seu
companheiro ja estava, inclusive, em um novo relacionamento) ela foi até a escola em que a,
entdo, namorada de seu marido estudava e a agrediu fisicamente, dando-lhe uma “surra”
(S.I.C.) para que esta terminasse o namoro com ele para que, entdo, ele ficasse livre para
reatar com a vitima, o que de fato acabou acontecendo, pois de fato se reconciliaram..

Ao final da entrevista a vitima informou que devido as constantes humilhagdes ja até
tinha pensado em suicidio e queixou-se por nao receber apoio de sua familia, aduzindo que o
unico que se preocupava com ela era seu pai, dizendo: “meu pai era o Unico que gostava de
mim, ele me batia quando eu era crianca, mas eu era muito danada” (S.I1.C.).

Por ultimo, em consulta ao sistema de registro de ocorréncias policiais, foi verificado
o registro de boletim de ocorréncia de tentativa de suicidio em nome da vitima, cujo meio

empregado era a Intoxica¢do Exogena por Medicamento, datado do ano de 2016.

b) Analise do caso

O caso da senhora P. assemelha-se a outros casos ja atendidos em que durante os
atendimentos a mulher chega a dizer: “ruim com ele, pior sem ele”. Desta forma, observa-se a
necessidade de questionar nao somente as causas da violéncia doméstica, mas também o
porqué a mulher insiste numa relagao destrutiva, mesmo diante do encaminhamento desta
mulher a assisténcia psicossocial e com reais possibilidades de sair desse relacionamento.

Como ja visto anteriormente, a insisténcia em permanecer em relacionamentos
violentos, a luz da psicanalise, pode ser fruto de escolhas inconscientes. E, ainda que lhe
proporcione dissabores, os repetidos insucessos nas relagdes amorosas decorrem, também, de

uma aprendizagem inconsciente a qual tem por base suas relagdes familiares e sociais.

Neste sentido, Lima (2010) relata que Freud destaca o qudo influentes s3o as
distribuicdes iniciais da libido, e, no caso das mulheres, geralmente a fixacdo da libido
localiza-se em torno do pai e, assim sendo, de forma mais categdrica, o0 marido pode ser
concebido como um substituto, um outro homem que, quando muito, ocupa o segundo lugar
na vida de uma mulher.
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Para compreendermos essa dindmica em que a mulher insiste em se manter num
relacionamento agressivo podemos recorrer a teoria psicanalitica. No entanto, para tal
compreensdo torna-se necessario adentrarmos aos ensinamentos de Freud no que se refere a
pulsdo, que por sua vez levara ao comportamento sadomasoquista.

Certamente ndo se quer aqui apresentar questdes sadomasoquista vista a olho nu,
como os casos citados por Kraffit-Ebing em sua obra Psychopathia Sexualis, onde o autor
narra diversos comportamentos parafilicos, dentre ele o sadismo e o masoquismo. No entanto,
ainda que nao se trate, neste topico, de comportamentos sadomasoquista no sentido literal da

palavra, ja que a psicanalise se propde ao estudo do inconsciente, a percep¢do da intensidade

do sadismo trazida por Kraffit-Ebeing, quanto ao sadismo'? torna-se relevante:

A qualidade dos atos sadicos define-se pela poténcia relativa do individuo pervertido.
Se for potente, seu impulso orienta-se para o coito, associado a maus tratos
preliminares, concomitantes ou consecutivos, ¢ mesmo ao homicidio do parceiro
(Assassinato por luxuria) — quer ocorre principalmente quando a luxuria sensual ndo

¢ satisfeita com a consumagio do coito. (KRAFFIT-EBEING, 2001, p. 7)

Para complementar a conduta sadica torna-se necessario o masoquista. Com essa uniao
ter-se-a o casal “perfeito”, em que dificilmente se tera a relacdo desfeita, apesar do sofrimento

e dor provocado pela relagao.

b) O masoquismo ¢ a contrapartida do sadismo, na medida em que a culminancia do
prazer decorre de atos temerarios de violéncia sofridos nas maos do parceiro. Brota
do impulso de criar uma situagd@o pela forga fisica externa, de acordo com o estagio
de poténcia espinhal e psiquica do individuo, como meio preliminar ¢ concomitante
de experimentar a sensa¢do voluptuosa do coito, de acentua-la ou fazer um
substituto de coabitacdo. Em propor¢do direta com a intensidade do individuo
perverso e com a forca remanescente dos contramotivos morais e estéticos,
compdem uma gradagdo que vai dos atos mais abominaveis € monstruosos aos mais
visiveis e absurdos (a busca de castigos corporais, humilhagdes de todo tipo,
flagelag@o passiva etc.). (KRAFFIT-EBEING, 2001, p. 7-8).

Kraffit-Ebeing em sua obra Psychopathia Sexualis, narra diversos casos parafilicos, e
para exemplificar, transcreve-se logo abaixo dois casos de masoquismos narrados pelo

referido autor:

Caso 60. Masoquismo

120 sadismo consiste em que a associacdo de volupia e crueldade, indicada na consciéncia fisioldgica, torna-se
fortemente marcada por uma base psiquicamente degenerada, e esse impulso voluptuoso combinado com
representacdes de crueldade aumenta até se transformar em poderosos afetos. Isso gera uma forca que busca
materializar essas representagoes de fantasia, e que se realiza quando a hiperestesia sobrevém como uma
complicacdo, ou quando contra-representacdes morais inibitorias deixam de agir. (Kraftit-Ebeing, 2001, p. 7)
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X., cavalheiro pertencente a alta sociedade, 66 anos; pai hipersexual; dois irmaos
supostamente masoquistas. X. afirmava que seu masoquismo datava de sua primeira
infancia. Aos 5 anos pedia as meninas que o despissem e espancassem suas nadegas
nuas. Mais tarde, conseguia que outros meninos ¢ meninas brincassem de professor
com ele para fustiga-lo. Aos 15 anos, comegou imaginar que meninas o
emboscavam e depois batiam nele. Naquela época ainda nio o sentido sexual de tais
procedimentos e, na verdade, ainda ndo tinha consciéncia do impulso sexual. Seu
anseio de ser surrado por mulheres crescia incessantemente. Aos 18 anos aprendeu
como satisfazé-lo e teve o primeiro espasmo durante o ato. Aos 19, primeiro coito,
com satisfagdo e poténcia completas e sem representagdes masoquistas. Relagdes
sexuais normais até os 21 anos, quando uma mogca lhe sugeriu uma cena masoquista
que o precedesse. Logo reconheceu o fato de que o estimulo provinha da ideia de
estar & mercé de uma mulher e ndo do ato de violéncia em si. Conseguiu fazer um
casamento feliz, livre de ideias masoquistas, mas admitia que de tempos em tempos
tinha de buscar alivio em algum ato masoquista com uma moga, mesmo quando ja
tinha netos. A cena masoquista era sempre o prelidio do coito. Ndo apresentava
sintomas psicopaticos e estava livre de outras perversdes. Salientou a frequéncia
com que ocorria 0 masoquismo e os métodos inteligentes muitas vezes aplicados
pelas chamadas massagistas. De acordo com sua experiéncia, 0 masoquismo ¢ muito
frequente na Inglaterra, e as mulheres inglesas sdo facilmente persuadidas a pratica-

lo. (KRAFFIT-EBEING, 2001, p. 65).

Caso 66. Masoquismo.

X., 38 anos, engenheiro, casado, pai de trés filhos, vida de casado impecavel.
Visitava periodicamente uma prostituta que tinha de representar, antes do coito, a
seguinte farsa. Assim que ele entrava no apartamento ela o pegava pelas orelhas e o
arrastava por todo o quarto, gritando: “O que vocé quer aqui? Nao sabe que deveria
estar na escola? Porque ndo vai para a escola? Dava-lhe entdo tabefes no rosto e o
fustigava severamente, até que ele se ajoelhasse diante dela pedindo perdao. Entdo
ela lhe estendia uma pequena cesta contendo pao e frutas, como as que as criangas
levavam para a escola. Ele permanecia em contri¢do até que a rispidez dela o levasse
ao orgasmo, quando entdo ele gritava: Estou indo!”. Depois copulavam. (KRAFFIT-
EBEING, 2001, p. 68).

As contribuicdes de Kraffit-Ebeing tornam-se relevante, pois demonstram o
sentimento de crueldade que se misturam com afetos. Esta mesma forma de relacionamentos
também ¢ encontrada pela psicanalise, porém de forma inconsciente, num relacionamento em
que o comportamento sadomasoquista tem origem na pulsdo, a qual ird se destinar a escolhas
objetais.

Conforme Alexander ¢ Staub (2016) o complexo de Edipo assume uma significagdo
central na psicogénese das perversdes, que implicam um desvio regressivo perante o0s
conflitos que provocam o complexo de Edipo, assim, a forca constitucional dos instintos pré-
genitais tem importancia especial para decidir a perversao.

Com isso, o castigo sofrido na infancia pode levar a0 masoquismo na vida adulta. E o
caso da senhora P, quando informou a equipe de atendimento que seu pai era o Unico que
gostava dela e, ao ser questionada por um dos componentes da equipe se seu pai a agredia

fisicamente quando crianga, ela responde que “sim, mas que ela merecia, pois era muito
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danada” (S.I.C.). Essa fase da infancia narrada pela senhora P. é abordada por Freud (2011)

quando aduz:

(...) o masoquismo erogeno partilha todas as fases de desenvolvimento da libido,
delas tomando as variadas roupagens psiquicas que assume. O medo de ser devorado
pelo animal totémico (o pai) procede da organizacao oral primitiva; o desejo de ser
surrado pelo pai, da fase sadico-anal que a ela sucede (...) (FREUD, [1923-1925],
2011, p. 193).

Freud ao falar sobre o masoquismo em sua obra intitulada O eu o Id, Autobiografia e

outros textos, também faz referéncia a condicao de crianga vivenciada pelo masoquista:

(...) A interpretagdo imediata, comodamente alcangada, ¢ que o masoquista deseja
ser tratado como crianga pequena, desamparada ¢ dependente, mas especialmente
como uma crianca malcomportada. E supérfluo citar casos, o material ¢ bastante
uniforme e acessivel a todo observador, também ao que ndo ¢ analista (...). (FREUD,
(FREUD, (1923-1925), 2011, p. 189).

E possivel perceber que as motivagdes que levam as escolhas amorosas sao, em maior

parte, inconscientes e t€ém por referéncia projecdes efetivadas a partir das vivéncias passadas

responsaveis pela formagao da psique humana. Neste sentido:

[...] para obter prazer nos relacionamentos, as pessoas necessitam da agdo
complementar de um parceiro, que, durante a infancia, sdo os pais e, na vida adulta,
passa a ser o conjuge. Além disso, sabe-se da existéncia de contratos no casamento
que vdo além dos dispositivos legais e que se baseiam, segundo o mesmo autor, em
aspectos inconscientes dos conflitos infantis mal resolvidos, das fantasias, dos
anseios e necessidades, os quais acabam por formar um conjunto de expectativas do
que cada um espera que o outro integrante do casal satisfaca, ainda que essas
expectativas nunca tenham sido expostas claramente ao parceiro. (LIMA, 2010, p.
26).

Outro aspecto que, do ponto de vista psicanalitico, tona-se relevante para compreensao

do porque da vitima permanecer nas escolhas de relacionamentos agressivos, ¢ o estudo da

pulsdo. Ao falar das pulsdes e seus destinos primeiramente deve-se saber que o estimulo

pulsional ¢ interno, que se estabelece por meio de uma forga constante da qual ndo se pode

fugir, e que visa a busca de satisfagdo. Outro aspecto de grande importancia, a saber, além da

impossibilidade de fuga, ¢ que a pulsdo ndo se estabelece por meio de algo pré-estabelecido

como ocorre no instinto. Neste sentido temos:

Freud valoriza a puls@o enquanto representante psiquico de um impulso que opera a
nivel corporal, no entanto, ao contrario do instinto, nao se trata aqui de um caminho
de um aparato pré-estabelecido, hereditariamente fixado e de padroes de
comportamento voltados para objetos especificos. (OLIVEIRA, p 1, 2016).

Ainda, em relacdo a pulsdo, tendo em vista diferenciar-se do instinto, ¢ possivel dizer

que a sexualidade humana ¢ marcada pela auséncia de objetos definidos antecipadamente.
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Neste sentido, Oliveira (2016) deixa claro que a erogenizacdo do corpo que estrutura os
circuitos pulsionais sdo absolutamente contingentes, a pulsdo irrompe como uma exigéncia de
trabalho que para cada um siga um tragado particular, ainda que sem relagdo com os objetos
fornecidos pela civilizagdo. Dessa forma inicia-se uma possivel compreensdo ao
comportamento da Sr* P. em buscar a permanéncia conjugal com um parceiro agressivo e
violento, ja que o prazer independe daqueles fornecidos pela civilizacao.

Outro aspecto importante, a saber, é que Freud formaliza um dualismo pulsional. De
um lado, situa as pulsdes do ego, aquelas movidas pela busca da autopreservacdo do eu. Do
outro, as pulsdes sexuais, que operam como exigéncias de obten¢do de prazer.

Este aspecto se torna bastante importante, pois as pulsdes sexuais buscam, conforme
supramencionado, a obten¢do do prazer. Assim, por ser algo da ordem do inconsciente, esta
obten¢do do prazer podera se fazer presente até mesmo em situagdes ndo reconhecidas como
prazerosas, visto que se apresenta com um misto de sofrimento.

Esse misto de prazer e sofrimento leva ao que Freud chamou de pulsio de morte. A
pulsdo de morte pode ser verificada em maior ou menor intensidade nos seres humanos.

Assim, como ja dito, ¢ muito comum que individuos se envolvam em algum contexto
que, mais cedo ou mais tarde, o levara a morte, que as vezes no homem se manifesta por
meio de condutas desafiadoras e, no caso de algumas mulheres, na busca de relacionamentos
agressivos, como o caso da Sr* P., que mesmo ja tendo se separado do marido violento por
quatro vezes acaba buscando a reconciliagdo, chegando ao ponto de, numa das separagoes,
agredir a entdo namorada de seu marido for¢cando, com isso, o rompimento do namoro para
que ele ficasse livre para reatar com ela.

Neste caso, as quatro separagdes conjugais enfrentadas pela S* P e busca pelas
sucessivas reconciliagdes demonstram um circulo vicioso que denuncia o que Freud nomeou
de compulsao a repetigao.

As manifestacdes de uma compulsdo a repetigdo, que descrevemos nas primeiras
atividades da vida psiquica infantil e também nas vivéncias da terapia analitica,
exibem em alto grau um carater impulsivo e, quando se acham em oposi¢do ao
principio do prazer, um carater demoniaco. (FREUD, 1920/2010, p. 199-200).

Dessa forma, surge o encontro dos aspectos inconscientes masoquistas com 0s
aspectos da pulsdo de morte, dando inicio a busca da destrui¢ao da propria existéncia real. Ao
escrever sobre a pulsao e seu destino, Freud acrescenta que um de seus destinos € a reversao

ao seu oposto. Neste sentido, os textos freudianos apresentam os dois possiveis destinos da

pulsdo: a reversdao ao seu oposto e do retorno em dire¢do ao proprio eu, os quais acabam por
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dar subsidio a compreensdo do masoquismo, e, por consequéncia, a compreensdo da
permanéncia de algumas mulheres em relacionamentos violentos. A cerca do sadismo como

reversdo ao proprio Eu Freud esclarece:

Observagoes clinicas nos levaram, naquela época, a concep¢do de que o instinto
parcial complementar ao sadismo, o masoquismo, deve ser entendido como uma
reversdo ao proprio Eu. Mas em principio ndo ha diferenca entre uma volta do
instinto para o Eu, desde o objeto, e a volta desde o Eu para o objeto, de que aqui
tratamos agora. O masoquismo, a volta do instinto contra o proprio Eu, seria entdo,
na realidade, um retorno a uma fase anterior dele mesmo, uma regressao. (FREUD,
1920/2010, p.226).

Essa reversdo ao oposto acaba tendo como um de seus desdobramentos a mudanga da
atividade para a passividade. Esta mudanca da atividade para a inatividade ¢ descrita por

Freud por meio dos pares sadismo-masoquismo. Neste sentido Oliveira esclarece:

Freud adentra ainda mais nesse mecanismo e os decompde em trés tempos. No caso
do par de opostos sadismo-masoquismo, tais tempos se estabeleceriam do seguinte
modo: (a) O sadismo consiste no exercicio de violéncia ou poder sobre outra pessoa
como objeto. (b) Esse objeto é abandonado ou substituido pelo eu do individuo.
Com o retorno em dire¢do ao proprio eu, efetua-se também a mudancga de finalidade
de ativa para passiva (torturar - ser torturado); e (¢) Uma pessoa estranha ¢ mais uma
vez procurada como objeto ¢ com a mudanga da finalidade para a passiva, a pessoa
tem de assumir o papel de sujeito. O caso (¢) configura 0 masoquismo. Aqui 0
sujeito estranho assumiu um papel ativo diante da mudanca da finalidade pulsional.
O eu a partir de uma posigdo agora passiva, acaba obtendo satisfacdo de acordo com
o seu sadismo original. (OLIVEIRA, 2016, p. 3).

A reversdo ao oposto, citada por Freud, demonstra uma mudanga da atividade para a
passividade, afetando, assim, as finalidades da pulsdo, onde a finalidade ativa (causar
sofrimento) ¢ substituida pela finalidade passiva (sofrer). Por sua vez, o retorno da pulsao
em dire¢do ao proprio eu ocorre por meio do sadismo exercido contra a propria pessoa.

Percebemos aqui que a finalidade pulsional masoquista ¢ sentir dor e, neste caso, ao
surgir, da ensejo ao aparecimento da finalidade sadica de causar dor. Oliveira (2016) chama
aten¢do para o fato da identificacdo que surge neste contexto, pois as dores infligidas pelo
sadico, a0 masoquista, também sdo sentidas masoquistamente pelo sadico por meio da

identificacdo com o sofredor. Neste sentido Celentano nos ensina:

Nao parece haver masoquismo que ndo derive do sadismo. Mas ha casos em que o
redirecionamento contra a propria pessoa ndo se faz acompanhar da passividade
perante o outro, como no caso dos compulsivos (auto-tormento). Interessante notar
que a meta do sadico pode ser a dominagdo, mas ndo infligir a dor. A dor somente se
transforma em meta no caso do masoquista (meta passiva). A dor substitui a
dominagdo. Ai sim, retroativamente surge a meta sadica de infligir a dor.
(CELENTANO, 2016, p. 1).

109



Assim, um fato que chama bastante atencdo ¢ em relacdo da posi¢do anteriormente
ocupada pelo sadico, pois ao identificar-se com o sofrimento do masoquista, conclui-se que
originalmente ele ocupou a posicdo de masoquismo. O masoquista ¢ um sadico contra si
proprio. Esta conclusdo € possibilitada a partir de Freud, ao tecer comentarios sobre o sadico e

masoquismo em sua obra Trés ensaios sobre sexualidade:

A caracteristica mais notavel dessa perversdo, porém, ¢ o fato de suas formas ativa e
passiva se encontrarem regularmente na mesma pessoa, Quem tem prazer em causar
dor aos outros nas relagdes sexuais também ¢ capaz de fluir, como um prazer, a dor
que tais relagdes lhe proporcionarem. Um sadico sempre ¢, simultaneamente, um
masoquista, embora o lado ativo ou lado passivo da perversdo esteja mais
desenvolvido nele e constitua sua atividade sexual predominante. (FREUD, (1901-
1905), 2011, p. 54).

Ainda neste contexto sadomasoquista, Freud faz apontamentos sobre a escolha
amorosa da sexualidade feminina que tem relacdo com sua fantasia infantil. Dessa forma, em
1919 Freud escreve o texto Batem numa crianga, onde relata sobre um tipo especial de
fantasia infantil que revela nuances da sexualidade feminina e se tornard o fundamento de
suas escolhas amorosas.

A fantasia se desdobra em trés momentos, onde um adulto, identificado como o pai,
bate numa crianga, identificada como sendo, num determinado momento, aquele que fantasia.
Uma das conclusdes possiveis de ser elaborar, a partir desta fantasia masoquista, ¢ que nota-se
a presencga inconsciente da violéncia na trama afetiva que envolve o amor edipico da menina,
percebido por esta como fonte de gozo, unindo-a afetivamente ao pai.

A partir desse texto ¢ possivel perceber que a violéncia paterna pode ser entendida
como uma linguagem de amor, quando vivenciada durante o periodo do Complexo de Edipo.
Essa percepcao se completa principalmente quando Freud conclui que o masoquista deseja ser
tratado como uma crianga desamparada e travessa. (Freud, 1919).

Ainda com relagdo ao masoquismo apresenta uma multipla compreensdo psicanalitica
para a perversdao: “Asimismo, la nociéon de masoquismo em la teoria psicanalitica resulta
multiple, atopica y enigmadtica, y es posible aticularla como perversidade tanto em la neurosis
como em la perversion o em la psicoses”. (MOLLO, 2010, p. 117).

Quanto ao significado médico-psiquiatrico que antecede a Freud a perversdo tinha um
significado de enfermidade a qual é considerada uma patologia da funcdo sexual. No texto
Pegan a un nifio Freud relata uma posicdo masoquista, sendo esta posicdo derivada do
complexo de Edipo que, por sua vez, da origem tanto as neuroses como & perversio. Neste

caso o sintoma neurotico e a fantasia dos perversos ndo sdo mais que expressdes de impulso
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parciais que ndo foram integrados nas diferentes organizagdes sexuais. (MOLLO, 2010).
Ainda contextualizando o Edipo nesta questao masoquista destacam Alexander e Staub:
(...) A angustia perante o pai, convertida pelo principio de Talido inconsciente ao
temor da castracdo, incita a crianga a reunir suas primeiras tendéncias débeis erdticas
dirigidas a mae, refugiando-se em uma regressdo qualquer; por exemplo, situando-se
em um nivel sadomasoquista. No lugar do desejo instintivo até o ato sexual, surge o

desejo de sofrer ou de fazer alguém sofrer (...). (ALEXANDER; STAUB, 2016, p.
104).

Ainda conforme Souza, Freud considerava o masoquismo como expressdo do ser da
mulher. Essa constitui¢ao substitui uma formula de gozo por outra: ‘ser espancado’ substitui
‘ser amado’ no sentido genital. (SOUZA, 2011).

Esta percepcao apontada por Souza decorre, novamente, dos apontamentos de Freud
no texto Batem numa crianga: contribui¢des ao conhecimento da génese das perversdes
sexuais, onde Freud faz uma relagcdo entre agressdes fisicas sofridas pela crianga as quais

podem ser entendida como uma linguagem de amor:

A fantasia original da garota, “Sou golpeada (isto é, amada) por meu pai”,
corresponde certamente, como atitude feminina, ao sexo manifesto nela
predominantemente, ¢ deriva entdo, conforme a teoria, escapar a repressdo; nao

precisaria tornar-se inconsciente. (FREUD, (1917-1920), 2011, p. 325).

Souza (2011) acrescenta que esta disposicdo em ocupar o lugar de objeto refere-se
primordialmente ao desejo do Outro e ndo ao seu proprio desejo. Por esta razdo se diz que a
mulher ocupa o lugar de objeto falico na fantasia masculina, enquanto que a masoquista
procura ocupar o lugar de objeto depreciado diante do desejo do Outro. Para isso, a mulher
usa da mascara para ocupar um desses lugares e gozar na fantasia do homem, mesmo que para
isso tenha que ir de uma pequena concessdo até a fustigagdo. Lacan citado por Souza (2011)
defende que esta vida de concessdes no encontro com o mundo masculino gera a mascara da
masoquista na mulher. Ela se realiza por procuragiao do Outro.

Conforme acrescenta Mollo (2010) Freud ja havia dito sobre o significado de apanhar,

que pode ser sou amado:

Com respecto a la seunda topica, en Pegan a um nifio la la primera fase de la
fantasia de palia em las nifias, “el padre pega a um nifio”, segiin Freud significa “ser
amado por el padre”, aunque, al no haber desmescla de pulsiones todavia, a esta
etapa no se la puede calificar de sadica o de sexual propiamente dicha. (MOLLO,
2010, p. 28).

Como se pode ver, a agressdo a menina na primeira fase da fantasia adquire uma

conotacdo inconsciente de amor, pois o pai bate numa crianga, segundo Freud, significa ser
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amado pelo pai. Esclarece ainda o autor que nesta fase a crianga ainda nao tem completado a

formagdo do impulso, motivo pelo qual ndo se pode dar a conotagao de sadismo.

Porém numa segunda fase, dessa vez inconsciente ha uma expressao de culpa, dando

vazao a um processo de repressao que, por sua vez, produz uma puni¢ao pela inversao do

sadismo em masoquismo:

La segunda fase, "ser azotado por el padre", es siempre inconsciente, se construe en
el analisis y es la expresion directa de la consciencia de culpa. Asimiesmo la
segunda fase participa del processo de represion y produce el castigo por medio de
la inversion del sadismo (el padre pega el otro) en masoquismo (en virtud del amor
al padre). (MOLLO, 2010, p. 28).

A culpa também ¢ referida por Freud ao falar sobre o masoquismo, culpa essa que

advém da sensacdo de haver cometido alguma infragdo e, por isso, a culpa deve ser expiada:

Um sentimento de culpa também acha expressdo no conteudo manifesto das
fantasias masoquistas, pois o individuo supde haver infringido algo (ndo
determinado) que deve ser expiado mediante procedimentos penosos e torturantes.
Isso parece uma racionalizagdo superficial dos conteudos masoquistas, mas por traz
existe o nexo com a masturbagdo infantil. Por outro lado, esse fator da culpa leva a
terceira forma o masoquismo, aquela moral. (FREUD, (1923-1925), 2011, p. 190).

Ha de se perguntar qual a transgressdo que deve ser expiada. Partindo-se das

contribui¢des freudiana, em especial o complexo de Edipo feminino, periodo este em que a

menina demonstra uma demanda de amor pelo seu genitor do sexo oposto, ¢ possivel que a

transgressdo esteja no sentimento incestuoso vivenciado pela menina, assim como preceitua

Freud:

O que existe inconscientemente, como resultado psiquico dos impulsos do amor
incestuoso, ndo ¢ mais assumido pela consciéncia na nova fase, e o que deles se
tornou consciente é de novo repelido. Ao mesmo tempo que esse processo de
repressdo surge uma consciéncia de culpa, também de origem desconhecida, mas
sem duvida ligada aqueles desejos incestuosos e justificada pela permanéncia deles
no inconsciente. (FREUD, (1917-1920), 2011, p. 307).

(...) Assim, a fantasia da segunda fase, de apanhar ela mesma do pai, torna-se
expressdo direta da consciéncia de culpa, & qual o amor ao pai fica sujeito. A
fantasia tornou-se masoquista, portanto; que eu saiba é sempre assim, a consciéncia
de culpa ¢ o fator que transforma o sadismo em masoquismo. (...) (FREUD, (1917-
1920), 2011, p. 307).

Como visto, torna-se muito importante na compreensdo do masoquismo, o sentimento

de culpa inconsciente, ou da necessidade de punicdo oriunda do julgamento moral do

superego, o qual também decorre da fase edipica.
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Um sentimento de culpa também acha expressdo no conteudo manifesto das
fantasias masoquistas, pois o individuo supde haver infringido algo (ndo
determinado) que deve ser expiado mediante procedimentos penosos e torturantes.
(FREUD, 1924/2011 p. 190).

No caso da Sr* P., ao relatar 4 equipe de atendimentos que o Unico que se preocupava
com ela era seu pai, dizendo: “meu pai era o unico que gostava de mim, ele me batia quando
eu era crianga, mas eu era muito danada” (S.I.C.), ha um sentimento de culpa que da ensejo ao
desejo de ser punido pelas maos daquele que representa o poder paterno, assim como lhe foi
quando crianga, neste caso, agora seu marido. Dessa forma, surge o encontro dos aspectos
inconscientes masoquistas com os aspectos da pulsdo de morte, dando inicio a busca da
destruicao da propria existéncia real. Esses aspectos inconscientes € masoquistas assumem

uma forma de repetigao:

As manifestagdes de uma compulsdo a repeticdo, que descrevemos nas primeiras
atividades da vida psiquica infantil e também nas vivéncias da terapia analitica,
exibem em alto grau um carater impulsivo e, quando se acham em oposi¢do ao
principio do prazer, um carater demoniaco. (FREUD, 1920/2010, p. 199-200).

Ouro ponto que € possivel ser observado no caso da Sr* P, ¢ a posi¢do que seu marido
ocupa neste contexto de sucessivas separagdes reconciliagdes em meio as agressoes fisicas e
morais por ele praticadas contra a S* P. Embora ndo se tenha entrevistado durante o
atendimento da equipe do Projeto Mulher Segura, a Sr* P relata que ndo s6 ela, mas ele
também em algumas ocasides insistia na reconciliagdo apds a separagdo. Assim, hd de se
questionar o porqué seu marido acaba reatando o relacionamento € o porque ele mesmo
também ja havia insistido nessa reconciliagao.

A possivel resposta a esse comportamento do marido da St* P pode ser alcangada por
meio da agressividade inerente a condi¢do humana que, sendo uma pulsdo, se ndo controlada
eficazmente transforma-se num ato de violéncia dirigido a vitimas com menor possibilidade
de reacdo a violéncia, neste caso a mulher.

Assim, nao ha de se olvidar que Freud ja havia se ressaltado que “a sexualidade da
maioria dos homens mostra um elemento de agressividade, de inclinagdo a subjugar, cuja
significacdo bioldgica estaria na necessidade de superar a resisténcia do objeto sexual por
algum outro meio além de fazendo-lhe a corte.” (1905/2016, p. 51-52). Assim, ¢ possivel
perceber que o sadismo tem uma variagdo que vai desde “uma atitude simplesmente ativa,
depois violenta ante o objeto sexual, até o vinculo exclusivo da satisfacdo com a subjugacao e

mau tratamento desse objeto” (FREUD, 1905/2016, p. 52).
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Todo o aporte tedrico trazido até aqui demonstram que a agressividade entre os casais,
ora investigada sob o viés psicanalitico, deve contemplar os aspectos da repetigao.

Nao ¢ demais repetir que na vida a dois surgem comportamentos que desencadeiam a
agressividade haja vista a falta denunciada no outro. Essa falta acaba funcionando como
ancoragem. Mais uma vez, no caso da Sr* P, ao dizer que “apanhava do pai porque era muito
danada” (S.IC.), certamente se repete com seu marido e, agora na vida adulta, possivelmente
comete atos que denunciam uma falta para seu marido e este, ao perceber a falta, a agride.

As sucessivas reconciliagdes buscadas pela Sr* P., embora sejam antecedidas por um
desprazer ocasionado pelas agressdes fisicas e morais a que ¢ submetida, sdo também
vivenciadas com um prazer, ora advindo de uma violéncia interrompida, a qual proporciona
um alivio e, a0 mesmo tempo, um “reconhecimento de amor”. Este reconhecimento de amor ¢
proporcionado pelo “ndao abandono” por aquele que a violenta, o que a faz sentir-se como
alguém que tem valor.

Com isso ha de se refletir sobre o possivel papel inconsciente da mulher na
permanéncia em um relacionamento violento. Portanto, ¢ de suma importancia trazer a tona
uma reflexao sobre a participagdo da mulher na permanéncia da violéncia quando esta se da
diante de um circulo vicioso de agressdes. Assim, pergunta-se: qual a participacdo da mulher
neste contexto? Seria ela cimplice ou vitima? Certamente esta reflexdo encontra diversas
opinides, a qual trard aos defensores de ambos os lados muitos dissabores.

Neste sentido Mirim, ao escrever sobre a violéncia domeéstica, relacionando-a ao
estudo psicanalitico assim dispoe:

Outro ponto que ndo pode deixar de ser apontado ¢ a questdo da nomeagdo da
mulher: inicialmente quando se falava em violéncia contra as mulheres, ela era
referida como vitima; posteriormente passou-se a nomea-la “mulher em situagdo de
violéncia”. Por que mudar a nomenclatura? Que impacto isso causa para as pessoas
envolvidas? (MIRIN, 2016, p. 14).

Ainda conforme a autora supracitada, a mudanca de nomenclatura procura retirar a
mulher da condi¢do passiva, inerte, puramente de vitima. Para a autora nesta nova
nomenclatura a mulher ndo mais ocupa um lugar estatico, podendo, portanto, reagir e se
tornar livre, o que faz com que a violéncia venha a ocupar apenas um lugar de passagem.

Embora a mulher, com esta nova nomenclatura, possa ver a violéncia apenas como
uma condi¢do passageira, certo ¢ que algumas delas, mesmo diante de condi¢des sociais que
lhe permitam fazer outra escolha que ndo seja permanecer no relacionamento violento, ainda

escolhem manter relacionamentos conflitivos e violentos. Com isso a mulher deixa de ser
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apenas uma vitima e pode ser questionada sobre sua participagdo neste contexto violento,
vejamos:

Ao falar da mulher em situacdo de violéncia, como ja foi dito acima, aponta-se para
a questdo da mulher como sujeito dessa relagdo e como tal participando da situacao.
Esse modo de olhar devolve a ela, mulher, a forca, suas possibilidades, seu poder de
decisdo com relagdo a sua vida. No entanto ndo podemos deixar que esse modo de se
referir @ mulher engula a diferenga de poder que a violéncia traz, responsabilizando
homens ¢ mulheres igualmente (MIRIN, 2016, p. 16).

E importante salientar que ndo se pretende, com isso, culpabilizar a mulher pelas
agressoes sofridas, e sim demonstrar que hd uma participacdo dela neste contexto que se
observa por meio de uma escolha inconsciente, as vezes até mesmo motivado pelo sentimento
de ambivaléncia vivenciado pela mulher em relacdo ao seu companheiro, relagdo esta
vivenciada com sentimentos de amor e ddio.

Com isso ¢ possivel compreender, através dos aportes tedricos da psicanalise, os fatores
que influenciam a escolha conjugal e os efeitos psiquicos decorrentes, considerando a
possibilidade de essa escolha representar o aprisionamento do sujeito em padrdes repetitivos de
relacionamento.

O viés psicanalitico vai muito além da compreensdo simplista decorrente da andlise
consciente dos fatos. E necessario, portanto, buscar os processos inconscientes que inserem a
mulher num ciclo de violéncia da qual ela ndo consegue sair. Dessa forma, como nos ensina
Mirim, ha de se questionar qual o seu prazer diante dessa relagdo violenta: estar submissa ao
desejo do outro? Perder o controle da situagdao? Ou o estado de ansiedade permanente por
dividir a intimidade com alguém violento? Qual ¢é o prazer que essa rela¢do suscita?

Como resposta a estes questionamentos este trabalho apresenta, dentre outras respostas
possiveis, além de aspectos relacionados a pulsdo, também aspetos relacionados a presenca
inconsciente da violéncia vivenciada na trama afetiva que envolve o amor edipico da menina,
ora percebido por esta como fonte de gozo, unindo-a afetivamente ao pai, cuja foérmula
encontrada, ¢ uma substituicdo de um gozo por outro, onde ‘ser espancado’ substitui ‘ser
amado’.

3.3 — Caso 2 - Narcisismo e Paranoia no contexto da violéncia doméstica — Um caso de
triplo homicidio

A paranoia foi inicialmente abordada por Freud dentro das estruturas clinicas (neurose,
psicose e perversdo) e constituia um subtipo da psicose. Hoje, nos termos do Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais 5.* edicdo, ela pode corresponder tanto a

um sintoma da Psicose como do Transtorno de Personalidade Paranoide.
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Neste contexto torna-se oportuno diferenciar tais psicopatologias. A psicose se
apresenta como um dos mais graves transtornos mentais, pois o individuo que sofre dessa
patologia tem a quebra do juizo de realidade mediante delirios e alucinagdes. Quanto ao
Transtorno de Personalidade, diferencia-se da psicose por ndo haver quebra do juizo de
realidade, de modo que o individuo pode ter preservada, ainda que parcialmente, sua
capacidade de entendimento e autodeterminagao, haja visto a auséncia de alucinagdo, havendo
apenas delirios no campo dos fatos e nao no campo das ideias.

Devido a perda do juizo de realidade mediante delirio e alucinagdo, sintoma especifico
da psicose, esta patologia ¢ comumente percebida. Porém, quando se trata de transtorno de
personalidade (campo das neuroses), nem sempre ¢ possivel sua percepcao da fronteira
existente entre o normal e o patoldgico. No ordenamento juridico brasileiro, os transtornos de
personalidade sdao reconhecidos como perturbacao da saide mental, perturbagdo esta que no
passado levou as internacdes e hoje leva a prisdo, como por exemplo, hoje, alguns casos de
violéncia doméstica. Neste sentido Foucault, em Historia da loucura, apresenta casos de

internagdes por desordem do espirito que em muito se distancia das psicoses:

(...) Ao acaso, eis alguns internados por “desordem do espirito”, a respeito dos quais
se podem encontrar mengdes nos registros: “demandante obstinado”, “homem mais
processado”, “homem muito mau chicaneiro”, “homem que passa os dias e as noites
a atordoar os outros com suas cangdes e a proferir as blasfémias mais horriveis”,
“pregador de cartazes”, “grande mentiroso”, “espirito inquieto, triste e rispido”.
Inutil perguntar se se trata de doentes, e até que ponto. Deixemos ao psiquiatra o
trabalho de reconhecer que o “rispido” ¢ um paranoico ou de diagnosticar uma bela
neurose obsessiva nesse “espirito desordenado que elabora uma devocdo ao seu
gosto”. O que ¢ designado nessas formulas ndo sdo doengas, mas formas de loucura
que seriam percebidas como o extremo de defeitos. Como se, no internato, a
sensibilidade a loucura ndo fosse autonoma, mas ligada a uma certa ordem moral
onde cla so aparece a titulo de perturbagdo. Lendo todas essas mengdes que, nos
registros, sdo colocadas diante do nome dos insanos, tem-se a impressdo de que se
esta ainda no mundo de Brant ou de Erasmo, um mundo onde a loucura conduz toda
uma ronda dos defeitos, a danga insana das vidas imorais. (FOUCAULT, 1997, p.
135).

A pericia psicologica ou psiquidtrica nos casos de violéncia doméstica, em especial
quando hd o chamado ciume doentio ¢ de extrema importancia, pois esta modalidade de
ciime pode revelar a manifestacdo daquele que ¢ um marcante trago do Transtorno de
Personalidade Paranoide.

A partir dessas consideragdes, passa-se a analise de um caso de triplo homicidio

envolvendo paranoia e violéncia doméstica.

a) Exposicao do caso:
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Acusado: M. L. A. C. (22 anos)
Vitima 1: F. N. S. (16 anos)
Vitima 2: G. S. L. (2 anos)
Vitima 3: G. S. C. (7 meses)

Conforme consta da denuncia oferecida pelo representante do Ministério Publico
Estadual, durante a madrugada M. L .A. C desferiu 46 facadas contra sua companheira F. N.
S., entdo com 16 anos de idade. Desferiu 21 facadas contra seu enteado G. S. L., com 02 anos
de idade e, por fim desferiu 27 facadas contra seu filho G. S. C., com 07 meses de idade.

O presente caso suscitou grande inquietagdo na defesa, haja vista a gravidade das
agressoes, ja que foram perpetradas mediante 94 facadas e uso de 4 facas, das quais duas
tiveram o cabo quebrado. Além disso, causou perplexidade também as vitimas das agressdes
ja se tratava de, além da esposa, duas criancas, sendo uma delas um bebé de 7 meses de idade
(filho do acusado). Assim, o sentimento de perplexidade motivou a solicita¢do, por parte da
defesa, de pericia de insanidade mental no acusado.

A partir desta solicitagdo foi nomeado um psicologo para a realizagdo da pericia, a
qual foi realizada mediante procedimentos metodoldgicos pertinentes ao caso, o que resultou
na aplicacdo de entrevista objetiva e utilizagdo de instrumentos de uso privativos dos
psicologos, tais como testes psicométricos e projetivos.

Em conformidade com os quesitos apresentados, tanto pelo juizo como pela defesa e
acusagao, verifica-se que a pericia tinha como principal finalidade avaliar a possibilidade de
existéncia de doenga mental ou perturbagdo da satide mental no acusado e, por consequéncia,
verificar a existéncia da inimputabilidade, semi-imputabilidade ou imputabilidade.

Para tanto, dentre os procedimentos utilizados, a entrevista ¢ o teste HTP foram
essenciais para concluir pelo diagndstico de Transtorno de Personalidade Paranoide, ou seja,
um padrao invasivo de desconfianga e suspeita quanto aos outros, de modo que seus motivos
sdo interpretados como malévolos. Este padrdo tem inicio no comec¢o da idade adulta e esta
presente numa variedade de contextos, conforme dispoe a CID 10 — F60.0.

Ressalta-se que, conforme Taborda (2012) os transtornos de personalidade constituem
modalidade de perturbacdo da saude mental nos termos do pardgrafo unico do artigo 26 de
Codigo Penal Brasileiro, podendo ensejar a semi-imputabilidade, cuja consequéncia juridica ¢é
aredugdo da penaem 1 a 2/3.

Porém no caso em andlise, ainda que diagnosticado o transtorno de personalidade, o
perito concluiu pela imputabilidade do acusado, portanto manteve, segundo o perito, a

capacidade de entendimento e autodeterminagdo. Face ao resultado a defesa manifestagdo nos
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autos impugnando do laudo psicolégico. Com a impugnacao a defesa requereu nova pericia a
ser realizada, dessa vez por médico psiquiatra, apresentando como fundamento o artigo 149
do Codigo de Processo Penal, a qual dispde que em caso de divida quanto a integridade
mental do acusado este sera submetido a exame médico-legal.

Apo6s o deferimento da impugnacdo e com a realizagdo de nova pericia o médico
psiquiatra nomeado conclui pelo diagnostico de dependéncia quimica devido ao uso do éalcool
(CID 10 — F10.2 - Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de élcool —
sindrome de dependéncia) concluindo, neste caso, pela inimputabilidade. Porém, face a nova
conclusdao pericial totalmente contrario a primeira pericia, o representante do Ministério
Publico apresenta impugnacao ao segundo laudo de exame de insanidade mental, requerendo
nova pericia a ser realizada, desta vez, por médico psiquiatra vinculado ao Tribunal de Justiga.

Como resultado da terceira pericia, o perito concluiu pelo transtorno por uso nocivo de
alcool, ansiedade e episddio pregresso de humor depressivo, havendo distimia com

classificagdo nosoldgica indicada na CID 10 pelo cédigo F.10.2 e F32.1.

Concluo que Sr. M.L.A.C. apresentou, conforme a historia clinica descrita, quadro
compativel com CID 10 F.10.2, atualmente abstinente, além de Episodio Depressivo
CID 10 F32.1. No momento do fato ao qual responde ndo apresentava incapacidade
de entender o cardter ilicito do fato, conforme respondido nos quesitos 12 da
Defensoria, 2 do juizo e 2 do Ministério Publico, porém havia prejuizo, por estar sob
efeito do alcool, na determinacdo, no controle do ato do impulso. Nao ha doenga
mental, ndo ha desenvolvimento mental retardado ou incompleto, mas ha, na
terminologia juridica, perturbacdo da satide mental. em fungdo do transtorno mental
diagnosticado o estado de capacidade de entendimento era e é normal, o estado da
capacidade de determinacdo estava no momento do ato reduzido. Conforme
literatura especializada, como Psiquiatria Forense, de José Taborda e colaboradores,
Artmed 2004, ndo cabe ao perito afirmar se o periciado esta nas condigdes previstas
no artigo 26 ou no seu paragrafo unico, pois isso ¢ uma decisdo judicial e ndo
técnica. (Autos de Processo n° 0200768-98.2012.8.12.0037, fls. 333).

Com o referido diagnostico o perito conclui ainda por haver prejuizo na capacidade de
determinagdo no que se refere ao controle do impulso, o que ensejou, por consequéncia, a
semi-imputabilidade.

Diante de trés laudos totalmente diferentes, os quais concluiram respectivamente pela
imputabilidade, inimputabilidade e semi-imputabilidade, o acusado foi submetido a juri
popular, ocasido em que o juri acolheu o laudo psicolégico e, por consequéncia, a

imputabilidade do réu, vindo este a ser condenado a 91 anos e 4 meses de reclusao.

a) Analise do caso
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As hipoteses diagnosticas trazidas pelos médicos peritos, em especial a terceira pericia
quando se refere ao prejuizo no controle do impulso, e em muito se aproxima das

contribuigdes trazidas por Bergeret (1990), em referéncia a violéncia fundamental:

De la misma forma no podemos dejar de haver de la integracion de la violencia
fundamental em la gran mayoria de los casos de toxicomania encontrados
actualmente, en que es evidente que no se trata estructuracion mental de modelo
neurdtico, como em los toxicomanias conocidas historicamente, ni de uma
estructuracion psicotica a pesar de los aparentes deteriosos afectivos hallados em los
casos mas graves. (BERGERET, 1990, p. 203).

Ao que parece a violéncia fundamental, a qual se refere Bergeret, apresenta-se latente
e pode aflorar quando da ingestdo de bebida alcodlica, ocasido em que muitas pessoas tem
seus freios morais rebaixados. Esse rebaixamento da moralidade nada mais é que o resultado
do conflito entre o id e o superego, mecanismos do inconsciente relatado na segunda topica
freudiana. As conclusdes a que chega o psicologo, que realizou a primeira pericia, sobre os
possiveis efeitos da ingestao de bebida alcodlica pelo acusado no dia do crime corroboram a

afirmativa de rebaixamento do superego:

De acordo com o histdrico pessoal e fatos processuais, ¢ possivel que este tivesse
reduzida sua capacidade de acordo com a natural determinagdo, vez que a
intoxicacdo aguda tende a gerar a diminuicao do superego (segundo Sigmund Freud
¢ o agente inquisidor e juiz da conduta, o representante das restricdes que a familia e
a sociedade impde ao individuo, desse modo propoe os padrdes ideais de conduta e
que incentiva os esforcos para atingir esses padrdes) do individuo, ocasionando
frouxiddo moral nas condutas praticadas, conforme explica Taborda, Abdalla-Filho
e Chalub (p. 161-162): A intoxicacdo aguda pelo alcool pode provocar alteragdes no
afeto (excitacdo, euforia ou irritabilidade) na linguagem, na conduta (impulsividade,
agressividade, ataxia, menor desempenho motor) ¢ na cogni¢do (lentiddo do
pensamento, diminui¢do da capacidade de raciocinio e juizo critico). (Autos de
Processo n° 0200768-98.2012.8.12.0037, fls. 333).

Nota-se que o presente caso em andlise ¢ bastante complexo, ja que a pericia
psicoldgica aponta como diagndstico o Transtorno de Personalidade Paranoide e as pericias
médicas concluem pela dependéncia de alcool.

Neste caso, embora os peritos tenham chegado aos diagnoésticos diferentes ndo ¢
possivel concluir que um exclui o outro, pois, ao contrario, se complementam. De um lado a
pericia psicoldgica aponta a paranoia como parte da estrutura de personalidade do acusado, o
que permite concluir que se trata de um padrao de comportamento que independe do consumo
de alcool, manifestando-se, portanto, em qualquer situagao do cotidiano independentemente
do acusado estar, ou ndo, sob o efeito de bebida alcodlica. Porém este trago de personalidade,
a paranoia, pode ficar ainda mais intenso quando associado ao consumo de alcool, conforme
se verifica pelas contribui¢cdes da medicina legal:
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O delirio de ciimes dos intoxicados cronicos pelo alcool surge como uma
compensagdo de sentimento de inferioridade sexual de que sdo acometidos,
motivo pelo qual se manifesta periodicamente ou por ocasido de
exacerbacgdo das intemperangas. (CROCE; JUNIOR, 2012, p. 134).

Como se pode verificar a intoxicagdo por alcool acaba favorecendo o surgimento de
sentimentos mais intensos de paranoia que ja estavam presentes no individuo, gerando ciimes
que nada mais sao do que a manifestagdo da ansiedade de castragdo comum aos paranoicos,
como ja visto no capitulo 1.

A paranoia, neste caso, foi o ponto crucial para que houvesse o triplo assassinato e ¢
apontada pericia psicologica mediante a andlise dos resultados apresentados pelos
procedimentos utilizados sendo materializada, primeiramente, na entrevista e depois na
testagem do HTP.

Na entrevista o acusado comenta sobre a duvida que tinha sobre a paternidade de seu
filho, imaginando em alguns momentos que seria fruto de uma traicdo. Porém, de forma
ambivalente conclui dizendo que o filho realmente era seu e complementa: “era a minha cara”

(sic). Alias, a ambivaléncia parece ser um trago constante no paranoico:

Dessa inevitabilidade, mas no mais alto grau ao que se reporta acima Ortega y
Gasset (1939), e ndo menos quanto & epigrafe Roland Barthes neste capitulo, se
conclui que os ciumentos patologicos vivem sob sofrimento psiquico intenso cuja
caracteristica psicodindmica principal ¢ a ambivaléncia, porém sob pressdo de
ambivaléncia acima do normal. (FREIRE, 2016, P. 24).

As falas do acusado durante a entrevista demonstram extrema desconfianga, tanto é
que mesmo diante de uma percepcao de que seu filho era a sua cara (S.1.C.) houve momentos
em que acreditou na hipotese de que ele ndo fosse pai o da crianga.

Além disso, na entrevista o acusado relata que dois meses antes do crime apresentava
problemas de relacionamento com sua esposa, tanto que ela ndo queria ter relagdes sexuais
com ele ha mais de um més, nem sequer beijar ou abragar-lhe, vindo o acusado a suspeitar de
traicdo e lhe indagava se ela gostava dele dizendo “vocé gosta de mim?” vocé esta me traindo?
(S..C.), e perguntava se ela estava mentindo para ele. Freire ressalta que todos nos
questionamos se nossa parceira nos ama, porém, quanto ao paranoico essa pergunta ¢é

acompanhada de exclusividade no amor:

Ciumentos patoldgicos, porém, buscam perguntas mais superficiais, mas que lhes
parecem profundas, dai a ambivaléncia. Ndo basta que o amante o conhega, ou s¢ja,
o reconheca na manada. “Vocé me (re) conhece?” E ndo basta que seja amado.
“Vocé me ama — e somente a mim?” (FREIRE, 2016, p. 25).
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Diante dos questionamentos do acusado a sua esposa e relata, na entrevista, que nesta
ocasido sua esposa nao lhe explicava direito, gaguejava e ficava nervosa. Ainda na entrevista,
o acusado aduz acreditar na trai¢cdo, concluindo que no dia do crime ela sairia com outro.
Quanto a essas interpretagdes do acusado sobre o comportamento de sua esposa, Freire relata
que o paranoico costuma interpretar os mais variados comportamentos, buscando neles seus

significados:

(...) Um olhar, o movimento dos labios, um gesto casual com a mio representa sinais
reveladores. O ranger no leito durante a noite, a mudanca do mével do lugar habitual
adquire para o doente um significado extraordinario, delirante. Ao andar sozinho na
rua percebe que transeuntes lhe dirigem gracejos, fazem alusdo a infidelidade da
esposa, consideram-na complacente. Ndo ¢ raro que comecem a desconfiar da
legitimidade de seus filhos (...). (FREIRE, 2016, p. 20).

A desconfianca de traicdo ¢ materializada ainda em episodios do dia a dia, tais como:
o fato da esposa se recusar a ter relacdo sexual hd mais de um més, problemas de
relacionamento, bem como até mesmo interpretar as a resposta de sua mulher, quando ela
negava trai¢do ou era questionada se ainda gostava do acusado, que, devido a sua gagueira na
ocasido da resposta, era interpretada como sendo algo que ela tinha a esconder. Neste caso, a
percepcao do acusado sobre a possibilidade de trai¢do era acentuada pela resposta advinda em
tom de gagueira.

Essa desconfianga apresentada pelo acusado nada mais ¢ que a manifestagdo da
paranoia, que ¢ efeito principal da ansiedade de castragcdo. A ansiedade de castracdo, por sua
vez revela uma concepcdo narcisica onde o sujeito passa a interpretar o outro, onde todo
questionamento que € visto como uma ameaga € persegui¢do ao seu delirio narcisico. O
narcisismo e a paranoia do acusado ficam demonstrados claramente no desenho do HTP, em
especial no desenho da figura humana, porém devido ao carater sigiloso da interpretacdo dos
testes psicologicos, torna-se invidvel apresenta-la nesta dissertacdo, ja que o manual de
interpretacdo constitui material de acesso privativo do psicélogo.

No caso ora em analise, o fato da esposa do acusado ndo querer ter relacao sexual com
ele ha mais de um més, aliado as respostas evasivas que acompanhadas de gagueira, ¢ um
questionamento a poténcia do acusado que coloca em xeque o fato de poder se afirmar como
O homem de sua mulher, ou seja: o “Unico”.

Sua imaginacao ¢ tao fértil que encontra significados para sustentar o delirio que surge
em seu imaginario. Neste sentido, Quinet (2002) adverte que os paranoicos sdo advogados de

seu proprio delirio e argumentos para defende-los ndo lhe faltam. Com isso, a paranoia vem
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acompanhada da riqueza de recursos linguisticos e simbolicos devido a sua consisténcia
imagindria.

E como a paranoia ¢ fruto da ansiedade de castracgdo, ela ¢ direcionada aquele que lhe
significa uma ameaca, ou seja: a esposa do acusado. Pois com seus supostos comportamento
evasivos sua esposa transforma-se num Outro que lhe assombra, cuja atitudes se encaixam
perfeitamente em seu delirio de trai¢ao.

Quanto as criangas (seu enteado e seu filho), estas também acabam sendo revestida
com esse imaginario da trai¢do, pois um € seu enteado, portanto literalmente filho de outro
homem, evidenciando-se uma possivel traicdo atemporal (que transita no tempo, sem
necessariamente pertencer ao passado, presente ou futuro) e quanto a seu filho, este sim ¢
revestido e materializado no delirio de traicdo. Autores da literatura ja perceberam este delirio
patologico desde ha muito tempo, a exemplo Shakespeare em Otelo e Machado de Assim em

Dom Casmurro:

Precisamos de estatutos de realidade e os pacientes com ciume patologico
constroem-na, a todo custo. Alguns conseguem viver com a duvida sobretudo no
campo sexual (com sua regras, proibi¢des como no caso do personagem Bentinho de
Dom Casmurro, de Machado de Assis, outros preferem os julgamentos e as
confissdes € a qualquer esforgo que conduza a certeza. (FREIRE, 2016, p. 14).

Dessa forma, o que se verifica ¢ que o ciime patolégico ndo ¢ algo novo, nao
pertence a esta ou aquela raca ou classe social e, nas palavras de Dalgalarrondo (2008),
pacientes com intensa atividade delirante do tipo ciime n3o raramente cometem violéncia
fisica ou mesmo homicidio contra seu suposto traidor ou traidora.

No presente caso em estudo os jurados acolheram o laudo psicoldgico, onde o perito
concluiu pela imputabilidade devendo, portanto, o acusado arcar com a responsabilidade
penal. Seu julgamento resultou na condenagdo a 91 anos e 4 meses de reclusdo. Os trés aludos
elaborados pelos peritos concluem por algum tipo de transtorno mental, porém a escolha dos
jurados parece estar alinhada com o posicionamento ideoldgico que estigmatiza a figura do
homem desprezando qualquer possibilidade de analise de condig¢ao patologica.

Neste ponto Fernando Capez traz grande contribui¢do, pois aduz que o homicidio
passional ndo merece, por si s6, nenhuma contemplagdo. Porém esclarece que tal pratica
delituosa pode revestir-se de caracteristica de crime privilegiado desde que apresente todas as
condi¢des presentes no § 1° do artigo 121 do Coédigo Penal. Dessa forma e o agente flagra sua
esposa em adultério e, sendo dominado de violenta emocdo, desfere logo em seguida varios

disparos contra o amante, podera responder por crime privilegiado, desde que presente tais
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condi¢des especiais. Destaca que ainda que estiverem ligadas a algum transtorno mental
podera excluir a imputabilidade do agente. (FERNANDO CAPEZ, 2019).

No caso aqui analisado, todos os laudos apresentados pelos peritos concluem por um
diagnostico de transtorno mental. Porém a interpretacdo do perito psicélogo pela preservacao
da capacidade de autodeterminacdo e a decisdo dos jurados por ndo acatar o diagnostico de
prejuizo total ou parcial na capacidade de autodeterminagdo do acusado, faz lembrar o
movimento de acomodacao relatado por Freud (1930), o qual esclarece que grande parte das
lutas da humanidade centraliza-se em torno da tarefa unica de encontrar uma acomodac¢ao
conveniente, ou seja, uma acomodacdo que traga felicidade a sociedade.

Com essa decisdo os jurados buscaram atender as reivindicagdes sociais e culturais do
grupo, ainda que ndo atenda ao conceito de justica distributiva, a qual distribui a pena
seguindo uma igualdade proporcional, que nada mais ¢ que aplicar a igualdade nos limites das
diferencas.

Bauman, em O mal estar na pés-modernidade, ja advertia sobre o carater de pureza
buscado pela humanidade, que, quando deparada com o impuro pretende expulsa-lo, expulsar
o estanho para, entdo, preservar a ordem, ja que o contrario seria uma ideia suicida.

Mas quem sao os seres humanos que, do ponto de vista politico e social, correspondem
as impurezas? Certamente, no discurso juridico que acomoda os anseios sociais, sdos aqueles
que destoam do dever ser ainda que sejam acometidos por algum tipo de transtorno mental. E,
por ndo conhecer as psicopatologias compreendidas no campo das neuroses, esta sociedade
acaba por adotar uma nog¢ao do 6bvio (criminoso e vitima), adotando conteudos que ala cré
sem pensar, os quais ela poderia ter opinides diferentes se adotasse pontos de vista diferentes.

Temos receitas para serem vivenciadas em nossas vidas, as quais sdo aceitas sem
muita reflexdo, até que alguém comece a coloca-las em duavida, perguntando sobre seus
fundamentos e razdes. (BAUMAN, 1998).

Ainda seguindo as reflexdes de Bauman, o autor destaca que partir dai, e das correntes
ideoldgicas vigentes numa sociedade, surge uma nova ordem de impureza. Dessa vez o
impuro € o questionador, o qual ¢ visto como o novo estranho, pois ele fere a pureza até entao
estabelecida, questiona aspectos inquestiondveis e, portanto, agora ¢ ele quem precisa,

também ser eliminado.

3.4 - O Projeto Mulher Segura
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Com amparo na lei 11.340/2006, popularmente conhecida como Lei Maria da Penha, a
qual inclui a Policia Militar como parte das politicas publica de combate a violéncia contra
mulher, em meados de 2015 foi criado na cidade de Dourados-MS o, entdo, Projeto Mulher
Segura, o qual teve por finalidade o atendimento humanizado da mulher vitima de violéncia
doméstica, servigo este prestado no pds atendimento da ocorréncia policial.

Em sintese, o Programa Mulher Segura propde que uma equipe policial militar
composta por pelo menos um policial militar do sexo masculino e uma policial militar do
sexo feminino, cuja adesdo ao servico seja voluntaria, compareca na residéncia da vitima apos
o agendamento prévio. Nesta ocasido ¢ realizada uma entrevista semiestruturada para verificar
aspectos relacionados a sua seguranga, especialmente nos casos de stalking’>.

Na cidade de Dourados-MS, apds a realizacdo da entrevista era confeccionado um
relatorio para ser envidado para o Ministério Publico e a Delegacia de Policia Civil, cuja
finalidade era acelerar o deferimento do pedido de medidas protetivas de urgéncia ou até
mesmo a concessao da prisao do autor em caso de descumprimento da medida j& deferida.

Este projeto foi desenvolvido desde o ano de 2015 na cidade de Dourados-MS e desde
2014 na cidade de Amambai-MS, tendo sido premiado em nivel nacional, no ano de 2017,
pelo Forum Brasileiro de Seguranga Publica (FBSP) como sendo uma das 10 melhores
experiéncias de politicas publicas voltadas a prevengdo da violéncia contra as mulheres no
pais.

Ressalta-se que os resultados positivos aferidos pelo referido projeto fizeram com que
ele fosse convertido no Programa Mulher Segura (PROMUSE), sendo expandido, no inicio de
2018, para o ambito da Policia Militar do estado do Mato Grosso do Sul através da Portaria n°
032/PM-1/EMG/PMMS. O programa operacionaliza a lei Maria da Penha e sua execugdo ¢
realizada de acordo com as diretrizes do Procedimento Operacional Padrao (POP) da Policia
Militar de Mato Grosso do Sul, direcionado ao atendimento da mulher vitima de violéncia.

Embora o PROMUSE tenha mostrado bons resultados, nos dois anos que este
pesquisador permaneceu no Projeto foi possivel perceber situagdes em que a mulher insistia
em permanecer no relacionamento agressivo mesmo tendo condi¢des de abandoné-lo. Além
disso, foi possivel perceber diversos casos em que homens e mulheres apresentavam tragos de
personalidade indicativos de transtornos, o que causou grande inquietagdo neste pesquisador,
dai despertando o interesse de investigar fatores responsaveis pela permanéncia da mulher

numa relagdo conflituosa e abusiva, bem como em que circunstancias a violéncia ocorria.

13 Situagdo de perseguicdo. Ocorre quando a vitima niio mais deseja manter contato com o agressor € este a
persegue, tolhendo sua liberdade por meio de ameagas.
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3.4.1 — O trabalho realizado pelo Projeto Mulher Segura

Durante essa primeira fase do projeto, cerca de dois anos, a equipe policial, a qual foi
previamente escolhida dentre os policias que apresentavam perfil profissional condizente para
tal funcao, realizou suas atividades em forma de acompanhamento das mulheres vitimas de
violéncia doméstica por meio de visitas periddicas, proporcionando assim maior seguranga as
vitimas e maior eficacia as medidas protetivas, diagnosticando situagdes de risco iminente que
demandavam emprego repressivo e preventivo da Policia Militar.

Neste periodo, o projeto proporcionou coibir a pratica da violéncia doméstica e
familiar contra a mulher por meio de acdes integradas de prevencao, atendendo assim aos
objetivos antecipadamente estabelecidos pelo projeto, dentre eles: a) proporcionar uma
acolhida profissional e humanizada por meios de visitas domiciliares b) colher o méximo de
informacodes possiveis acerca do cendrio ¢ das condi¢cdes em que a violéncia era exercida c)
avaliar a situagdo com o objetivo de verificar a possibilidade de que vitima pudesse vir a
sofrer violéncias graves que lhe causariam maiores danos a sua liberdade, integridade fisica e
a vida, d) Dar maior eficacia ao cumprimento das medidas protetivas e) construir uma relagao
de confianga entre a vitima e a equipe de atendimento, f) proporcionar o empoderamento da
vitima para que ela pudesse prosseguir nas acdes que visavam a quebra do ciclo da violéncia,
a qual poderia ser realizada por meio de agdes integradas dos organismos envolvidos.

Tendo em vista que a violéncia doméstica ainda estd presente em nossa sociedade
brasileira, verifica-se que a realidade da cidade de Dourados-MS ndo ¢ diferente. Neste
sentido, em pesquisa aos arquivos referentes aos atendimentos constatou-se que o Projeto
Mulher Segura em Dourados realizou o atendimento de 47 vitimas de violéncia doméstica, o
que se estima que possa ter gerado cerca de 150 visitas domiciliares, j4 que a equipe retornava
a casa das vitimas por cerca de 2 a 4 vezes, garantindo, assim, com 0 monitoramento a sua
seguranga. Com isso, as intervengdes do projeto colaboraram, efetivamente, para a prisdo dos

agressores tendo em vista a desobediéncia no cumprimento de medidas protetivas.

O primeiro contato era feito por meio do telefonema, o qual era realizado pela policial
feminina componente da equipe. Geralmente o telefonema ja tinha uma funcao interventiva e
terapéutica, ja que, por um lado, significava a presenca da Justica no conflito e, por outro lado,
significava uma acolhida humanizada frente ao sofrimento da mulher diante da violéncia por

ela sofrida. Assim, ap6s poucos minutos de conversa muitas vitimas se sentiam a vontade para
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falar da necessidade de ajuda, bem como demonstravam sentir-se mais segura com a politica
publica adotada, as quais eram materializadas por frases do tipo:

“... jd ndo aguento mais passar pelo que estou passando, que bom que vocés ligaram”
(S.I.C).

“... agora me sinto melhor, depois que o juiz mandou ele sair de casa eu fiquei muito
preocupada, mas com a policia me ligando eu me sinto mais segura” (S.1.C).

“... eu ndo sei mais o que fazer, pois ele continua rondando minha casa, preciso muito
falar com vocés” (S.1.C).

Os atendimentos eram feitos nas residéncias das vitimas nos horarios previamente
agendados por meio do telefona, a escolha do horario era feito conforme a disponibilidade da
vitima, de forma a ndo atrapalhar seu horario de trabalho.

A visita domiciliar tinha por objetivo verificar o risco a que a vitima estava exposta
por meio da violéncia sofrida e, havendo risco de morte, o fato era noticiado ao Ministério
Publico Estadual e a Delegacia da Mulher por meio da emissdo de Relatério Técnico. Este
relatorio tinha por finalidade subsidiar o pedido de medidas protetivas de urgéncia em favor
da mulher.

Além desse encontro, a vitima era acompanhada por alguns meses até a cessa¢do da
persegui¢cdo ou ameacas feita pelo agressor. Esse acompanhamento poderia gerar a confec¢ao
de novo relatdrio caso fosse verificada a permanéncia dos atos persecutorios ou fato novo que
atentasse a seguranca da vitima. Em alguns casos a equipe policial elaborava o boletim de
ocorréncia por crime de desobediéncia (descumprimento da ordem judicial de afastamento)
dando ensejo a decretacdo da prisdo do autor.

As visitas realizadas para a realizagdo de entrevista semiestruturada revelava-se se
suma importancia, pois, num primeiro momento apresentava-se como uma oportunidade de
desabafo por parte da vitima. J4 num segundo momento o desabafo cedia lugar a dentncias
ndo realizadas quando do primeiro contato com a Delegacia de Policia ou com a Policia
Militar. Assim, durante a entrevista realizada pela equipe do Projeto Mulher Segura, apos o
desabafo inicial, surgiam relatos de estupro, tortura psicoldgica realizada por meio do stalking
e até mesmo carcere privado.

Além disso, quando verificado aspectos de ordem psicoldgica que envolvia a relagao
conflituosa, seja a suspeita de dependéncia emocional ou até mesmo tragos depressivos na
mulher, a vitima era encaminhada para atendimento psicoldgico realizado pelas estagiarias do

curso de Psicologia da Unigran, instituicdo de ensino superior. Neste caso o atendimento era
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realizado uma vez por semana, na propria sede do Batalhdo de Policia Militar, ¢ fora do
horario de expediente, evitando, assim, qualquer possibilidade de exposicdo e
constrangimento da vitima.

Ressalta-se ainda que, além das visitas domiciliares, a equipe policial do Projeto
Mulher Segura também realizava palestras sobre a temdtica da violéncia doméstica,
destinadas a publicos diversos, dentre eles destacam-se: Grupo de caminhoneiros da Caravana
Siga Bem, Centro de Referéncia e Assisténcia Social, Comunidade académica, e até mesmo
cidades do interior do Estado, bem como palestras nas Reservas Indigenas de Dourados-MS
(Aldeia Jaguapiru, Boror6 e Tekoha Nu Verd Roky), as quais eram realizadas mediante
acompanhamento das liderancas locais, visto a constatacdo da incidéncia de violéncia
doméstica naquela localidade que, alids, apresenta indicativos de que seja proporcionalmente
maior quando comparadas com outros bairros de Dourados-MS.

O trabalho realizado pelo Projeto contava com o apoio a outros 6rgiaos que
compunham uma rede de atendimento a mulher, desempenhando, assim, uma rede integrada
composta pelo Ministério Publico Estadual, Poder Judicidrio, Liderancas indigenas,
Coordenadoria de Politicas Publicas para Mulheres Municipal e Estadual, Delegacia de
Atendimento a Mulher, Centro de Atendimento 4 Mulher em situa¢ao de Violéncia, Ordem
dos Advogados do Brasil (Comissao da Mulher Advogada) e Defensoria Publica de Mato

Grosso do Sul.

3.4.2 — Tabulacio e analise dos dados coletados junto aos Relatérios de Atendimento de

vitima de violéncia doméstica realizados pelo Projeto Mulher Segura em Dourados.

Os dados coletados referem-se a 47 casos de mulheres vitimas de violéncia doméstica
atendidas pelo, entdo, Projeto Mulher Segura na cidade de Dourados-MS. Tais dados foram
coletados a partir dos relatdrios elaborados apds cada atendimento. Os relatorios foram feitos
em decorréncia da visita realizada pela equipe de policiais do projeto, os quais agendavam
uma visita com a vitima em sua residéncia para realiza¢ao da entrevista semiestruturada.

A escolha das vitimas a serem atendidas era feita pela equipe de policiais do projeto, e
era pautada na andlise da gravidade do caso a partir dos boletins de ocorréncia. Para selecao
dos casos, assim classificados, levavam-se em consideragdo aqueles em que havia ameaga de
morte, caso em que havia stalking (perseguicdo) e os casos em que O agressor ja tinha

registros anteriores de ocorréncias policiais relativos a violéncia doméstica.
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Foram atendidas (no periodo de 2015 a 2017) 47 mulheres, cujas visitas se repetiram
em conforme a necessidade. Ressalta-se que havia muita demanda de atendimento, porém a
equipe era composta apenas por dois policias os quais tinham, além das visitas domiciliares,
outras atribui¢des tais como: fun¢des administrativas e realiza¢do de palestras junto as escolas
e outras entidades publicas com fins de divulgar a lei Maria da Penha.

Os dados coletados junto aos relatorios foram tabulados da seguinte forma: a) Vitima
com ameaca de morte: neste caso o relatorio constava ameaga de morte a vitima por parte do
agressor; b) Agressor com relato de transtorno mental: quando constou no relatério que a
vitima se referia ao agressor como alguém que tinha algum problema psicologico ou
mencionava qualquer coisa neste sentido como, por exemplo: ele parece estar transtornado,
acho que ele ¢ bipolar, ele ta doido, ou entdo quando a vitima declarava que o agressor ja
tinha feito ou faz tratamento psiquidtrico ou psicoldgico; c) Ciimes exagerados: quando a
vitima declarava que o agressor era muito ciumento e desconfiava de infidelidade conjugal
por parte da vitima; d) Agressor usuario de alcool ou droga ilicita: quando a vitima declarava
que o agressor era contumaz no uso de alcool e que as brigas ocorriam quando ele estava
alcoolizado; e) Agressor usudrio de alcool ou droga ilicita com indicativo de transtorno
mental; quando, no relatdrio, constavam as duas classificacdes mencionadas na letra b e d
deste paragrafo; f) Agressor com ameacga de suicidio: quando a vitima declarou, em entrevista,
que o agressor dizia que iria se matar caso houvesse a separagdo conjugal; e f) separaram e
voltaram: quando constava no relatério que o casal j4 havia se separado, mas reataram o
relacionamento. A partir dessa classificagdo foi possivel construir a seguinte tabela a partir

dos 47 relatorios de casos de vitima de violéncia doméstica:

Quadro 3 — Atendimentos PROMUSE 2015 a 2017 na Cidade de Dourados-MS

Situagdo 2015 2016 2017 Total
Vitima com ameaga de morte 14 13 05 32
Agressor com relato de Transtorno Mental 08 07 04 19
Agressor demonstra ciimes exagerados 10 05 02 17
Agressor usuario de alcool ou droga ilicita 09 06 04 19
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Agressor usudrio de alcool ou droga ilicita com 04 02 01 07

indicativo de transtorno mental

Agressor com ameaga de suicidio 01 03 - 04

Separaram e votaram a se relacionar 05 07 01 13

Elaboragdo: CORREA, 2020.

Primeiramente cabe destacar que a acentuada diminuicao de casos atendidos no ano de
2017 deve-se ao baixo niimero de policiais componentes da equipe de atendimento, o que
impossibilitava ampliar os atendimentos a fim de atender a demanda, pois o numero de
policiais permaneceu o mesmo desde o inicio do projeto. Dessa forma, como havia a
necessidade de monitoramento das vitimas por meio de visitas domiciliares reiteradas até a
cessagdo do risco, aliado a outras atividades (tais como palestras preventivas) tornava-se
praticamente impossivel o atendimento de novos casos.

Um fato que chama bastante atengdo ¢ o grande nimero de ameagas de morte (32) o
que corresponde a aproximadamente 68% dos casos, o que demonstra um risco de mote
acentuado.

O numero de agressor com indicativo de transtorno mental (19), ciimes exagerados
(17) e usuario de alcool ou droga ilicita (19) também ¢é preocupante, pois correspondem a
aproximadamente, 40%, 36% e 40%, respectivamente. Neste ponto ressalta-se que os
indicativos de transtorno mental, ciimes exagerados ¢ consumo de alcool e drogas ilicitas
agravam ainda mais o risco de feminicidio quando ha histérico de ameagas de morte. Por
outro lado, o risco torna-se maior ainda quando esses fatores se apresentam agrupados num
mesmo caso.

Neste sentido Taborda (2012) alerta que a avaliagdo do risco de violéncia ¢ de extrema
importancia, pois pode acarretar o feminicidio. Além disso, o autor ressalta a complexidade
dessa avaliacdo, pois os tragos de personalidade do agressor podem resultar em um
diagndstico psicopatoldgico.

No que se refere aos indicativos de transtorno (40%, dos casos) as principais
caracteristicas tem relagdo com o Transtorno de Personalidade Paranoide e Transtorno de
Personalidade Dependente, os quais podem ser percebidos pelas falas dos agressores relatadas
pelas vitimas (como demonstram o proximo item desse topico).

Quanto aos transtornos de personalidade, Taborda (2012) destaca que os portadores
desses transtornos costumam frequentar as varas de familia, j4 que a vida familiar torna-se

insuportavel para os conjuges, demonstrando assim um sério agravamento do risco de morte
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para a vitima de violéncia doméstica, como € o caso constante da antepenultima linha do
quadro 3 (agressor usudrio de alcool ou droga ilicita com indicativo de transtorno mental).

Cabe salientar que, conforme literaturas especializadas, os transtornos os mais comuns
na violéncia doméstica sdo: o Transtorno de Personalidade Paranoide, cuja principal
caracteristica estd na desconfianca injustificavel quanto a fidelidade do parceiro; o Transtorno
de Personalidade Dependente, os quais interpretam como impossivel viver sem a companhia
de sua parceira, dando ensejo ao abuso de alcool (Serafim e Saffi, 2014); e por ultimo,
Transtorno de Personalidade Borderline, o qual tem como trago principal uma personalidade
emocionalmente instavel. Ressalta-se que os tragos de personalidade desses transtornos foram
encontrados em varios relatdrios, conforme sera apresentado no proximo item desse topico.

Destaca-se ainda que os ciimes exagerados, presente em 36% dos agressores, podem
ser um indicativo do Transtorno de Personalidade Paranoide, o que pode fazer com que o
percentual de agressores com indicativo de transtornos mentais (40%) seja maior ainda, ja que
ciime exagerado pode resultar num citime doentio com desconfiangas quanto a fidelidade da
parceira.

Quanto aos agressores usuarios de alcool ou drogas ilicitas, cujo percentual ¢ de 40%
do total, também revela um dado bastante preocupante. Pois, pesquisas mencionadas por Huss
(2011) demonstram que nos dias que o perpetrador consome alcool, o risco de agredir sua
esposa ¢ oito vezes mais alto, bem como a violéncia grave apresenta grande relagdo com o
estado etilico do agressor.

Outro dado que chama bastante atengdo ¢ o niimero de agressores que mencionaram
ideias suicidas (4) cujo percentual corresponde a aproxidamente 8%. Embora ndo seja um
nimero muito alto, tais dados referem-se aos anos de 2015 a 2017, porém nos ultimos anos
tem crescido o numero de feminicidio seguido de suicidio.

Por ultimo, os dados da pesquisa demonstram um nimero significativo de mulheres
vitimas de violéncia doméstica que ja haviam se separado do seu parceiro e acabaram
reatando o relacionamento, ao todo 13 mulheres, o que corresponde a um percentual de
aproximadamente 28%, Esse percentual demonstra a necessidade de se aprofundar os estudos
sobre os fatores que fazem com que a mulher prossiga num relacionamento agressivo, bem
como demonstra a necessidade de investimento na justi¢a restaurativa, j& que muitas dessas
mulheres ndo desejam ver seus parceiros punidos, querem apenas ficar livres das agressoes

(ainda que conscientemente).
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Dessa forma, os dados coletados nessa pesquisa, aliados ao aporte tedrico, revelam
que a questdo da violéncia doméstica deve contemplar uma abordagem multifatorial. Pois
somente por meio dela serd possivel ao juiz chegar a uma sentenga mais justa. Além disso,
poderd encaminhar agressor, ou agressor e vitima, a programas de tratamento especializado,
assim como ja ¢ realizado em outros paises como, por exemplo, os EUA e Espanha,

programas estes amplamente discutidos no item referente a justica restaurativa.

3.4.3 — Falas coletadas nos relatorios que evidenciam tracos de transtorno mental ou

dependéncia quimica:

a) Dependéncia de alcool, ou drogas ilicitas, associada a paranoia:

1 - Vitima conviveu com o agressor por 12 anos e, durante este periodo, registrou 6 boletins

de ocorréncia por agressdo. (Relatorio n® 014/2016)

Segundo a Sr.“ G durante o tempo de convivéncia o autor sempre demonstrou
comportamento violento, principalmente quando ingere bebida alcodlica e, durante a

convivéncia, sempre era agredida pelo ex-companheiro, inclusive, ja registrou varios

boletins de ocorréncia nos anos de 2006, 2007, 2010, 2012 e 2014.

Esclareceu que ndo tem medo do autor e que ele é um bom homem longe das bebidas
alcodlicas, ndo é usudrio de drogas e acrescentou que quando estavam juntos as
brigas entre o casal eram motivadas por ciumes que, segunda G, eram doentios.

... e afirmou que ela estava o traindo com o proprietario da quitinete. b

2 - Vitima conviveu com o agressor por 10 anos, tendo saido de casa ha poucos dias.

(Relatorio n® 004/2016)
...Relata que desde o inicio de seu casamento o autor tem se manifestado muito

ciumento e que ultimamente, quando embriagado, acusa a vitima de adultério, vindo

a proferir varios xingamentos de baixo caldo.
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No ultimo final de semana relata que, por motivos de ciumes o autor tentou agredi-la
fisicamente, vindo inclusive a entrar em luta corporal com o proprio irmdo, o qual
impediu a agressdo. Diante da situag¢do a vitima saiu de casa e foi para a casa de seus
pais, ocasido em que o autor passou a ameaga-la de morte, bem como ateou fogo em

suas roupas.

3 - Vitima foi casada com o agressor por 25 anos ¢ durante este periodo registrou 6 boletins

de ocorréncia por agressdo. (Relatorio n® 010/2017)

...Que seu esposo sempre a tratou como propriedade dele, ndo permitindo que ela tivesse
liberdade de ag¢do e de comportamento em relacdo a si. Inclusive a impedindo de se arrumar,

pentear os cabelos e passar batom.

Que o autor é dependente quimico de crack, aléem de ja possuir o diagndstico de

esquizofrenia paranoide...

Aduz que sente medo do autor e vive acuada, pois varias vezes o autor afirmou que iria mata-

la: “Se ndo for minha, ndo vai ser de mais ninguém .

b) Dependéncia afetiva:

1 - Vitima separada ha 6 meses, conviveu com autor por 18 anos, periodo este em que o
houveram constantes brigas entre o casal, geralmente motivadas por ciumes. Ja4 houve uma

separacao ha cerca de 7 anos, porém reataram. (Relatorio n® 017/2015)

O relacionamento do casal sempre foi conturbado devido aos ciumes por parte do

autor.

Nunca houve agressoes fisicas, porém apos a separa¢do o autor constantemente tem a
ameagado de morte. Aléem disso, o autor tem vigiado a vitima e insiste em vigiar sua
vida. Por tal motivo a vitima acredita que, se tentar refazer a vida num outro

relacionamento, o autor ira mata-la.
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O autor ndo possui o habito de ingerir bebida alcodlica nem é usudrio de drogas.

Porém, dede a separagcdo o mesmo “parece estar desorientado” (S.1.C.).

2 - Vitima separada do autor por periodo ndo informado. Conviveu com autor por 15 anos, ja
se divorciaram anteriormente, porém reataram o relacionamento ha cerca de dois anos.

(Relatorio n® 020/2015)

As brigas ocorrem por ciumes por parte do autor em relagdo a vitima. A autor fala

para a vitima que ela ndo precisa trabalhar...

O autor, com suas atitudes, limita as amizades da vitima, bem como as relacoes de

convicio com parentes, pois demonstra insatisfa¢do quando recebe visitas.

Em relagdo as atitudes do autor a vitima relata que tais atitudes “sdo estranhas”
(8.1.C.). Acrescenta que parece que ele ndo é normal, parece que é bipolar (S.1.C.).
Relata ainda que em algumas situacoes o autor muda de humor sem motivo
aparente, ficando “estressado a noite inteira. Afia o facio e coloca debaixo do

travesseiro” (S.1.C.).

3 - Vitima conviveu com o agressor por 3 anos, quando este separou-se da vitima para

assumir um novo relacionamento. (Relatorio n® 012/2017)

Relata também que em outra ocasido levou um bolo para comemorar o aniversario de
seu ex-marido em seu local de trabalho (oficina de motos) quando ja estavam
separados e ele ja estava em um novo relacionamento, e que nesta ocasido também foi

agredia pelo ex-marido e por sua atual namorada.
Que procurou a Delegacia de Atendimento a Mulher, porém ndo solicitou medidas

protetivas de urgéncia, pois precisa se comunicar com o autor para solicitar o seu

sustento.
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Relatou ainda que ja possui audiéncia marcada na Defensoria Publica e que ja
procurou uma advogada para representa-la. Porém, chorando, ressalta que ndo
pretende resolver as coisas judicialmente ja acredita que “Deus ird devolver seu

marido” (S.1.C).

...alem disso, ao orientada sobre a necessidade de fixar, judicialmente, a pensdo do
filho do casal, evitando, dessa forma, o contato fisico com o autor, respondeu que

prefere ir buscar pensdo semanalmente como de costume.

4 - Vitima conviveu com o agressor por 8 anos. Neste periodo houve uma separagdo com

duragdo de um més, vindo a reatar o relacionamento. (Relatorio n® 022/2015)

Relata a vitima que nesses 2 meses de separacdo o agressor jd foi a sua residéncia
por mais de 10 vezes. Além disso, ja tentou lhe prejudicar no local de trabalho para
que a vitima perca o emprego e volte a morar com ele. Segundo a vitima L. parece
estar transtornado, pois ja que ndo conseguiu reatar o relacionamento em meio as
mensagens amorosas e envio de flores, agora tem demonstrado extrema agressividade,
pois em uma das vezes que ele adentrou a residéncia da vitima o mesmo tentou

enforca-la.

Sente-se presa, pois teme as atitudes que o autor possa te, haja vista que o mesmo

aparenta estar perturbado (S.1.C.).

5 - Vitima conviveu com o autor por seis anos, estando separada ha um més, ja houve outras

separagdes por curtos periodos. (022/2016)

Relata que apos as separagoes o ex-companheiro se torna violento, pois ndo aceita o
fim do relacionamento, passando a insistir no retorno da declarante para o convivio

em comum e, para isso, ameaga que vai mata-la.

Acrescenta que se preocupa com o comportamento do autor pois, recentemente, ele
teria telefonado para sua avo dizendo que se ndo houvesse reconciliagdo iria matar

E., os filhos e posteriormente iria se matar.
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¢) Bipolaridade:

1 - Vitima separada, ndo informado tempo de unido nem de separagdo. (Relatorio n® 018/2017)

Que o autor ndo é usudrio de drogas ou bebida alcoodlica, porém acredita que ele
tenha alguns problemas psicoldgicos, talvez seja “bipolar (S.1.C.), pois possui

alterndncia de humor, porém ndo faz tratamento”.

d) Pendéncia de alcool associada a outra psicopatologia (paranoia, depressiao ou

dependéncia afetiva).

Vitima separada hd 4 meses, conviveu com autor por 6 anos, periodo este em que o autor

sempre demonstrou muito ciumes. (Relatorio n® 011/2015)

O relacionamento sempre foi conturbado devido aos ciumes do autor. Aléem disso, o
mesmo possuia atitudes ambiguas, pois ao mesmo tempo em que fazia cobrancas para
que a vitima trabalhasse, acabava atrapalhando suas atividades profissionais por

motivo de ciumes, motivo pelo qual a vitima acabava saindo do emprego.

O autor possui o habito de ingerir bebida alcoolica bem como acredita que seja

usudrio de drogas.

...Por ultimo, A. C. relatou que ndo se sente segura, pois aduz que o autor parece

bipolar, pois muda de humor muito rapido.

Vitima convive com o autor ha cerca de 8 anos, periodo este em que ja sofreu varias agressoes

fisicas. (Relatorio n® 012/2016)

... O agressor possui o habito de ingerir bebida alcodlica e em algumas ocasioes

menciona que ira praticar suicidio em caso de separa¢ado.
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Vitima conviveu com o autor por cerca de 9 anos e sempre foi vigiada pelo ex-marido devido

aos ciumes exagerados por parte dele. (Relatorio n® 006/2015)

...O autor sempre foi muito ciumento e, por tal motivo, sempre proibiu a vitima de ter
amizades, bem como prejudicava a vitima nas suas relagoes de emprego devido ao
ciume.... Ainda quanto aos ciumes relata que este é o maior problema do casal, pois o
autor é muito desconfiado, tendo atitudes tais como vigiar seu celular, ndo permite
que a vitima converse com homens, e ja chegou até hackear seu face book, mantendo-

a sob constante vigilancia.

O autor ja fez tratamento psiquidatrico e psicologico. Embora o autor tenha dito que ja
teve alta, a vitima acredita que o mesmo abandonou o tratamento, pois tem atitudes

descompassadas, chegando até mesmo a xingar a propria mde.

Relata que o autor possui o habito de ingestdo de bebida alcodlica e que acredita que

0 mesmo seja usudrio de drogas.

Vitima teve relacionamento com o autor pelo periodo de aproximadamente 06 meses, porém
nunca conviveu maritalmente com o mesmo, ja tendo rompido o relacionamento hd mais de

um ano, porém o agressor insiste em reatar o relacionamento. (Relatorio n® 003/2015).
...Apds o rompimento o autor tem ameagado e perseguido a vitima, pois insiste em
reatar o relacionamento. Além disso, ‘fala que se pegar a ela com algum homem ira
matar este e esfregar o sangue na cara da vitima” (S.1.C.).
A vitima informou ainda que constantemente o autor tem comentado sobre ela com
outras pessoas, dando a entender que ele é apaixonado por ela e, por tal motivo, ndo

aceita o fim do relacionamento.

Conforme a vitima, o autor parece ser perturbado mentalmente...
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Relata que o autor possui o habito de ingestdo de bebida alcodlica e que acredita que

0 mesmo seja usuario de drogas...

Vitima conviveu com o agressor por 22 anos e, no ultimo ano, em fun¢do do alcoolismo e

depressdo, passou a ameaga-la, mediante uso de arma de fogo. (Relatorio n° 013/2017 e outros)

Relatou que seu esposo esta em estado depressivo grave e que ndo manteve o

tratamento de saude que havia comegado ha um ano.

“Ele corre risco, pode se suicidar ou me matar, ndo duvido de mais nada” (S.1.C.).

...Que sente muito medo da agdo do esposo, em relagdo a si e ao filho em comum do

casal, pois seu marido ndo obedece nenhum de seus pedidos e sai de casa para beber.

Nos ultimos meses ele passou a ter uma vida isolada, se afastando dos amigos, bem

como ndo mais costuma a sair de casa para atividades de laser como era de costume.

Ha cerca de 6 (seis) meses o autor, a vitima e seu filho estavam no interior do veiculo
com destino a uma sorveteria, quando no trajeto o autor sacou de sua arma e
comegou a apontar para vitima dizendo que iria lhe matar. De imediato a vitima
percebeu que o autor alterou a fisionomia, parecia transtornado, bem como oscilava
entre apontar a arma para a vitima e para a propria cabega. Ainda naquela ocasido a
vitima e o filho do casal entraram em desespero, porém alguns minutos depois o autor

comegou a chorar, rezar e pedir perddo pelo fato ocorrido.

Relata que no ultimo final de semana, da tarde de 02 de novembro de 2015, o autor
pediu para que o filho fosse a padaria e, aproveitando-se que o casal estava sozinho,
0 autor entrou no quarto e apontou a arma para a vitima perguntando-lhe se ela

queira morrer sentada ou deitada, vindo a vitima a sair correndo em diregdo a rua.

... Além disso, o autor tem se mostrado muito proximo da vitima nas atividades diarias
desenvolvidas por ela, o que faz com que a mesma se sinta desconfortavel, visto que

costuma acompanha-la quando esta vai ao supermercado, cabeleireiro etc.
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Acrescenta que o autor ndo pode ingerir bebida alcoolica por recomendag¢do médica,

mas que tal recomendacgdo nao é atendida pelo mesmo.

Relatou que seu esposo estd em estado depressivo grave e que ndo manteve o

tratamento de saude...

.. “ele corre risco, pode se suicidar ou me matar, ndo duvido de mais nada” (S.1.C.).

Relatou que, constantemente, seu esposo esquece onde guarda sua arma e sua

carteira, e acaba acusando-a de ter escondido.

Além disso, afirma que ela, constantemente, tem escondido sua arma, fato este que o

deixa bastante incomodado.

Que consome bebida mais fortes e fica louco, dizendo coisas absurdas e depois diz

que ndo se lembra a perseguindo, vigiando e ofendendo.
“As v vezes ele ndo fala coisa com coisa, esta bem confuso, mas ele me disse depois de
ir a primeira consulta com a psicologa, uns quinze dias atrds, que acha que ele estd

com depressdo tipo 2 e lhe foi sugerido internacdo. Ele disse que tem pensamentos

ruins (S.1.C.)".

CONSIDERACOES FINAIS

Certamente uma das tarefas mais arduas do direito ¢ fazer justica. Tal dificuldade se

revela pelo carater subjetivo de conceituagdo. Certamente uma mesma decisdo judicial ¢é

passivel ter, no minimo, duas opinides quanto a efetivacio da justi¢a no caso concreto.

Ao se estudar a dificuldade em se classificar uma decisdo judicial como justa, ou ndo,

verifica-se que hd um carater historico na busca desta conceitua¢do. Neste ponto o, Miguel

Reale, jusfil6foso brasileiro, ao comentar sobre as formas de justica apontadas por Aristoteles,
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demonstra que o conceito de justica tem mudado ao longo do tempo: num primeiro momento
era conceituada como “dar a cada um o que ¢ seu”, ja num segundo momento o conceito
transmuda para “dar cada um o que ¢ seu segundo uma igualdade” e, por ultimo, evoluindo
para um conceito de justica distributiva, tem-se que “justo ¢ dar a cada um o que ¢ seu
segundo uma igualdade proporcional”

A violéncia doméstica causa repugnancia aquele que vé de perto suas consequéncias,
em especial pela flagrante violagdo dos direitos humanos, haja vista o enorme sofrimento
vivenciado pelas vitimas, seja fisico, sexual ou psicologico. Porém ao profissional de saude
mental ¢ permitido um olhar mais amplo sobre o sofrimento humano, o que faz com que se
depare com as fronteiras existentes entre o amor e a violéncia e entre o normal e o patologico,
condi¢des estas que muitas vezes apresentam-se como faces de uma mesma moeda onde amor
e violéncia possuem conotagdo psicopatologica.

Dessa forma, a presente pesquisa buscou uma reflexdo sobre a violéncia doméstica,
em especial sobre os fatores psicolégicos, psicopatologicos e psicanaliticos que estdo
envolvidos nesse contexto, bem como uma reflexdo sobre a punibilidade como nico meio
utilizado pelo legislador brasileiro para diminuir ou erradicar esse tipo de violéncia.

A partir dai foi possivel verificar que a violéncia doméstica ¢ complexa pois possui,
em suas raizes, fortes componentes do machismo e patriarcado, que muitas vezes foram
homologados por conceituados filosofos ao longo da histéria. Por meio dessa construgdo
social verificou-se que muitas mulheres, na sociedade ocidental, foram relegadas a um
profundo siléncio, o que deu ensejo a uma representacdo social insignificante do ponto de
vista decisorio ¢ a total perda de autonomia por parte da mulher que era subjugada e
violentada nas mais diversas formas de direito.

Porém, ao lado do machismo e patriarcado surgem outros fatores, dessa vez de ordem
psicoldgicas, psicopatologicas e psicanaliticas que possuem intima relacdo com a violéncia
doméstica. Assim, foram abordados, nesta dissertacdo, os aspectos psicopatologicos e
psicanaliticos presentes na violéncia doméstica, demonstrando que a fronteira entre o normal
e o patoldgico nem sempre sdo muito claras, o que dificulta nitida separagdo entre vitima e
algoz.

Por meio da analise de documentos referente ao atendimento de mulheres vitima de
violéncia foi possivel perceber tracos de personalidade psicopatologica, tanto nas vitimas

como nos agressores, que possam estar diretamente relacionados a violéncia cometida ou
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sofrida, além da alarmante dependéncia de alcool e drogas ilicitas identificadas nos casos de
violéncia doméstica.

Na interface entre Direito e Psicologia ¢ possivel dizer que a missdo da instituicao
judiciéria ¢ a realizacdo da justica que, por sua vez, deve ser exercida primeiramente pela
analise do “ser” para, entdo, avaliar o “dever ser”, possibilitando, numa conceituagao de
justica distributiva, ao autor de violéncia doméstica a justa aplicacdo da pena e/ou a devida
reabilitagao.

Para tanto ndo ha de se olvidar que a realizagdo dos ritos processuais, na esfera penal,
deve ser permeada pelas garantias de direitos humanos e com a consequente
responsabilizacdo daquele que infringe uma norma juridica na medida de uma igualdade
proporcional. Os julgamentos, nos casos de familia, deve atender as especificidades que o
caso requer, abordando questdes psicopatologicas e psicologicas que movimentam a dinamica
conjugal, proporcionando assim uma reflexdo para além da simples tipificagdo penal e
respectiva condenagao.

Ao invés de estabelecer um discurso juridico que vise simplesmente & punigdo, ¢é
necessario, antes de tudo, adentrar ao desejo do sujeito. Assim, partindo-se do principio de
que h4 uma violéncia intrinseca que habita o ser humano, como Freud afirma em O Mal-Estar
na civilizagdo, a psicanalise pode se colocar na busca pelo entendimento sobre as nuances das
relagdes conjugais. Com isso, a psicanalise cabe encaminhar aquele tem em si o desejo de
violéncia, seja ela na forma ativa ou passiva, a encontrar um objeto substitutivo.

O que se pretende com a psicanalise, portanto, ¢ propor uma modalidade de
intervengdo que procure se pautar na equidade entre as partes envolvidas no conflito, onde
cada ser envolvido possa ser desnudado, onde homem e mulher possam assumir cada uma sua
parcela de responsabilidade na violéncia perpetrada ou sofrida e, com isso, assumir nova
postura capaz de substituir o desejo inconsciente de violéncia.

No entanto, ainda que presente uma dindmica psicanalitica na relacdo conjugal cabe
salientar que, por 6bvio, ndo ha de afirmar a presenga da mesma estrutura psiquica para todos
os sujeitos. Na tematica da violéncia doméstica o que se pretende, ao convocar os saberes da
psicologia, ¢ justamente apontar que ha uma parcela de sujeitos cujo comportamento violento
tem intima relagdo com aspectos psicopatologicos e desejos inconscientes, os quais faz surgir

a agressividade latente a condi¢do humana, seja ela na condigao ativa ou passiva.
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Por meio da psicanalise, o que se pretende ¢ demonstrar que se faz necessaria uma
escuta para compreender a dor dos sujeitos envolvidos, demonstrando-se que a problematica
ndo serd sanada apenas pela simples aplicagdo da lei penal.

Neste ponto, nas questdes relacionadas a violéncia doméstica, a psicanalise pode se
por como mediadora para a pacificagdo do conflito, buscando, como ja dito anteriormente, a
substituicdo do desejo inconsciente de violéncia por substitutivos aceitos socialmente,
possibilitando, assim, a substitui¢do da dindmica adversarial pela dindmica pactual, onde
aqueles que se veem implicados como vitima e agressor possam assumir 0 compromisso de se
interrogar sobre os padrdes que regem sua conduta violenta.

Além disso, no que se refere aos aspectos psicopatologicos, sua identificagdo
possibilitara a justa aplicagdo e individualizagdo da pena com respeitos as garantias
constitucionais inerentes ¢ a nao violagao de direitos humanos.

A civilizacdo deve de recorrer a tudo para por limites aos instintos agressivos do
homem. Dai o uso de métodos que devem instigar as pessoas a estabelecerem identificacdes e
relagdes amorosas inibidas dos atributos inerentes a condi¢cdo humana, dai as restri¢des a vida
sexual, dai também a existéncia do mandamento ideal de amor ao préximo como a si mesmo.
Porém como toda a sua lida, esse empenho da civilizagdo ndo alcangcou muito até agora. Com
isso a civilizagdo espera prevenir 0s excessos mais grosseiros da violéncia, conferindo a si
mesma o direito de praticar violéncia contra os infratores, mas a lei ndo tem como abarcar as
expressoes mais cautelosas e sutis da agressividade humana, principalmente quando
decorrentes do inconsciente. (FREUD, 1930).

Também ndo conseguira, pela simples agressao aquele que a agride, conter a violéncia
atravessada por aspectos psicopatologicos como, por exemplo, o Transtorno de Personalidade
Paranoide e a dependéncia afetiva, ou qualquer outra psicopatologia que, ndo sendo
componente da estrutura psicética, acaba passando despercebida pelo judiciério.

Portanto, ha de se destacar que o discurso juridico, ao supor que detém os meios para
que o sujeito alcance seu bem estar e felicidade e, por consequéncia, a pacificacdo social,
acaba por desprezar o carater enigmatico que permeia a psique humana.

Ao desprezar esse cardter enigmatico, a mulher, no discurso juridico acaba por ocupar
uma posi¢do vitimizada e o homem a posicdo de agressor, como assim referidos pela Lei
Maria da Penha. A partir dessa posicdo simplista, o Brasil, ao contrario de outros paises,
apresenta um discurso juridico que ndo se aprofunda na investigagdo da realidade psicologica

que permeia a violéncia doméstica. O que se busca neste discurso ¢ uma “realidade” parcial
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que caiba no mundo juridico desprovido do aprofundamento na andlise da alma humana,
buscando, dessa forma, uma infrutifera pacificagdo social estabelecida pelo simples e raso
apontamento de vitimas e algozes.

Ao contrario dessa perspectiva, o caminho evolutivo da humanidade deve ser
materializado pelo distanciamento de sua condi¢cdo agressiva, pela reflexdo e, por fim, pela
adog¢do dos caminhos da educagao.

No entanto, no Brasil, embora nos ultimos anos tenha havido um avango nas questdes
relacionadas ao direito da mulher, ndo se observa uma evolucdo no que se refere ao
enfrentamento da violéncia doméstica. Pois, as legislacdes atuais adotam unicamente, € com
bastante rigor, a punicdo como medida capaz de reduzir a violéncia em detrimento da
reabilita¢do do agressor.

A condenacao dos autores de violéncia doméstica e a protecdo incondicional a vitima
(sem a devida andlise das questdes psicoldgicas) tem crescido em virtude do surgimento de
grupos que, em nome do amor ao proximo (a mulher vitima de violéncia) e apoiados pela
midia, ocupam os espagos de fala com a apresentagdo de vitimas e algozes, bem definidos.
Com isso, a exemplo do que foi lhe foi postulado, tais grupos retribuem a agressao sofrida,

confirmando as conclusdes de Freud sobre a violéncia como condi¢ao humana:

Evidentemente ndo ¢é facil, para homens, renunciar a gratificagdo de seu pendor a
agressividade; ndo sentem bem em fazé-lo. Ndo ¢ de menosprezar a vantagem que
tem um grupamento cultural menor, de permitir ao instinto um escape, através da
hostilizagdo dos que ndo pertencem a ele. Sempre ¢ possivel ligar um grande niimero
de pessoas pelo amor, desde que restem outras para que se exteriorize a
agressividade. (FREUD, 1930/2010, P. 81-81).

Surge entdo no grupo, por meio do controle do agressor, o perigoso prazer em agredir
que tem o individuo. Com isso, o grupo busca enfraquecer o inimigo, desarma-lo e fazer com
que seja vigiado por uma instincia, que agora se mostra superior, Como uma guarni¢do numa
cidade conquistada. (FREUD, 1930). Porém, neste caso, sem o devido enfrentamento das
motivagdes inconscientes da violéncia (ativa e passiva), ou das questdes psicopatologicas
existentes.

Dessa forma, seja uma violéncia praticada pelo homem fruto de seu instinto de
agressividade ora direcionado as minorias, neste caso a mulher, seja a violéncia fruto de
aspectos masoquistas vivenciados inconscientemente, ou seja, a violéncia fruto de aspectos
psicopatologicos, certo € que a mera puni¢ao ndo tem se mostrado eficaz na contengdo desse
tipo de violéncia, haja vista o crescente nimero de processos judiciais que visam resolver

conflitos conjugais, que nos ultimos anos tem sido materializada por uma forma de violéncia
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que assusta ¢ foge a tentativa de qualquer compreensdo social: o feminicidio seguido de

suicidio e, ndo raras vezes, uma chacina que atinge também os filhos do casal.
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